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E-mail:
Em maio deste ano, deixei meu marido e três filhos para passar um mês na Itália com uma equipe
de  pessoas que nunca havia conhecido antes. Foi a primeira vez baixar app da lampions bet
minha vida eu já tinha feito algo tão egocêntrico  ”.
Tudo começou pouco antes do Natal, quando fui convidado a me candidatar para um lugar baixar
app da lampions bet retiro de escritores. Como  pai padrão dos três meninos com idade entre 10
e sete anos eu estava relutante no início da semana; geralmente  viajo as refeições na escola
como ponto final das aulas ou recolhimento (caminh...
Eu não tinha certeza de como meu marido  iria gerenciar por conta própria.
Mas ele parecia confiante. "Você tem falado sobre um retiro de escritores desde que nos
conhecemos",  disse," Você deve se inscrever e nós vamos descobrir o resto."
Eu construí minha carreira baixar app da lampions bet torno de meus filhos. Trabalho  quando
eles estão na escola, tarde da noite e nos fins-de semana! Embora eu tenha escolhido esta vida
foi uma  década cansativa a maternidade me despojou tudo o que existia antes dos Meus Filhos
Meu corpo é irreconhecível meu rosto  está mais velho E minhas roupas são cheias com calças
confortáveis larga perna grande ou sapatos liso...
"Estou preocupado que você  vai ter um colapso quando chegar lá", disse minha irmã na noite
anterior à partida. “Especialmente, se perceberem estar vivendo  baixar app da lampions bet uma
casa sem papel de parede.”
Eu estava cansado demais para explicar que estávamos vivendo assim porque despimos o papel 
pouco antes do meu marido adoecer no ano passado, e entre começar um novo emprego criar
filhos – completar  edições baixar app da lampions bet meus últimos livros não encontramos
tempo suficiente pra terminar a redecoração.
Não importa. Eu beijei minha família dormindo adeus  às 4 da manhã há dois meses e cheguei ao
aeroporto três horas antes de eu estava devido a bordo,  não ia perder esse voo uma vez no
avião coloquei meus fones baixar app da lampions bet instantaneamente dormiu A exaustão do
tempo fixo  muitas das minhas ansiedades incluindo o meu medo para voar...
Recolhido com segurança baixar app da lampions bet Bolonha, e sendo levado para a vila  eu
senti as exigências de adúltera cair dos meus ombros. A partir daqui não tinha que me preocupar
ninguém além  mim!
Enquanto subíamos as montanhas sinuosas dos Apeninos, senti minha mente ainda crescer. O
carro parou entre a vila e os  estúdios de artistas; o azul frio da piscina contra vários verdes do
vale veio à vista prometi que não  perderia um momento no mês seguinte!
Naquela vila na pequena cidade de Lugara, eu me reuni com meu antigo Eu e  descobri que ela
era uma versão melhor da mulher.
Minha mente agora clara, eu era capaz de completar frases e tarefas  a uma velocidade que
nunca tinha trabalhado antes. A minha produtividade foi revelação Eu me julguei duramente pela
incapacidade  para concluir as atividades rapidamente desde ter filhos mas acontece da
maternidade aperfeiçoar minhas habilidades...
Eu entrava na cozinha pela manhã  para receber frutas picadas e granola caseira. No almoço
havia sopa de tomate tosca, o jantar era seguido por pudin  como ricota moída baixar app da
lampions bet mel a castanha com nozes asseadas
Muito da minha vida tinha sido ocupada com a restauração das  necessidades de outras pessoas



que não ter para se preocupar comigo mesmo era felicidade. Ninguém exigiu lanches, chamadas
interrompida ou  chamado por causa do seu bum limpou Eu me senti totalmente livre ser eu
mesma!
Assim, quando o
Voltei para casa  no mês passado, me comprometei a mudar o modo como vivo. Saí de minha
residência mais cedo do dia seguinte  baixar app da lampions bet vez da hora e vestir os meninos
sem pensar na forma com que meu marido iria entretê-los!
noite, baixar app da lampions bet vez  de ir para casa depois do evento eu decidi ficar até às 6
horas. E no meio da semana fiquei  atrasado com o lançamento dos meus livros – acho que não
tenho uma festa desde 1984! Como meu novo Eu  mesmo... Não me senti culpado por isso e
achei-me merecedor disso.”
Minha mudança de atitude reverberou baixar app da lampions bet todo o ecossistema da  minha
casa.
Uma viagem baixar app da lampions bet família a Legoland revelou que meu marido e eu
trocamos de papéis. Ele parece ser
o pai-padrão  agora – e que alegria foi, apenas vagando enquanto ele empacotava os meninos.
Eu vi meus filhos crescerem baixar app da lampions bet confiança  e me voltar para seu Pai por
coisas ao invés de mim
colocando-me baixar app da lampions bet primeiro lugar.
Saima Mir é jornalista freelancer e  autor do romance de 2024 The Khan.
Você tem uma opinião sobre as questões levantadas neste artigo? Se você gostaria de  enviar
um resposta até 300 palavras por e-mail para ser considerado na nossa seção cartas, clique aqui.  
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