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E
aqui é muito para se banquete. A visdo de uma onda das gotas sob os galhos esfolhados do



carvalho; as paginas nitida, um novo diario Uma pequena cesta cheia com o tempo que me
enchem a comida da cozinha betboo 777 bolinhos frescos no vapor Eu deleito-me na alegria dos
pacotes por causa duma viagem longe casa n6s nos enfiamos num piquenique improviso jardim
pao/queijoes: O cheiro dum monte cheio...

e planos, palavras ilegiveis ou muito ocasionalmente passagens de caligrafia fluindo. Muitos
momentos sdo preservados apenas betboo 777 uma Unica frase Cada nota € um memoria escrita
para que eu ndo esqueca isso; Estes relatos detalhados dos principais eventos mas gravagoes
do algo mais Efémero: O tipo daqueles instante com probabilidade se tornar nebuloso ao longo
da hora — Um amontoado cheio das curiosidade na minha mesa no jardim - Uma caixa cheia
assombrada japao envoltados a pele!

Viena.

Mangas betboo 777 uma moncao

Praia Varca, Goa

Eu me dirto para dentro e fora do sono no banco de tras. Respira¢cdes lentas, profundas entrar ou
sair como a maré eu sou acordado pela rachadura dum galho batendo o para-brisas com um
balanco da palma das maos que bate betboo 777 mim ao fechar minha janela O motorista estala
na porta fechando meu vidro A batida cardiaca esta sendo golpeada por gotas d'agua tamanho
cereja; os limpadores dos wilderes estdo agora salpicados histericamente As folhas
swishtlockteiam... as coisas!

Paramos. O motorista ndo pode mais ver a estrada a frente, muito menos negociar seus buracos
de buraco! Estou me perguntando se o telhado do seu imaculado e antigo Morris Oxford com os
antimacassares croché lavados diariamente por betboo 777 mée podem tomar for¢a da chuva ou
caso um motor va inundar-se; A precipitagdo sempre pareceu uma ocorréncia benigna ainda
maior aqui mas este € todo outro nivel que eu sinto pequeno ameacado...

"Entre as capas desgastadas do meu caderno de notas estéo receitas e listas, recibos ou planos."
{img}: Jenny Zarins/The Observer

Ha uma pilha de mangas pequenas e redondas no banco do passageiro. O motorista passa um
sobre o ombro dele, agarro-o como se fosse jangada salva vidas! Eu vejo enquanto ele rasga
pedacos da carne amarela com os dentes na pele amarelo -acafrdo: Ele come betboo 777
manga igual a maca cuspindo betboo 777 suas méos esquerda para fora; eu sigo seu exemplo...
Assim como ha chuva e "chuva", existem mangas de manga. Um gotejamento do néctar esta
escorrendo pelo meu queixo, arder minhas coxas nuamente queimada ao sol! A carne é doce
com mel macio no sorvete; Os tambores da agua séo feitos a carvao ou carmesim (carvao).
Nenhum dos dois sabe se o carro vai comegar novamente?

Enquanto ponderei sobre a etiqueta do que fazer com o pedra limpa e betboo 777 barba laranja,
0s balancos de carro para tras como um cavalo balancando betboo 777 frente comegamos rir
histericamente. Cruza minha mente por onde pode haver piores maneiras da morte...

Uma mesa ao sol

Uma videira enrola-se betboo 777 torno dos postes desmatados da pérgola e através das vigas,
dando o presente a sombra. Ha clematis também; as seis petalas brancas do ciso colocadas por
cada flor giram um olho verde ou mauveolho: rosa subindo subiu os outros trés postos — a cor
Rosa suave que Blush Noilette entrecruzou com ela!

Nigel Slater, agosto de 2024.

{img}: Jenny Zarins/The Observer

Cadeiras estranhas e um banco longo, almofadado percorrer todo o comprimento da mesa de
correr para baixo toda a tabela. betboo 777 si coberto com uma velha toalha branca bordado por
wisteria escuro-roxo Apontados entre 0s copos azul gelo azuis sdo variados talherese vintage
rosa Gertrude Jekyll Unico nos frascoes do vidro E haste alta das anémona japonesa profunda cor
pinos Uma lanterna marrquina maltratada pendura dos feixe fina... Mais informagdes » Ver mais
detalhes

Comer no jardim de outra pessoa € um luxo além da medida. O zumbido das conversas
amigaveis, o riso estridentes rupiam-se confianca betboo 777 tons baixos compartilhados na
mesa do outro alguém para comerem também ha a oportunidade que se tem com 0s prazeres



dos trabalhos alheio ao jardineiro: potencidmetro (lantejoulas) profundas; cosmo rosado nos
vasos vitorianos terracota ou pelargonium cultivado por baixo a idade...

Verbena bonariensis

. Plantas mais curtas sédo quase perdidas betboo 777 um mar de abundéancia,

Ammi majus

Estou com ciimes de minha hostes ameixa onduladas homas. As folhas verdes ridged sé@o a
gora para lez e caracéis, nenhum tem durado tanto quanto um dia no meu jardim! O sol é quase
doloroso hoje (é mais quente do ano) E sentamos a sombra da videira bebendo limonada caseira
Acabamento caseiro: NO6s comer salada betboo 777 mozzarella ou tomate cultivado na horta; Um
prato novo das batatas frescas...

Hé algo perfumado para tocar betboo 777 cada turno; folhas de geranio cheirosas a esfregar ou
potenciémetro do tomilho a qual rasgar. Tais tenta¢des seriam vistas qualquer época no ano,
mas hoje neste sol escaldante tudo é aumentado: A intensidade da rosa 6leo das folhagens
pelorgbnio (de limao) o Tomeirdo até mesmo as pimenta-menta com notas admiraveis dos
manjeric6es vermelhos cantavam alto ao brilho solar — um s6 valeu!

Banhos noturno: Japéo e Coreia do Sul

E quando voceé os Vvé... Os fantasmas.

medida que o vapor sobe da agua, nuvens suaves e lentamente betboo 777 movimento flutuam
no ar noturno. Vocé as Vvé: eu vejo elas girando entre os rochedos das bordas do banho ao
exterior; arvores cujas folhas oferecem um vislumbre discreto dos banhistas para aqueles
caminhando pelos caminhos — seus passos iluminado apenas por ocasionais brilhantes luzes

tr ct-l

, as lanternas de pedra baixa que iluminam o jardim. O vapor desaparece e vocé fica com céu
noturno a noite betboo 777 suas estrelas A Unica sonoridade é uma ocasional clink-clone (cilon)
da madeira

geta

no caminho e o swish sussurrando de uma passagem,

yukata

“Minha colecao de colheres e spatulas foi aperfeicoada ao longo dos anos para incluir apenas o
mais simples elemento essencial.”

{img}: Jenny Zarins/The Observer

Banho sozinho, ao ar livre e a noite é quando vocé vé os fantasmas. Talvez sejam espiritos
daqueles que também sentaram aqui nus sob as estrelas calmamente pelo siléncio da Noite ou o
calor das aguas; aqueles mesmo quem viram a névoa girando no céu noturno como leite
lentamente derramado betboo 777 cha ambar!

As noites de inverno sdao melhores, quando seu corpo esta quente sob a 4gua e o gelo pica
betboo 777 face. Quando vocé deve assistir ao passo no caminho recém-escurado para 0s
vestiarios betboo 777 madeira as pedras cinzentas foram usadas lisamente por séculos com pés
molhado...

Ha ruidos, abafado e misterioso. O som da 4gua que respiram o barulho suave ferrugem dos
arbusto de magndlia girada azaléia ou os bucha

onsen

. Uma folha caindo de seu galho, um rato ou vole betboo 777 uma aventura talvez seja o que
Deus me livre: Um ratos? Poderia ser apenas ave-espinho com asas esfarrapadas! Com certeza
faria mais barulho se fosse aqui mesmo; betboo 777 presenca € inofensiva para ele...

Eu permaneco imével, movendo minhas maos ocasionalmente para enviar ondulacdes atraves
da agua cosseting. E td0 quieto que eu posso ouvir a movimentacéo do

noren

— a cortina dividida que pendura no lugar de uma porta - e passos na

tatami

Eu ouco chinelos sendo colocados betboo 777 uma prateleira de madeira,



yukata

€ 0 mais curto, grossos.

hanten

jaqueta sendo dobrado e colocado betboo 777 uma das fileiras de cestas que estdo para
armario, o guarda-roupa é saber eu estou a ser junta. Como meu colega banha da um sinal do
reconhecimento dos passos silenciosamente na agua Eu lembro -me eles sdo mais espirito
parente ao invés da invasao!

O banho noturno é diferente do feito de manha cedo. Mais meditativo, um momento para refletir
betboo 777 vez da atualizacdo e envolvente na 4gua morna ainda com o cheiro apenas avela
bruxa ou jasmim inverno carregado pelo vapor; corpo se ndo espirito sente durante oracao
Amoras e uma cachoeira

Croacia

O ar é quente o suficiente para assar pao, a Unica sonoridade séo os grilos. A terra esta rachada
e seca eu caminho por campos de flores silvestres cujos caulees crocantem meus pés picarem
minhas pernas nuamente vermelhas co¢car minha garrafa d'agua quase vazia meu sandalias
estdo coletando pequenos cardos teimoso Eu me contorgco na direcdo do conjunto das arvores
betboo 777 esperanca da sombra

Ha uma parede de pedra seca que devo primeiro negociar, cogando meus bragos e pernas ja
ardorosos nas pedras asperas. As rochas estédo salpicadas com vermelho rubi profundo E eu
descanso sob a sombra da arvore enrugada cuja folhas sdo do tamanho das placas laterais
pendurado debaixo cada um € o conjunto macio maduro amoras brilham como granadéis!

Devo ter ficado la por 20 minutos, me devorando com a fruta mais celestial que ja tinha
consumido. Meus labios e barba estavam embebidos no suco da minha camiseta espalhado
ruculas vermelhas estao correndo pelos meus bragos como veias de agua quente para atrair
vexpas na pele do meu corpo

Nigel Slater betboo 777 casa, agosto de 2024.

{img}: Jenny Zarins/The Observer

Arado, pernas e bracos picados de calor com sede apesar da minha festa. Estou cansado o
suficiente para cair ao chegar as arvores do chao parece que caio longe eu posso ouvir a agua
rugir no ar quente das minhas maos! Eu me movo pelo estreito caminho betboo 777 direcao a
areia até uma piscina profunda azul-verde abaixo sem ninguém mais la fora; lanco as costas por
cima dos meus pés... ndo faco ideia quanto tempo fico imdvel debaixo dessa cachoeira caindo
agora deixando passar frios brilhantes na parte superior

Fazendo casa

Uma panela senta-se ao lado do fogao. Feito de argila Bornholm com um esmalte azul gelo claro,
€ o lar para meu kit cozinha mais usado spooted A humilde edi¢do das colheres e espatulas séo
agueles por que eu alcango sem pensar betboo 777 uma colecéo afinada durante os anos incluir
apenas as ferramentas essenciais da barra dos fundamentos (as quais ganharam seu lugar
proximo a cozinheira). Cada peca tem prazer cozinhar consigo mesmo!

Eles séo valiosos apenas para betboo 777 utilidade; confiaveis e sdlidos, cada um com uma
finalidade clara. Uma colher de olmo arqueada profunda spatula latdo salpicada pelo calor que
eu fago a cozer frita ou bife porco como tal facilidade as pingcaes simples japonesa ac¢o do qual
nunca desejo ser separada: fatia ranhurado feito da madeira nogueira cuja borda tem escuro
anos mais raspando betboo 777 ferramentas basicas carne suco-los caramelizado cozinha
trabalho Estes é muito caro¢coas outras pecas... Mais

Cada peca é feita & mao, possuindo a impresséao digital do carpinteiro. carveiro colher ou metal
trabalhador que fez isso Esta colecdo impar tem todos os entalhes de sulcos (escolhos), marcas
da casca das conchas [ou manchas] com uso diario Eles carregam as cicatrizes bem
desgastadas bordas dos potenciometroes agitadoS) E pratos cozido... Este cozinheiro conhece
cada rachadura deles/delaubrados /lapim-los um por outro na minha maos Eu vou te dizer o qué
esta Com olhos!

O descaler vegetal que vivia no pote desapareceu betboo 777 acdo ha muito tempo. Barato, tdo
velho quanto o Tempo nunca me pediu para afiar betboo 777 lamina magrinha ainda sem nada



nem sei se poderia ter feito uma pele particularmente afiada e eficiente com tanta precisdo como
as cascas da batata do seu corpo; Homem Heartless! Um pouco eu pergunto-me: Se um dia meu
antigo peecher ou minha velha colher néo tiver mais sabor algum...

Assim como um carpinteiro tem seu cinzel favorecido, esses pedacos de madeira e agco sentem-
se bem na mao. Eles trabalham para mim embora possivelmente ninguém mais! Sdo uma parte
vital desta cozinha ou minha casa

Uma pilha de placas

Dentro do armario velho a esquerda da lareira de cozinha, vocé encontrara vérias pilhas. Placas
brancas e creme com placas celadon chapa azul-gelo ou cinza macio; pratos antigos a cor dos
pergaminho velhos: Pratos coreano (Japdo) Escdcia - Dinamarca — Greenwich! Pequeno prato
para bolo profundo como sopa? Um grande placa betboo 777 rosa palido que serve um paletd
amarelo claro...

"Nenhum dos meus pratos leva o nome de um fabricante, apenas as saliéncias e cumes suaves
do seu tempo nas maos da pessoa."”

{img}: Jenny Zarins/The Observer

Alguns dos esmaltes séo rachados, como gelo betboo 777 uma lagoa. Aqui e ha sardas de
magenta ou salada com beterraba preta (ou amarelo) a partir do curry da abdébora perfumado
pela carcuma; alguns estado lascarados/crachado(a), outros viram dias melhores! Nao existem
dois jogos que se encaixe todos juntos: um feliz mix para porcelana cor-de fondanto / jantar azul
& branco a terra...

Os Potters me dizem que ndo gostam de fazer pratos. As placas sao propensas a urdidura e
torcer no forno, ocupando o espacgo mais rentavel para copos ou tigela bowls (copos). O contorno
da bacia torcida € muito admirado; um prato menos plano assim também! Alguns dos meus
discos foram resgatados do carregamento afundado das porcelana chinesa: eles tém cor
marinada mas ainda tem selos vermelhos na beira-mar quando eu estava perdido por causa
disso...

Nenhum dos meus pratos leva o nome de um fabricante. Apenas as saliéncias suaves e cumes,
covinha ou cavidade do seu tempo has méaos da pessoa que esta na mesa das paneladas
algumas vezes ostentam a marca dela; uma nota sutil muitas pessoas fraca para identificar quais
foram suas pernas no volante: envidragada com vidro colocado betboo 777 forno-a dispararam
sobre ela! As placas nunca sao realmente minhas - sempre pertencerdo as mao quem fez isso...
Eu escolho um prato da pilha com muito pensamento sobre o que vai conter. Sera a comida
parecer perdida ou meio confortdvel demais? O jantar se sentira a vontade para essa tonalidade
de esmaltes Essas consideragbes foram originalmente instigadas pelo meu trabalho, onde tudo
aquilo betboo 777 quem cozinho também é {img}grafado mas agora eles tornaram-se parte tanto
do mundo quanto escolherem algo mais saudavel no nosso almogo! Ha prazer na escolha dum
pratos mesmo sendo perfeito pra vocé ainda assim...

As méos de um cozinheiro

Estamos betboo 777 nossas mesas, inteligentes nos nossos novos aventais. A classe rasgou seu
frisée de carne fritada com penas do tamanho da mordida sized e giro-o seco numa cesta fio (fita)
despejado num grosso tigela branca china O chef na cozinha completa branco como um chapéu
alto ou brancos que o bolo é para casamento instruim os n6s no modo dos pancetta cortado nas
pequenas barras gorda "lardon" - agora as secamos...

Eu pego a garrafa de vinagre do vinho branco e o molho rocho um pouco dela na panela quente,
vazia. O vapor vomita-se 0s cuspes gordoes popeos frio fritados com cheiro da ponta fumada
bacon alcafaguete tudo enche cozinha | levanto uma frigideira alguns centimetros para fora dele
betboo 777 volta Ajusto no calor Em seguida raspé até meus restos pegajosos deixados sobre as
folhas deixada pela pana Uma paz

Até este ponto, eu pensei na salada e vestir como entidades separadas. Vocé faz uma salada
vocé fazer um molho de camaréo para eles juntos A ideia que se deve enriquecer com a
esséncia do outro é nova pra mim Este foi meu primeiro dia no Paris Cookery School betboo 777
cinco minutos Eu acabei aprendendo algo n&o fiz nos dois longos anos da escola hoteleira
britdnica Uma coisa crucial fundamental basica!



Comeca com salada, mas a nocao logo se espalha por toda minha culinaria. A partir de hoje
nunca mais deixarei restos torrados da carne ou legumes na panela que gosma salgada contém
0 espirito do alimento e seus sucos betboo 777 um néctar dourado pegajoso; salgado como
parmesao tdo doce quanto mel ndo voltara jamais utilizado para ser deixado atras no liquido
dissolvido novamente!

Poppy campos

A mae dirigia um Volkswagen amarelo-rosa. Era considerado algo incomum para as mulheres
dirigirem no final dos anos 1950 e ainda mais conduzir r4pido, mas ela fez os dois coisas: minha
Mé&e era gentil timida E suavemente falada - Mas quando ficou atras do volante de seu carro
dirigiu como deménio Eu estou surpreso que eu tenha conseguido com seguranga atraves da
infancia!

Estou sete ou oito e estamos dirigindo para casa do hospital Shifnal, uma vez um workhouse. E
lar da minha avé materna cuja deméncia é tao ruim que ela precisa de cuidados 24 horas por dia
N&o podemos té-la betboo 777 betboo 777 prépria residéncia como a tia mée também esta
vivendo com Deméncia ja mora conosco Eu acho meus pais ndo podem lidar muito bem o filho
solitario precoces (eu prefiro pensar se nds tornarmos nossa vida mais interessante).

“Eu me encontro hipnotizado pela cor — 0 eco carnavalesco de um jarro com dalias, uma maquina
escarlate cheia betboo 777 vagens gelatinosas.”

{img}: Jenny Zarins/The Observer

Estou obcecado com as papoilas selvagens que relutam no milharal de cornfield, manchadas
escarlate. Inocéncio € claro dos seus lacos entre os mortos bem como o simbolismo da poesia
betboo 777 cada flor pode ser indelevelmente estampado para a betboo 777 confuséo; sou
simplesmente fascinado por suas pétalas sedosas semelhantes as das patas finas do cabelo... E
pelo fato deles crescerem nos campos devido a cevada ou ao trigo! Imploroto até mesmo minha
mae parar quando posso escolher um grupo dela — ela finalmente repito novamente:

A placa de frutas da manha,

Cedo, o passaro-de cor de péssego ainda silencioso escurecimento da loiro brilhante. Uma
cintilagdo com luz laranja sobre a extremidade leste; A cozinha é fria mas n&o me importo disso:
O frio se refrescara um dia cheio que vai ficar no longo caminho até chegar ao comprimento do
balcéo perfeito para uma Unica mesa betboo 777 zinco sdo as cores das manhazinha cedo (ou
seja...)

persimmon quase translicido, concurso como um hematoma; Um pequeno cacho de uvas
muscat todos assumem uma nova importancia. Mesmo laranja padrao greengrocer' 'S do
produtor verde corte betboo 777 segmentos brilha tdo brilhantemente quanto a manha

Estrela.

A felicidade de uma paleta mudada.

Se avida de todos tem uma paleta, 0 meu € mudo: cinza marrom verde escuro azul inky. Eu
cozinho betboo 777 cozinha com paredes macias e lavadas por liméo; um dos meus pedagos
mais desgastados do vinho vermelho-marinho s&o as volumosas cardiga da cor creme
coaguloado que eu como casa... guarda roupa para cada sombra (fumo), cheirosa [de leite] ou
tinta). E ainda assim aquilo onde estou comendo esta exatamente no oposto ao vimetelo!
Rodeado por tons suaves e vozes silenciadas, estou feliz. Mas também me vejo hipnotizada pela
cor — 0 eco carnavalesco de um jarro com dalias no rio; uma maquina cheia do panico cheio da
geleia ou os rosa-demaonio (neon pinks) verdes betboo 777 Shinjuku - a travessia pedonal mais
movimentada que ja vi na rua onde até 3.000 pessoas ndo podem atravessar minha estrada ao
mesmo tempo."

Para cada verde marrom e cinza ou escuro calmante, um flash de carmesim rosa também é
bem-vindo. Eu jardim desta maneira; uma magenta roseou 0 me tangerina plantada contra a
sombra profunda da sebe do trompete betboo 777 tom laranjas com narciso pélido piscando
como bico dos passaros no crescimento inferior Um brilho mais intenso que meu humor vivo
pode ser colocado sobre as paredes das arvores
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