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ESPORTE E VALORES SOCIAIS

OS ESPORTES SAO PRATICAS CORPORAIS COMPETITIVAS REGIDAS POR UM
CONJUNTO DE REGRAS FORMAIS INSTITUCIONALIZADAS POR ORGANIZACOES
ESPORTIVAS.

ELES DESEMPENHAM UM PAPEL FUNDAMENTAL NA TRANSFORMACAO SOCIAL,
PROMOVENDO NAO APENAS A SAUDE FiSICA E MENTAL, MAS TAMBEM A CONSTRUGAO
E CONSOLIDACAO DE VALORES SOCIAIS.

A PRATICA ESPORTIVA ENGLOBA DIVERSOS ASPECTOS QUE CONTRIBUEM PARA O
DESENVOLVIMENTO PESSOAL E SOCIAL DOS INDIVIDUOS.

DURANTE A PARTICIPACAO EM ATIVIDADES ESPORTIVAS, SAO TRABALHADOS
VALORES COMO DISCIPLINA, COOPERACAO, PERSEVERANCA, SOLIDARIEDADE, ENTRE
OUTROS.

ESSES VALORES SAO ESSENCIAIS PARA A FORMACAO DE CIDADAOS CONSCIENTES,
RESPONSAVEIS E COMPROMETIDOS COM O BEM-ESTAR COLETIVO.

ALEM DISSO, O ESPORTE DESEMPENHA UM PAPEL IMPORTANTE NA PROMOCAO DA
INCLUSAO SOCIAL.

ELE OFERECE OPORTUNIDADES DE PARTICIPACAO A PESSOAS DE DIFERENTES
ORIGENS, CULTURAS, IDADES E CONDICOES SOCIOECONOMICAS.

AO REUNIR INDIVIDUOS EM TORNO DE UMA PRATICA ESPORTIVA, O ESPORTE
ESTABELECE UM VINCULO QUE PROMOVE A INTERACAO, O DIALOGO E A FORMACAO
DE LACOS DE AMIZADE E RESPEITO MUTUO.



AO PROMOVER VALORES COMO FAIR PLAY, RESPEITO AS REGRAS E ESPIRITO
ESPORTIVO, O ESPORTE CONTRIBUI PARA A CONSTRUCAO DE UMA SOCIEDADE MAIS
JUSTA, SOLIDARIA E INCLUSIVA.

ATRAVES DO ESPORTE, AS PESSOAS APRENDEM A LIDAR COM DESAFIOS, A SUPERAR
OBSTACULOS E A TRABALHAR EM EQUIPE, HABILIDADES QUE SAO TRANSFERIVEIS
PARA DIFERENTES ASPECTOS DA VIDA.

QUESTAO 1

UM DOS VALORES SOCIAIS MAIS IMPORTANTES DO SER HUMANO E QUE TEM GRANDE
IMPORTANCIA NOS ESPORTES E DEMAIS RELACOES INTERPESSOAIS E O(A)
RECALQUE.

(B) RELEVO.

(C) RESPEITO.

(D) REPRISE.

QUESTAO 2

FAIR PLAY E CONSIDERADO O PRINCIPAL VALOR DO ESPORTE MODERNO.

ELE SIGNIFICA JOGO(A) LEVE.

(B) LIVRE.

(C) LINDO.

(D) LIMPO.

QUESTAO 3

O VALOR SOCIAL QUE SE EXPRESSA DENTRO E FORA DO ESPORTE, QUE DEVE SER
EXERCIDO, PRINCIPALMENTE, NOS MOMENTOS DE DERROTA E DE SOFRIMENTO DO
OUTRO E O/A(A) SONETO.

(B) SOLIDARIEDADE.

(C) SOBERBA.

(D) SOLIDAO.

QUESTAO 4

A EXPRESSAO FAIR PLAY VAI ALEM DO CONTEXTO ESPORTIVO, SENDO APLICADA EM
DIVERSAS AREAS DA SOCIEDADE, E ADQUIRIU O SIGNIFICADO DE ADOTAR UMA
CONDUTA EM CONFORMIDADE COM PADROES ETICOS, SOCIAIS E MORAIS.

AGORA E COM VOCE! PENSE, EM SITUACOES REAIS, E REGISTRE EM SEU CADERNO,
ATITUDES QUE POSSAM SER APLICADAS NA SUA VIDA, PARA QUE VOCE TENHA "UM
JOGO LIMPO" NAS RELACOES COM OS OUTROS.

QUESTAO 5

O ESPORTE E UM FENOMENO CULTURAL QUE POSSUI UM CODIGO ETICO A SER
SEGUIDO, SENDO O RESPEITO UM DE SEUS FUNDAMENTOS ESSENCIAIS.
INFELIZMENTE, ESSES VALORES NEM SEMPRE SAO OBSERVADOS, HAVENDO AINDA
HOJE INUMERAS MANIFESTACOES DE VIOLENCIA CONTRA INDIVIDUOS NEGROS
DURANTE AS PRATICAS ESPORTIVAS.

ESSAS ATITUDES DESRESPEITAM A DIVERSIDADE, IGNORANDO AS DIFERENCAS COMO
ELEMENTOS INTRINSECOS DE QUALQUER GRUPO.

SOBRE ESSE ASSUNTO, EXPONHA SUA OPINIAO ATRAVES DA CRIACAO DE UM
ACROSTICO, USANDO A PALAVRA DIVERSIDADE.

LEMBRE-SE! ACROSTICO E A CRIACAO DE NOVAS PALAVRAS OU FRASES A PARTIR DAS
LETRAS INICIAIS, INTERMEDIARIAS OU FINAIS DE UMA PALAVRA JA FORMADA.
DIVERSIDADESAIBA MAIS

PARA SABER MAIS SOBRE FAIR PLAY, ASSISTA O VIDEO ABAIXO:

Canal Lélis Filho — Jogo Limpo ou Fair Play — Disponivel em: (333) Jogo Limpo ou Fair Play —
YouTube
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Vladimir Kara-Murza, um dissidente russo libertado na maior troca de prisioneiros desde a Guerra
Fria e que pediu para Keir 1 Starmer durante uma reunido novibet christmas 20 Downing Street
nao deixar centenas dos presos politicos da Russia.

Kara-Murza, que foi libertado no més 1 passado dois anos depois de uma sentenca por 25 apos
falar contra a guerra na Ucrania disse ter dito 1 ao primeiro ministro nesta sexta feira (26)que
organizar mais trocas era questao da "vida e morte".

O politico russo de 43 1 anos, que tem cidadania britanica depois da mudanca para a Inglaterra
guando crianca foi um dos 16 ocidentais e russos 1 — incluindo cinco alemaes - trocados no més
passado por 10 cidadados Russos.

O acordo marcou a primeira vez novibet christmas 20 40 1 anos que prisioneiros politicos russos
foram libertados pelo Kremlin como parte de uma troca.

A Casa Branca disse que Alexei Navalny, 1 morto novibet christmas 20 um campo de prisioneiros
russo no ano passado foi parte da troca.

Kara-Murza, pai de trés filhos que sobreviveu 1 a duas tentativas intoxicadas novibet christmas 20
2024 e 2024, disse ter feito 0 caso para novas trocas com Starmer (e também 1 durante todos os
seus recentes encontros entre politicos seniores), incluindo Joe Biden.

O acordo sob o qual ele havia sido libertado 1 tinha um arranjo "desigual”, disse, envolvendo
assassinos e espides que foram trocados por pessoas sem cometer crimes.

"Nao pode haver nada 1 mais valioso, importante para a democracia do que vida humana”, disse
ele novibet christmas 20 uma coletiva de imprensa no Royal United 1 Services Institute. “Eu sei
como é acordar todas as manh&s numa cela dois por trés metros e quatro paredes; um 1
pequeno vidro coberto pelas barras — basicamente andando num circulo todo o dia olhando nas
muralhaes... Vocé nao tem ninguém 1 com quem falar ou fazer isso mesmo: Ninguém vai a
novibet christmas 20 casa sem saber se essa questéo daria certo.”

Entre os 1 casos referenciados por Kara-Murza estavam Alexei Gorinov, 63 anos de idade e um
funcionario eleito do conselho distrital Krasnoselsky novibet christmas 20 1 Moscou que foi a
primeira pessoa na Russia presa pela oposicédo a guerra da Ucrania; Maria Ponomarenko ¢ uma
jornalista 1 siberiana aprisionada acusando o exeército russo (a forca aérea russa) para
bombardear teatro no municipio ucraniano Mariupol.

"Precisamos estar defendendo, para 1 tira-los”, disse Kara Murza acrescentando que o
argumento de tais acordos encorajaram Kremlin a tomar reféns era 'fallacious' como Putin 1
estava indo trancar seus adversarios.

Kara-Murza, que estava preso novibet christmas 20 uma prisdo de alta seguranca na Sibéria
disse ter conversado com 1 Starmer sobre a necessidade do plano estratégico para Russia
depois da morte dele.

Os regimes autoritarios pareciam estaveis por fora, mas 1 a mudanca poderia acontecer novibet
christmas 20 um instante e era vital ndo repetir os erros da década de 1990 apés o 1 colapso do
pais.



Teria de haver um acordo com aqueles que cometeram crimes durante os 25 anos no poder e
uma 1 estratégia para reintegrar a RUssia na ordem baseada novibet christmas 20 regras, disse
ele.

"Uma das coisas que ocuparam minha mente por muito 1 tempo, mas especialmente nas ultimas
semanas novibet christmas 20 relacdo a saida da prisdo é o fato de ndo termos direito a 1 perder
as proximas oportunidades para mudanca na Ruassia", disse.
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