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Eu tenho medo de shortes. Eles me deixam nervoso.

Eu tenho medo de shortes. Eles me deixam nervoso. Isso € claramente um pouco ridiculo. N&o é
como se eles realmente vdo morder meu bumbum. Mas entdo o medo raramente é racional. Se
eu ver uma aranha no lavatdrio, ndo me ajudara series pokerstars 2024 absoluto saber que ela
nao vai me machucar. E ndo estou sozinho series pokerstars 2024 minha quasi-fobia de shortes.
Depois de tudo, € perfeitamente normal falar sobre ser corajoso o suficiente para usar shortes.

Isso ndo é apenas sobre a brevidade de uma linha do quadril. Shortes que terminam a meio do
seu quadril sentem-se como uma escolha mais radical do que um vestido que expde a mesma
guantidade de perna. O vestir nu tem sido cada vez mais normalizado — vestidos transparentes,
tops cortados — mas shortes ainda se sentem ousados series pokerstars 2024 qualquer contexto
fora de férias.

Mas isso esta mudando. Acho que isso € series pokerstars 2024 parte porque estamos
percebendo que vestir de forma mais sustentavel € melhor servido por ter menos, roupas mais
versateis. Em vez de comprar um novo vestido quando vocé é convidado para um casamento ou
encher uma mala com ténis de borracha e capas de praia que néo tém utilidade fora de series
pokerstars 2024 semana na praia, trabalhe para um guarda-roupa moderno enxuto cujas pecas
podem ser misturadas e combinadas de diferentes maneiras. A métrica de sustentabilidade mais
importante é fazer com que tudo o que vocé possui funcione duro, extraindo o maximo de uso
dele.

Ha um segundo motivo pelo qual agora € o momento certo para que 0s shortes entrem no
mainstream. Este foi 0 ano dos calc¢as. Calcas proéprias, calcadas — ndo jeans, nada elastico —
foram a maior histéria de moda de 2024. E sim, eu sei que as botas cowboy tiveram mais
colunas, mas a mudanca de usar saias e vestidos longos para usar calcas importa mais. Isso foi o
grande movimento de conversa series pokerstars 2024 armarios femininos recentemente.

Aprender a usar cal¢as que nao séao jeans me ajudou a me acostumar a usar shortes que néo
séo calcas jeans. Tendemos a imaginar shortes como uma versao cortada de qualquer calca que
estamos acostumados a usar. ISso é por que, por anos e anos, 0s shortes denim foram o Unico
jogo de shortes series pokerstars 2024 town, porque 0S jeans eram as calcas dominantes series
pokerstars 2024 nosso guarda-roupa. A mudanca de jeans para calgas trouxeram shortes de
algodao ou linho que tém series pokerstars 2024 propria forma, series pokerstars 2024 vez de
apenas abracar a sua, de volta ao jogo.

Eu passei 0s seis primeiros meses deste ano vestindo calgas com camisas na maioria dos dias
da semana. Encontrei isso ser uma fantastica roupa: variacao suficiente para que se vestir ainda
se sinta como uma escolha, mas com guarda-costas para manter a escolha de néo se
transformar series pokerstars 2024 indeciséo e indecisao series pokerstars 2024 uma crise de
guarda-roupa total.

Mas no verao quente, ndo quero vestir as mesmas roupas que vesti seis meses atras. Nao
apenas porque eles sdo muito quentes, mas porque quero me sentir como se fosse verao,
mesmo quando — especialmente quando — o conteddo do meu dia de trabalho ndo é tao diferente
do inverno. As roupas sdo uma das maneiras pelas quais nds nos sentimos verao, e nos dias
series pokerstars 2024 que vocé esta na
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