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Biniam Girmay fez histéria na Tour de France deste ano e o ciclista da Eritreia quer usar seu
sSucesso para inspirar outros a seguirem baixar mister jack bet trajetéria.



No inicio deste més, o piloto de 24 anos tornou-se no primeiro africano negro a ganhar um Tour
da Franca. Desde entdo ele ganhou mais duas etapas com potencial para vir ao velocista mundial
O piloto Intermarche-Wanty, que anteriormente se tornou o primeiro africano negro a ganhar um
palco no Giro d'ltalia agora quer outros pilotos negros para superar na modalidade.

"E muito bom para o impacto, uma boa visdo de jovens talentos porque se vocé trabalhar nisso
especialmente nas equipes europeias e investir bastante no ciclismo africano com certeza
podemos ter um esporte mais global. E isso € sempre legal”, disse ele ao Eurosport durante a
Tour da Franca deste ano .

"Este ano eu sou o Unico piloto negro no pelotdo, ndo é bom para ser honesto. Entdo gostaria
gue houvesse mais pilotos negros baixar mister jack bet Peloton."

Girmay cresceu na capital da Eritreia, Asmara e se apaixonou pelo ciclismo assistindo ao Tour de
France todos os anos.

Ele diz que tinha adesivos de seus heréis do ciclismo, Mark Cavendish e Peter Sagan na parede
da baixar mister jack bet sala no quarto dele. Foi inspirado por pessoas como o colega Eritreu
Daniel Teklehaimanot que se tornou a primeira ciclista para representar seu pais nos Jogos
Olimpicos baixar mister jack bet 2012.

Aos 18 anos, Girmay se mudou para o Centro Mundial de Ciclismo da UCI nos Alpes suicos. De
acordo com a Cycling Weekly (WEB mas levou tempo até adaptar-se a vida longe do continente
africano

"Por um ano eu guase nao fiz nada porque precisava aprender”, disse ele, de acordo com a
Cycling Weekly. “Eu sabia que na Europa era totalmente diferente da Eritreia e aprendi inglés
para estudar o idioma do ciclismo".

Depois de uma carreira junior bem sucedida, Girmay logo estava andando com seus herais e
comecou a fazer um nome para si mesmo depois que se juntou a Intermarche-Wantry baixar
mister jack bet 2024. Ele agora tem contrato na equipe até 2026!

"Estou convencido de que meus compatriotas ficarao felizes baixar mister jack bet saber do meu
futuro entrelagado com a equipe, o qual me deu oportunidade para escrever paginas importantes
da histéria africana", disse ele apés assinar seu contrato.

"E uma combinagdo vencedora que esperamos levar a muitos mais momentos inesqueciveis nos
proximos anos."

Em 2024, Girmay se tornou o primeiro africano negro a ganhar um estagio de uma das Grand
Tours do ciclismo quando superou seus rivais na 10a etapa da Giro d'ltalia.

Foi um momento que Girmay nunca esquecera, por boas e mas razoes.

Mais tarde naguele mesmo dia, o entdo jovem de 22 anos teve que abandonar a corrida depois
da cortica do prosecco explodir baixar mister jack bet seu olho esquerdo no pédio.

"Nao posso acreditar nele o sucesso que ele teve neste curto periodo”, disse a respeito de
Girmay, no inicio deste ano.

"Seus print com os grandes pilotos do mundo, baixar mister jack bet um periodo tdo curto de
tempo é seu talento que eu acho brilhante."

Girmay fez baixar mister jack bet estréia no Tour de France ano passado e queria usar a corrida
deste Ano para aumentar ainda mais suas experiéncias baixar mister jack bet competir contra um
peléton mundial. Vencer uma etapa, diz ele nunca foi realmente o plano!

No entanto, o eritreu fez historia baixar mister jack bet 1 de julho ao avancar no final da terceira
etapa na turné deste ano.

Apenas dois outros pilotos africanos, Robbie Hunter e Daryl Impey da Africa do Sul (ambos
brancos), haviam vencido estagios no Tour de France.

"Fazer parte do Tour de France ja € incrivel. Eu estava sonhando baixar mister jack bet participar
e agora ndo posso controlar minhas emocgdes”, disse Girmay apds baixar mister jack bet primeira
vitoria, segundo a Reuters ndia

"Com a minha primeira turné no ano passado, adquiri experiéncia e administrei tudo melhor.
Ganhar hoje é inacreditavel."

Desde entéo, ele tem conquistado vitorias nas Etapas 8 e 12. Ele espera que as conquistas



abram caminho para a préxima geracao de jovens pilotos negros seguirem baixar mister jack bet
frente ”.

“Ser um dos grandes simbolos de africanos, uma grande pressdo que eu conhe¢o mas por outro
lado é realmente poderoso para me empurrar”, disse Girmay ao Eurosport.

O piloto, no entanto steve um acidente durante a Fase 16 na terca-feira que abriu as corridas
para o jersey verde - usado pelo lider da classificacdo de pontos — do qual Girmay esta
atualmente baixar mister jack bet posse.

“Hoje, para ser honesto meu cotovelo e joelho estavam realmente doendo especialmente o
ombro porque com 0S pontos eu n&o conseguia me mover tdo bem”, disse ele.

“Sempre no dia seguinte é o mais dificil, vocé sente a dor e ndo estd bom dormir mas
mentalmente estou altamente motivado para que isso me dé muita forga.”
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