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Nos dias que antecederam a chegada do furac&o Helene a Carolina da Norte, Ziska Maria tentou
estocar na formula de 0 seu filho cinco meses cédigo de bbénus sportingbet lojas proximas. "Nés
ficamos tipo 'ok! Vamos pegéa-lo depois [da tempestade]™, diz Maria que vive 0 no Black Mountain
com o parceiro dela: trés anos ou crianga.”

Mas depois da manha de 27 setembro, a familia rapidamente 0 percebeu que néo estaria fazendo
corridas cédigo de bbnus sportingbet supermercado tdo cedo. "Nés nao tinhamos agua nés na o
tinha energia 0 e no tn temos recepcéo celular - N os tem internet todos as estradas foram
bloqueadas E nos dot'd sair", 0 diz Maria."

O filho de Maria nasceu com um labio leporino, que foi reparado codigo de bdnus sportingbet
cirurgia mas causou desafios alimentares. Apds 0 meses a tentar e errorizar o seu bebé
finalmente chegou & combinagé&o certa entre garrafa ou férmula juntamente ao fornecimento 0 do



leite materno congelado por outra mée misturados na mesma formula

Mas depois de Helene, Maria ficou presa com uma oferta 0 agora cada vez menor da férmula; um
pequeno estoque backup que seu filho ndo tolerava bem e o freezer cheio 0 do leite materno
codigo de bbnus sportingbet perigo.

Alguns dias depois, a estrada proxima foi limpada. Desesperados por mais férmula e cédigo de
bdnus sportingbet parceira empacotou 0 as criangcas sem um destino cédigo de bénus sportingbet
mente: Trés horas fora de Asheville finalmente encontraram uma loja com o estoque da 0 formula
certa "Eles estavam nos dizendo que todo mundo estava chegando la para pegar tudo isso", diz
Maria

A familia acabou 0 por encontrar formula para o filho, bem como um lugar onde ficar
temporariamente. Mas na esteira da tempestade nem todas 0 as familias conseguiram evacuar-
se e muitos estao a navegar pela alimentag&o infantil sem agua corrente limpa; cédigo de bénus
sportingbet alguns casos néo 0 tém eletricidade ou pouco acesso ao mundo exterior

Para familias como Maria, que dependem de férmula s. Helene criou uma crise 0 dentro da
crises; leite materno ou formulas sdo as principais fontes nutricionais para os primeiros seis
meses do bebé e 0 a formulacdo cddigo de bonus sportingbet pé deve ser preparada com agua
limpa cozida — mas algumas partes no oeste norte Carolina ndo 0 espera-se o retorno das aguas
por semanas senao até mesmo alguns dias

Outras familias tiveram que jogar fora centenas ou até 0 milhares de oncas do leite materno
armazenado, ndo mais seguro. Lane T m&e para uma crianga com quatro meses 0 vivendo
cbdigo de bbnus sportingbet Asheville tem sido capaz a continuar amamentando mas perdeu
cerca da metade dos seus dias no valor total O das por¢cbes congeladas e depois se preparou pra
voltar ao trabalho: agora ela esta tentando descobrir como vai poder fazer 0 as suas malas na
préxima semana”, diz um comunicador a imprensa sobre logistica "A familia € muito boa".

Jayne Carpenter e 0 Brandi Harrison montam kits de limpeza para que 0s pais possam sanitizar
garrafas com segurancga, preparando formulas cédigo de bénus sportingbet po.

{img}: Jayne O Carpenter

Jayne Carpenter, consultora internacional de lactacao certificada pelo conselho e especialista
codigo de bbnus sportingbet alimentacéo infantil diz que as préticas pediatricas locais 0 ja
observaram um aumento nas admissfes gastrointestinais ou diarreicas na ultima semana. "Essa
€ a primeira coisa Que vemos nos 0 bebés quando isso esta acontecendo”, disse ele a Reuters :
Para reduzir esse risco, Carpenter e outros consultores de lactacdo estdo 0 montando kits
seguros para que 0s pais possam sanitizar garrafas com seguranca. Os conjuntos incluem
instrucdes codigo de bdnus sportingbet inglés ou espanhol: 0 "Em tempos como este se as
pessoas sao alimentadoras da formula precisamos ter certeza do seu nivel educacional”, diz 0 o
Dr."

Nos dias ap0s a tempestade, Carpenter e codigo de bdnus sportingbet colega Brandi Harrison
consultora de lactacdo que vive no condado 0 Jackson criou quatro depdésitos para coletar ou
distribuir doag6es do leite humano. Ele também entregou suprimentos pessoais as familias - 0
incluindo duas familiares com filhos codigo de bdnus sportingbet casa sem assisténcia durante o
periodo da tormenta (ou imediatamente depois). "Levaram dois anos 0 até as pessoas chegarem"
a suas casas na cidade Wearverville diz ela:

A Coalizdo de Amamentacédo da Carolina do Norte esta 0 agora apoiando esses esfor¢os, com 30
a 40 voluntarios por dia montando kits para saneamento basico e processamento das doacdes 0
ao leite.

Foi formula, ndo fraldas que o Diaper Bank da Carolina do Norte correu para distribuir
imediatamente apos a tempestade. 0 Michelle Schaefer-Old CEO de organizacao descreve como
"dire", especialmente por familias com baixa renda e sem condic¢des financeiras antes 0 dos
tempos livres: “Imediatamente comecamos pedidos pela formula; ouvindo historias das familiares
sobre as quais elas estavam impossibilitadas cddigo de bénus sportingbet alimentar 0 seu bebé
durante 14 ou 24 horas”, diz ela.”

Doacdes ajudaram a organizagdo comprar paletes de formula diretamente dos fabricantes; ao 0
longo da semana, o banco distribuiu mais do que 5.000 contéineres cddigo de bénus sportingbet



28 condadoes norte-americanos afetados por Helene.

“Eu diria que 0 estamos apenas cerca de 50% atendendo a necessidade da [demanda], vemos no
oeste do estado”.

skip promocao newsletter passado

apos a promocdao 0 da newsletter;

Neste ponto, atender essa necessidade ndo € necessariamente sobre a coleta de mais
suprimentos mas distribui-los para as comunidades 0 isoladas e distantes. "O que esta
acontecendo agora codigo de bdnus sportingbet Asheville foi o fato do nosso trabalho”, diz Roxy
Robbins 0 uma Doula da cidade cofundada por The Flow of Life Yoga and the maternal health
nonprofit Perinatal Health Connect (Através 0 das redes sociais)." O pivé onde estamos olhando
serd como sair dessa comunidade rural”.

Centros de abastecimento pop-up no condado Yancey.
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CoalizGes semelhantes estavam se preparando para o impacto do furacédo Milton. Melissa Butler,
uma Doula de parto e pds-parto 0 cédigo de bbénus sportingbet Sdo Petersburgo diz que os
trabalhadores da natalidade comecgaram a espalhar as palavras sobre esfor¢cos humanitarios "O
gué muitos 0 nGs estamos fazendo € compartilhar recursos assim eles alcangam mais pessoas”,
ela disse; um centro natalicio esta oferecendo ser abrigo O contra furacdes e terapeuta pélvico no
assoalho estéo coletando ou distribuiando suprimentos infantis."

Organizagdes como o Mothers' Milk Bank of Florida, O que coleta e distribui 8.000 gramas de leite
doador humano pasteurizado Keith para 78 hospitais a cada semana parceiros comunitarios 0
estdo se preparando pra um aumento na necessidade. No inicio desta semanas eles pediram as
pessoas codigo de bdnus sportingbet areas ndo afetadas 0 no estado considerarem doacao
excedente Leite Para atender a demanda ap0s as tempestades Essas doac¢fes ajudardo garantir
"bebés recebendo cuidados 0 nas UTIN da Flérida tém os nutrientes necessarios"

Depois de Helene, Robbins e cddigo de bdnus sportingbet parceira Sué Ann Fisher
estabeleceram rapidamente um 0 centro materno para a saide mutua cédigo de bénus
sportingbet Asheville. Eles agora estdo ajudando as familias na evacuacéo dos filhos com os 0
prestadores do servico médico nos outros estados da América Latina (EUA) que recebem fundos
destinados a subsidiar viagens aqueles ndo 0 podem se dar ao luxo... mas sim ajudar agueles
sem condicdes financeiras!

Leite materno doado codigo de bbnus sportingbet um depdsito de leite, Asheville.

{img}: 0 Roxy Robbins

"As pessoas querem ficar e proteger cédigo de bbnus sportingbet casa, eles desejam que a
comunidade os mantenha firmes - isso é 0 0 qué elas sabem ou amam", diz Melissa Poole. Mas
muitos deles estdo tendo de tomar uma decisao dificil: isto 0 ser& melhor para seus filhos."

Maria e cédigo de bbénus sportingbet familia, que agora estdo hospedados na cabine de férias do
membro da familiares 0 a poucas horas fora das suas casas nao decidiram quais serao seus
planos cédigo de bdnus sportingbet longo prazo. A maioria dos familias 0 com criancas pequenas
ela sabe ter deixado diz Ela alguns tentaram voltar apenas para sair novamente - pensa vai 0
levar meses antes dela area tem agua corrente outra vez!

"Nao estd muito claro como e quando poderiamos voltar a algo 0 proximo do normal, o que seria
seguro para nossos filhos ou até mesmo onde conseguiriamos formulas”, diz.
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