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Brazilian judoka

Not to be confused with Rafael Silva (judoka)

Lopes and the second or paternal family name is Silva.

In this Portuguese name , the first or maternal family name isand the second or paternal family
name is

Rafaela Lopes Silva (born 24 April 1992) is a Brazilian judoka.

She won gold medals at the World Judo Championships of 2013 and 2022 and at the 2016
Summer Olympics in the =57 kg weight division.

Currently, she occupies the graduation third sergeant in the Navy of Brazil and integrates the
Center of Physical Education Admiral Nunes (CEFAN), the Military Sports Department.[citation
needed]

In August 2013, she was the first Brazilian woman to become a world champion in Judo.

[citation needed]Biography [ edit ]

Rafaela Silva grew up in the Rio de Janeiro slum known as Cidade de Deus.

The first sport she liked was football, practicing against other children in a dirt field near her home
in Jacarepagua.

Because they were concerned with fights and violence in the streets, when Rafaela was 7 years
old her parents[2] Luiz Carlos and Zenilda Silva signed her up, together with her sister, Raquel, for
judo classes at the Institute Reaction, newly fitted at Cidade de Deus the former athlete Flavio
Canto.

"| started judo in 2000, early in the project.

My father put me in the sport as an alternative to fighting in the street.

In Judo, | found discipline, | respect the other and began to take the sport seriously.

Judo showed me the world.

With the resources | get, | guarantee my support and help my family pay the bills."

Judo career [ edit ]

Rafaela Silva, owner of a gold medal of the Summer Olympic Games 2016 in Rio de Janeiro for a
victory in competitions in judo.

Silva won her first major medal by claiming silver at the 2011 World Judo Championships in Paris.
[3] During the 2013 World Judo Championships in Rio de Janeiro, Silva became the first Brazilian
woman to ever win a gold medal for her country in a World Judo Championship after defeating



American Marti Malloy in the final.

[4] She repeated the feat at the 2016 Summer Olympics by defeating Mongolian Sumiya
Dorjsuren in the final.[5]

At the 2012 London Olympics, Silva was disqualified for an illegal leg grab during a fight against
Hedvig Karakas of Hungary.

[6] Upon returning home, she became depressed.

In December 2012, she was a bronze medalist at the Judo Grand Slam Tokyo (category up to 63
kg).

Silva won gold and bronze in 2019 Pan American Games and 2019 Judo World Championships,
respectively, but tested positive for fenoterol after the former tournament.

[7] Despite testing negative in the World Championships, she was banned from competition for
two years by IJF and stripped of both medals.

[7] Silva appealed the sanction, but the CAS upheld the ban in late 2020.[7]

Mixed martial arts career [ edit ]

Being temporarily banned from judo, Silva opted to transition to mixed martial arts.

She is currently training at PFL athlete Joilton Santos' gym Peregrino Fight Academy with UFC
athlete Claudio Silva and is expected to compete in the Flyweight division.[8]

Personal life [ edit ]

In an interview with Globo Esporte, Rafaela came out as gay.

She spoke about her girlfriend Thamara Cezar, whom she met via judo.

[9][10][11]References [ edit ]

Media related to Rafaela Silva at Wikimedia Commons
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uma atividade cada vez mais popular no Brasil. Se vocé esta pensando e brazino jogo da galera e
brazino jogo da galera entrar

e mercado e brazino jogo da galera e brazino jogo da galera expansao, abrir um site de apostas
esportivas pode ser uma 6tima

. No entanto, abrir um site de apostas esportivas no Brasil ndo é algo que se possa

r de forma rapida ou simples. Existem algumas etapas importantes que vocé deve seguir

ra garantir que seu site seja legal, seguro e bem-sucedido. 1. Familiarize-se com a

No mundo dos cassinos online, € essencial encontrar um site confiavel e seguro para se divertir
ou até mesmo ganhar algum dinheiro. Um 0s nomes que surgem frequentemente nesse contexto
s&o 0 Chumba Casino! Mas como do chumb Café E confiaveis? Vamos analisar a situacao:
Licenca e regulacao

Um dos fatores mais importantes para avaliar a confiabilidade de um cassino online € A e brazino
jogo da galera licenca e regulacdo. O Chumba Casino esta licenciado, regulamentado pela Malta
Gaming Authority - uma das autoridades e brazino jogo da galera e brazino jogo da galera
licenciamentoe reguladecasseinos virtuais bem respeitadas do mundo! Isso foi o sinal positivo De
que no chumbo Café E confiavel:

Seguranca e protecéo de dados

Outro aspecto crucial € a seguranca e protecdo de dados. O Chumba Casino utiliza tecnologia
com encriptacdode ponta para garantir que as informacoes pessoais ou financeiras dos seus
jogadores estejam sempre protegidas, Além disso também o casseino E regularmente avaliado
por auditores independentes e brazino jogo da galera e brazino jogo da galera garantindoque
essas suas praticas da Seguranca estarem Em conformidade como das normas do setor”.
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Pep Guardiola ainda n&o decidiu sobre seu futuro no
Manchester City

Pep Guardiola passara a temporada de encerramento refletindo sobre seu futuro no Manchester
City, com o treinador indeciso se deseja assinar um novo contrato quando seu contrato atual
expirar no verao de 2025.

Inscreva-se no Football Daily
Comece suas noites com a analise do Guardian sobre o mundo do futebol

Aviso de Privacidade: Newsletters podem conter informacdes sobre instituicdes de
caridade, propagandas online e contetdo financiado por terceiros. Para mais informacdes,
consulte nossa Politica de Privacidade. Utilizamos o Google reCaptcha para proteger
Nnosso site e a Politica de Privacidade e os Termos de Servico do Google se aplicam.

apos a promoc¢ao de newsletter

ApOs o sucesso da triplice coroa do City no ano passado, Guardiola estava decidido a deixar o
clube ao término da préxima temporada, tendo assinado um novo contrato no més de novembro
anterior. No entanto, o treinador de 53 anos agora decidiu dar mais algum tempo para pensar se
deseja prolongar e brazino jogo da galera estadia e brazino jogo da galera um clube que
ingressou e brazino jogo da galera 2024 e levou ao sucesso incrivel, com o City ganhando um
historico quarto titulo consecutivo da Premier League este més. Eles pareciam destinados a
seguir isso com a conquista do bicampeonato consecutivo, mas falharam e brazino jogo da
galera fazé-lo, perdendo para o Manchester United na final da FA Cup no sabado.

O desejo de Guardiola de ndo se apressar e brazino jogo da galera decidir sobre seu futuro pode
resultar e brazino jogo da galera uma falta de clareza sobre quem sera o treinador do City para a
temporada 2025-26 por um periodo durante a nova campanha. Sem surpresa, 0s executivos do
City desejam que o atual titular assine um novo contrato, mas, igualmente, sdo conscientes de e
brazino jogo da galera necessidade de refletir e, portanto, Ihe darédo todo o tempo que precisar
para decidir sobre seus planos de longo prazo.

Guardiola é, de longe, o treinador mais bem-sucedido na historia do City, tendo conduzido o
clube a seis titulos da Premier League, duas Copas da Inglaterra, quatro Copas da Liga, a Liga
dos Campedes, a Supercopa da Inglaterra e a Copa do Mundo de Clubes. Falando durante o
desfile de titulo mais recente do City no domingo, ele disse: "Até mesmo eu, ndo poderia esperar
ficar aqui por oito anos, mas tudo corre bem. Passo a passo, estamos aqui. Parece rotina, mas
ndo € rotina."

Quando perguntado sobre os planos de transferéncia de verdo do City, ele acrescentou: "Nao sei
0 que vai acontecer. Nao sei quais serdo as decisdes dos jogadores se querem continuar
CONOSCO OuU querem sair ou ndo. Jogadores
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