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Resumo:

novibet gr : Inscreva-se em voltracvoltec.com.br e entre no mundo das apostas de alta
classe! Desfrute de um bdnus exclusivo e comece a ganhar agora!
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A influenciadora digital Virginia Fonseca esta no centro de uma nova polémica. Nos ultimos dias,
ela vem compartilhando nos stories do Instagram cenas que chamaram a atencao de seus
seguidores. A empresaria ja apareceu, por mais de uma vez, dando colageno novibet gr novibet
gr po para as filhas, Maria Alice, de 3 anos, e Maria Flor, que completara 2 anos novibet gr
novibet gr outubro.

Nesta sexta-feira (11), a cena se repetiu. No {sp}, ela aparece sentada a mesa ao lado das filhas,



enquanto pde colageno novibet gr novibet gr p6é na xicara das meninas. Na sequéncia, ela
mistura agua e oferece as duas. "Deixa eu misturar o colageno para vocés. Pode beber agora”,
disse.

Virginia oferece colageno para as proprias filhas

O colageno que Virginia usa no {sp} faz parte da linha de suplementos da novibet gr prépria
marca, WePink. Ao oferecer o produto para as filhas, ela vai contra o que a fabricante
recomenda. No site da empresa, a indicagdo é de que o suplemento deve ser consumido apenas
por adultos "acima de 19 anos". "Este produto ndo deve consumido por criangas"”, diz a pagina
de vendas. Nos {sp}s publicados no Instagram, Virginia ndo comenta sobre essa recomendacao.
A atitude gera duvidas sobre a seguranca de oferecer esse tipo de suplemento para criancas tdo
pequenas. Afinal, crianca pode ou ndo pode tomar colageno? E seguro para bebés?

Para que serve o coldgeno novibet gr novibet gr pé?

O colageno é uma proteina presente no nosso organismo. Ele funciona como uma espécie de
“cola" que mantém nossos tecidos firmes e unidos, como pele, 0ssos, cartilagens, musculos e
tendBes. Porém, o colageno que é vendido novibet gr novibet gr forma de suplementos nédo é
exatamente como o coldgeno encontrado naturalmente no nosso corpo. Normalmente, ele €
vendido novibet gr novibet gr pé e identificado como "colageno hidrolisado”. E o caso do produto
mostrado por Virginia.

O termo "hidrolisado" significa que o coldgeno passou por um processo que o quebra novibet gr
novibet gr pedacinhos pequenos — € como picar um alimento novibet gr novibet gr pedacos
menores para facilitar a digestdo. Esses pedacinhos menores do colageno s&do mais facilmente
absorvidos pelo nosso organismo.

A medida que envelhecemos, a produc&o natural de colageno diminui, o que pode levar a sinais
de envelhecimento, como rugas, além de deixar as articulagées e 0s 0ssos mais frageis. Existem
algumas evidéncias de que a suplementacgéo de colageno (quando indicada por um médico)
pode melhorar a satude da pele e dos musculos. Porém, ainda ndo ha uma recomendagéo
definitiva sobre os reais beneficios desse tipo de suplemento. Mais estudos ainda séo
necessarios.

Crianca pode tomar coldgeno?

Segundo o pediatra Ary Lopes Cardoso, membro do Departamento de Nutricdo da Sociedade de
Pediatria de Sado Paulo (SPSP), esse tipo de produto ndo deveria ser consumido por criangas.
"Eu acho isso [gue a Virginia esta fazendo] muito arriscado. Espero que ela tenha um médico
para aconselhar, mas eu ndo recomendaria para ninguém. Em tantos anos de medicina, eu
nunca vi uma indicacdo de colageno hidrolisado para crian¢a”, diz. "Colageno néo é alimento, nao
pertence a categoria de nutrientes. Entdo, ndo tem necessidade de ficar tomando”, completa.

A ingestao de coldgeno sem necessidade pode, inclusive, atrapalhar o fluxo intestinal e a
nutricdo dos pequenos. "Quando cai no estdbmago, ele é acidificado e vai virar grumos, que sdo
tipo pequenas bolotas de coldgeno. E isso pode virar um monte de coisa, atrapalhando a
absorcado de outros nutrientes e proteinas", explica.

Pace Webb, méae de duas meninas, percebeu que ao deixar de responder perguntas que seu
marido poderia resolver sozinho, ele se tornou um pai mais participativo e confiante, ajudando a
equilibrar as responsabilidades parentais novibet gr novibet gr casa.

Em {sp}s publicados nas redes sociais, a influenciadora aparece fazendo um preparo com 4gua e
coldgeno novibet gr novibet gr pé para as filhas tomarem. A atitude desrespeita a recomendacao
da prépria fabricante, que nao indica o produto para menores de 18 anos. Em entrevista a
CRESCER, pediatra explica os riscos de oferecer esse tipo de substancia para criancas tao
pequenas

A marcenaria e a iluminagdo ganham destaque nestes projetos infantis. Inspire-se nas ideias!

O parto aconteceu novibet gr novibet gr uma barraca, no meio de uma praca de Sao Paulo. "Nao
havia tempo a perder. Com cuidado, fizemos o parto ali mesmo", disse o policial que atendeu a
ocorréncia

O incéndio estd sendo tratado como acidental e acredita-se que tenha sido causado por uma
falha catastréfica de uma bateria de litio, que Ken estava usando para aquecer uma banheira de



hidromassagem

Ruby Grainger, de apenas 7 anos, perdeu um olho apés um incidente devastador com a
explosédo de um vape. O acido da bateria do dispositivo atingiu o rosto da menina. Entenda;

Na davida de como escolher um cachorro para o seu filho? Ainda ndo sabe qual raga € mais
calmo, décil e facil de cuidar? Conversamos com uma médica veterinaria comportamentalista
para entender o que vocé precisa levar novibet gr novibet gr conta antes de levar um cachorrinho
para casa

O {sp} viralizou, alcancando mais de 11 milhGes de visualiza¢gdes. "Queria fazer algo diferente e
que fosse um animal facil de qualquer crianca reconhecesse, busquei algumas inspiragdes e saiu
isso", diz a mae, Caroline Bueno, novibet gr novibet gr entrevista a CRESCER. Confira!

Em novibet gr coluna para a CRESCER, o educador parental Thiago Queiroz fala sobre os
desafios de quebrar o ciclo de violéncia e dar aos nossos filhos uma educag&o mais respeitosa
do que a que recebemos
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