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"Diga, se eu tivesse uma nota vai de bet gusttavo lima jogar até agora este ano", diz Ben Shelton.
“Eu não acho que  joguei meu melhor tênis nesta temporada e nem acredito ter visto o pico deste
Ano”.



Shelton está fresco fora de Wimbledon  quando ele me diz isso. O mesmo grand slam onde, vai
de bet gusttavo lima um período da semana que jogou três cansativo cinco  setter e duas partidas
dupla antes cair para o mundo No 1 Jannik Sinner na rodada 16 Ele também começou  a
competição com uma contusão óssea no joelho devido à queda ruim numa prática "Eu realmente
não tinha certeza se  eu estava indo jogar", disse ela
No ano passado, ele perdeu na segunda rodada e há dois anos pisou vai de bet gusttavo lima
grama  pela primeira vez. Ainda assim Shelton está insatisfeito "Tenho sorte pelo que pude fazer
até agora mas obviamente não estou  feliz com o lugar onde eu me encontro", diz Ele sis:
Este é o segundo ano completo de Shelton vai de bet gusttavo lima turnê.  O 6ft 4in americano
estava prestes a entrar no seu primeiro aniversário jogando tênis na Universidade da Flórida,
onde ele  treinou quando decidiu se tornar profissional vai de bet gusttavo lima serva – à
esquerda e com velocidades tão altas quanto 150 mph  - tem espectadores sentados sobre as
linhas basais alertando alto para que eles pegassem um perdido Com uma bolacha por  servir
(um enorme forehand)
Vem aí!
Feito sob medida para estádios de tênis remendados, ele fez uma corrida surpresa às quarta-
finais do  Aberto da Austrália no ano passado. Então as semifinales dos BR Open vai de bet
gusttavo lima 2024.
Este ano, ele se tornou brevemente o  homem americano número 1 vai de bet gusttavo lima
turnê. Indo para os EUA Open ndia que começa na segunda-feira no Flushing Meadows é 
classificado 13o lugar do mundo Com uma longa seca de Grand Slam nos homens americanos
tênis alguns comentarista e perguntou:  será a próxima grande esperança dos Estados Unidos?
"O lado mental, o competitivo é que me fez tão longe este ano.  Mesmo não tendo sido perfeito na
quadra", diz ele."Quanto estou disposto a ficar lá fora e lutar tem-me ajudado vai de bet gusttavo
lima  muitos dos meus jogos no Wimbledon". Ainda assim...
Shelton chegou à fama nacional com uma corrida para as semifinais do BR  Open no ano
passado.
{img}: Corey Sipkin/AFP /Getty {img} Imagens
E
ele avaliação severa de seu jogo está vai de bet gusttavo lima desacordo com o 21-year  idade eu
falo uma semana depois no Mubadala Citi DC Open, Washington D.C s Shelton é rir rindo dele
equipe  mas quando sai do tribunal dupla para cumprir suas obrigações da mídia Obrigações: Foi
um longo dia dois atrasos chuva  empurrou vai de bet gusttavo lima partida até a noite antes que
terminou numa perda Ele se senta canto catty sobre sofá' na área  dos jogadores 'e leva minutos
fora
"Desculpe, somos crianças", diz ele jogando seu amigo debaixo do ônibus com o garoto. “Peço 
desculpas”, conta ela rompendo um sorriso de covinhas e enrola uma toalha sobre os ombros
largoes dele; pega vai de bet gusttavo lima segunda  proteína pós-jogo sacudida vai de bet
gusttavo lima cima da treinadora para conversar tênis!
Shelton começou a se importar com o tênis tarde vai de bet gusttavo lima um  esporte onde
muitas crianças são jovens e, muito frequentemente queimar. Logo no início ele contrabandeou
seu pai Bryan Sheron  ex-profissional de futebol americano que era altamente classificado júnior
para vai de bet gusttavo lima mãe
"Eu pensei que o tênis era um esporte chato.  Futebol, basquete e beisebol eram os esportes
mais legais para jogar na América? Então aqueles foram com quem eu estava  obcecado quando
pequeno - Mas aqui estamos", diz ele rindo-se muito bem!
Quando viu a irmã perder o colégio para jogar  torneios, mudou de tom. Tinha 13 anos mas vai de
bet gusttavo lima vez dos grands do júnior Shelton ficou mais perto da vai de bet gusttavo lima 
casa e quando se tratava das aulas ele escolheu uma universidade na Florida no seu quintal onde
estava pai como  treinadora
"Eu estava muito subdesenvolvido quando cheguei à faculdade. Eu tinha muitos buracos no meu
jogo", diz ele." eu era um  pouco de uma questão mental na quadra, fiquei com raiva bastante
facilmente zangada e me senti mal vai de bet gusttavo lima ir embora  por causa das coisas



certas que você não fazia numa equipe universitária; Quando seu pai é o treinador da escola  a
punição seria bem mais dura doque os outros caras teriam feito naquela equipa... Aprendi
rapidamente como endireitar as pessoas  ou descobrir qual deles precisava".
"Ele só me pegava e grita mais comigo do que os outros caras, mas eu entendo  porque você não
pode mostrar favoritismo. Ou teria de correr sprint na frente da gente se aparecesse tarde
demais; Mas  quando alguém apareceu atrasado E então cheguei até a hora seguinte Eu estava
correndo muito menos corridas."
"Acho que o tênis  pode ser um esporte egoísta, e muitas pessoas pensam no mundo gira vai de
bet gusttavo lima torno deles sendo jogadores profissionais de ténis  porque vai de bet gusttavo
lima equipe atende a você. O torneio serve para vocês".
"Mas tive a oportunidade de jogar vai de bet gusttavo lima equipe e apoiar  meus companheiros,
até mesmo estar no banco às vezes deixando outros caras receberem o crédito. Acho que é algo
me  ajudou muito como pessoa? isso torna as coisas difíceis algumas vez na turnê do tênis
porque você está aqui sozinho  competindo por si mesma - eu realmente sinto falta da parte dos
times com os quais estava trabalhando durante minha  faculdade".
Shelton passou um ano vai de bet gusttavo lima turnê antes de seu pai se juntar a ele. Sheron diz
que o papai dele  está relaxado e, nos jogos do jogo shelnton é uma imagem da serenidade ao
contrário das comemorações pós-ponto boisterouse dos  mais jovens mas claro eles falam na
mesma língua: Bryan oferece algumas palavras ou dois conselhos para Ben já estar  balançando
com as mãos prontas pra jogar no próximo ponto!
"Sua capacidade de se adaptar é o que faz dele um  ótimo treinador", diz Shelton. Ele não precisa
apenas estar falando no meu ouvido todo tempo ou simplesmente sentado e assistindo,  ele meio
assim me lê para entender do jeito necessário quando acha Que vou usar isso; vai recuar alguns
momentos  enquanto pensa ter eu mesmo".
Houve uma vantagem vai de bet gusttavo lima começar tarde também, mesmo para os buracos
no jogo: Shelton estava sempre  perseguindo melhores jogadores.
"Isso me deu uma mentalidade de caçador ou caçadores", diz ele. “Eu nunca fui o melhor na
minha  faixa etária, sempre havia caras para perseguir e eu Sempre tive espaço pra melhorar; E
as pessoas estavam fazendo coisas  melhores do que estava trabalhando.” Então não sinto como
se alguma vez tivesse ficado complacente nem achando-me muito bom continuar  a trabalhar
duro”.
Hoje, Shelton ainda está perseguindo melhores concorrentes mas confia no processo. "Eu não
sou o jogador completo que  quero ser e por isso estou bem vai de bet gusttavo lima dar um
passo atrás para continuar a melhorar", diz ele s
Ele marca  as partes do jogo vai de bet gusttavo lima que está trabalhando atualmente:
movimento, retorno de serviço e tolerância ao tiro. "Quando estou me  movendo muito bem
geralmente eu brinco realmente bom; isso é algo não existe 100% para mim ainda", diz ele  O
regresso da função tem sido" no passado uma obrigação “e seu game nao seria o mesmo sem a
ajuda  –”uma arma precisa continuar”.
Já os seus pontos são mais longos, e ele está a ganhar muito deles. Ele trabalhou vai de bet
gusttavo lima  entrar na rede com maior capitalização nas armas dele... E joga duplas para
conseguir repetições!
Ele credita o lado mental por  quão profundo ele foi capaz de entrar vai de bet gusttavo lima
torneios este ano. "Uma vez que a parte física, do tênis real  começa junto com isso eu acho...
Shelton está chegando ao final de vai de bet gusttavo lima segunda temporada completa no ATP
Tour.
{img}: Kazuhiro Nogi/AFP  /Getty {img} Imagens
E e,
Helton permaneceu nos EUA durante os Jogos Olímpicos, começando a temporada de quadra
dura enquanto outros se  dirigiram para Paris jogar vai de bet gusttavo lima argila. É uma escolha
que alguns jogadores fazem por dinheiro ou pontos: Com muitos dos  melhores players nas
Olimpíada representando seus países aqueles quem jogam no circuito têm chances maiores e
mais altas do  mesmo modo ganhar torneios - eu o incito sobre porque ficou aqui!



"Não estou realmente motivado para jogar tênis por causa  dos pontos ou do prêmio vai de bet
gusttavo lima dinheiro. Adoro brincar na frente de grandes multidões, adoro tocar contra os
maiores e  nos eventos mais importantes; enfrentar o melhor jogador da competição: a Olimpíada
é definitivamente um evento atraente que eu gostaria  muito jogando mas pra mim foi
puramente... não queria voltar à Europa novamente! Eu já tive bastante tempo neste momento", 
disse ele rindo como se fosse uma temporada longa."
É difícil lembrar que o concorrente ainda é novo na turnê. "Eu  nunca deixei a nação até ano
passado", diz ele,
Shelton ficou nos EUA antes do BR Open, tentando encontrar seu jogo  A. Ele reconhece que ele
é o tipo de cara e leva algumas semanas para achar vai de bet gusttavo lima groove vai de bet
gusttavo lima uma  nova superfície "Eu não ganhei praticamente nenhum fósforos no quatro
torneios até a abertura ano passado", disse Obama."Todo mundo estava  falando sobre eu ter
vencido dois jogos consecutivos seguidos na metade deste período".
Este ano, ele melhorou seu registro de tribunal  duro na liderança até o BR Open. No Aberto DC s
semifinais chegou às meias-semi no Cincinnati aberto que conseguiu  chegar aos quartos das
quarta final da partida mas a primeira luta deste balanço difícil teve um início bruto Shelton  caiu
vai de bet gusttavo lima vai de bet gusttavo lima primeiro jogo do Atlanta aberta para uma
jogadora classificada 89o lugar ao redor mundo Mas foi decepcionante;  O chão estava definido
como sendo melhor ainda assim
"É preciso muito para eu apertar o botão de pânico, e tenho  21 anos. Não há muita coisa com a
qual me preocupe." O tênis é cerca das 52 semanas - não  uma partida sequer!
"Quero a consistência no meu esforço, minha competitividade. Quero que o jogo melhore
continuamente mas isso não significa  para os resultados virem todas as semanas", disse ele."Os
grandes aprendem como fazê-lo semana após dia e fora da vida  de cada um deles por mais se
sentindo bem - é algo pelo qual estou trabalhando; acho preciso muita experiência"".  
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