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Resumo:

bet pt mais : Descubra as vantagens de jogar em voltracvoltec.com.br! Registre-se e
receba um bonus especial de entrada. O seu caminho para grandes prémios comeca aqui!
contente:

Conheca as promocdes exclusivas do Bet365 e comece hoje a ganhar com a gente.

Se vocé é apaixonado por apostas esportivas e procura um site de confianca e com as melhores
promocdes, o Bet365 é o lugar certo para vocé.

Aqui, vocé encontra uma ampla variedade de promocdes para todos os gostos, incluindo bénus
de boas-vindas, apostas gratis, promocoes de fidelidade e muito mais.

Com o Bet365, vocé pode apostar bet pt mais bet pt mais seus esportes favoritos, como futebol,
basquete, ténis e volei, com as melhores cotacbes do mercado.

N&o perca tempo e crie bet pt mais conta no Bet365 hoje mesmo. Aproveite nossas promoc¢oes
exclusivas e comece a ganhar com a gente!
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Bebés choram. Isso sabemos. Mas alguns choram
dramaticamente mais do que outros

B abies choram. Isso é um fato. No entanto, alguns choram muito mais do que outros. Muitos
pais tiveram a experiéncia de serem informados de que seu bebé inconsolavel tem "célicas". Eles
supbem gue seja uma condicdo meédica real, quando na verdade é um termo geral para chorar
excessivo e inexplicavel, e mesmo que possa dramaticamente afetar a experiéncia da primeira
infancia, eles podem nunca entender por que esta acontecendo.

Alguns amigos com "bebés com célicas" tiveram bebés que pareciam estar gritando bet pt mais
dor extrema, eram impossiveis de serem deitados e nunca dormiam. Alguns espirrariam leite
apos cada alimentacdo, mas nédo todos eles. Descobriu-se que esses bebés realmente tinham
refluxo. Enquanto todos nds estavamos bet pt mais trincheiras, esses pais tiveram muito pior.
Eles estavam exaustos, distressados e se sentiam impotentes para acalmar seus filhos. O refluxo
- quando leite, comida e acido gastrico fluem do estdbmago para o es6fago - € muito comum bet
pt mais bebés e geralmente ndo requer tratamento. No entanto, para alguns, ha complicacdes.

"Fui informado que 'é normal para criancas vomitarem™, diz Sophie, lembrando-se como seu filho
sofreu com a doenca do refluxo gastroesofagico (GORD), uma forma mais grave de refluxo.
"Como mae pela primeira vez, vocé pensa talvez eu esteja imaginando coisas." No entanto, ele
gritou e gritou, e apenas parecia confortavel quando era mantido ereto. Apesar de se sentir
"enxergado”, Sophie continuou pedindo ajuda a seu GP e nao teve sucesso. "Eu sabia que algo
estava errado”, ela diz. Quando ela visitou seus pais no exterior, eles ficaram tdo alarmados com
0s sintomas do bebé que imediatamente foram a um pediatra, que diagnosticou GORD e
prescreveu medicacdo. Em 10 dias, ele estava espirrando menos, capaz de ficar deitado de
costas e dormindo durante a noite.

"As maes sabem", diz o prof Mike Thomson, um gastroenterologista pediatrico consultor, que me
conduz pelos sinais e sintomas do GORD. "No entanto, se vocé for referido depende do nivel de
educacado do GP. No momento, estamos vendo um atraso no diagnéstico, [leva] quatro ou cinco
visitas, o que € um periodo de meses ... A doenca e seus sintomas precisam ser melhor
compreendidos."

Muitos GPs séo brilhantes, mas Sophie ndo é a Gnica mée que se sentiu desprezada por uma
falta de compreensao na pratica geral. Jen foi repetidamente informada de que bet pt mais filha
tinha cdlicas, no entanto, seus sintomas eram tao extremos que eles ndo conseguiam sair de
casa: "Vocé se sente como uma méae terrivel. Ndo ha nada que vocé possa fazer para ajudar. E
horrivel." Quando os sintomas ultrapassaram o quarto trimestre, Jen foi informada de que era
refluxo e bet pt mais bebé foi prescrita Gaviscon, o que nao fez nada.

Foi " kotlin ultimamente uma "rede de susurros" de outros pais que sugeriu que uma alergia
pudesse ser a causa raiz do sofrimento da bebé de Jen. Apos ser informada de que levaria seis
meses para uma consulta do NHS, bet pt mais desespero Jen pagou para ver um médico
particular, que diagnosticou bet pt mais bebé com uma alergia a proteina do leite de vaca. "Ele foi
o0 primeiro médico preocupado com meu bem-estar”, ela diz. "Em retrospecto, foi apenas um
tempo exaustivamente cansativo, solitario bet pt mais que me senti como se todos estivessem
dizendo para mim: 'Oh, alergias aos leites sdo realmente raras, o refluxo some sozinho.' E
apenas raro se ninguém estiver diagnosticando."

Uma olhada no grupo de apoio aos pais Living with Reflux mostra o impacto que o GORD pode
ter na familia inteira. E uma historia que é t&o sobre saide mental quanto € sobre o fisico e como
as preocupacgdes das maes sao minimizadas e ignoradas. Dr Robert Heuschkel, um
gastroenterologista pediatrico consultor bet pt mais Cambridge, que esté tentando criar um
hospital infantil &, me conta que os GPs e pediatras devem estar atentos ao impacto na saude



mental dos pais tanto quanto estdo para sintomas como vOmitos de sangue ou problemas
respiratérios.

No entanto, Heuschkel acredita que o refluxo esta sendo sobre diagnosticado e que inibidores de
bomba de protons, que reduzem a producédo de acido no estbmago, estdo sendo overprescritos.
Eu pergunto a ele se a cultura dos pais modernos significa que alguns estdo menos dispostos a
aceitar a incerteza ou o choro como uma parte normal do desenvolvimento. Alguns pais querem
respostas e um diagndstico - e empurrardo isso até mesmo quando as investigacdes nao
encontrarem nada de errado, ele me diz. "Cdlicas era essa frase de captura. Vocé tem um bebé
um pouco infeliz que grita por duas horas no final do dia. Nao estamos realmente seguros do que
€ ... mas nao ¢é algo sério. Vocé tem um pouco de choro por alguns meses e entédo € o fim de
tudo. Agora é uma viagem ao GP e 'dé-me algo que funcione'."

Qualguer um que tenha lidado com horas e horas de choro inexplicavel pode entender a
desespero por uma solucédo, mas o desafio que os médicos enfrentam € ajudar os bebés que
precisam disso enquanto ndo sobretratar ou medicar bebés que ndo estdo realmente doentes. O
gue também é verdadeiro é que o choro excessivo pode ser causado por uma miriade de fatores
diferentes, ndo todos mencionados neste artigo e, frequentemente, notoriamente dificeis de
apontar. Quando a saude mental de um pai esta sofrendo, encontrar a verdadeira causa do
choro é ainda mais importante. "N&o ha ponta bet pt mais continuar a dizer que é nada. E algo:
esta levando a doenca na mée. E, claro, isso é aterrorizante e muito debilitante”, diz Heuschkel.

Ambos os consultores me dizem que ha melhor compreenséo de alergias a proteinas do leite,
gue muitas vezes inclui refluxo como um sintoma, e que a medicacao deve ser reservada para 0s
casos mais graves e prescrita por pediatras. Alterar a alimentacao - a frequéncia e a quantidade,
ou a presenca de leite dentro dela - é geralmente muito mais eficaz, dizem eles. Jen deseja que
houvesse mais informacdes bet pt mais aulas pré-natais e visitas pos-natais, para que os pais
possam reconhecer o0 que € e 0 que nao é normal. Todos concordam que o NHS precisa
melhorar no diagndstico de alergias bet pt mais bebés. Uma conversa honesta sobre cdlicas e as
limitagBes do termo esta longamente atrasada.

O que esta funcionando

Apos escrever que meu filho adora masica classica, um numero de leitores recomendou a série
Story Orchestra, onde a musica € juxtaposta com belas ilustracGes. Tanto Peter e o Lobo quanto
Em sala do monte do rei das montanhas foram instantaneos sucessos.

O que néo esta funcionando

Discurso de mulheres sem filhos e gatos. Como uma ex-mulher sem filhos e gatos - e uma que
escreveu um livro sobre essa mais antiga das preconceitos - é ofensivo que esses estereétipos
misOginos ainda sejam girados. Mas como sabemos, quando as mulheres estéo bet pt mais
perigo de terem muito poder, € quando comec¢am as cacadas as bruxas.
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