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Emi Allen pode parecer uma jovem treinadora aos 33 anos, tendo pendurado as botas de jogar no
final da temporada passada. Mas caca niquel diamante dog homeacé&o caca niquel diamante dog
Southampton é a oportunidade que ela estava trabalhando ao longo do tempo e desde quando
era adolescente comecou o treinamento na juventude Leicester ha mais 15 ano atras s vezes ele
tem se esforcado para trabalhar duro com eles nos estaleiroes dificeis!

Ela assumiu papéis de treinador caca niquel diamante dog todos os clubes que ela jogou, seu
segundo feitico pandémico no Leicester a Unica vez na cac¢a niquel diamante dog carreira quando
nao estava treinando bem como jogando. Quando chegou o momento dela era quase 8.000
milhas longe da casa...

Allen estava caca niquel diamante dog lua de mel com caca niquel diamante dog esposa, Carly
Davies a treinadora da Nottingham Forest e prestes para sair ao jantar quando recebeu as
noticias que havia conseguido o emprego no lado do campeonato.

Desde que assumiu as rédeas caca niquel diamante dog julho, ela vem abracando o "vento" de
realocacao e troca entre uma mistura dos hotéis com Airbnbs enquanto procura um lugar para
morar.

"Eu dou um grande agradecimento a Southampton por acreditar caca niquel diamante dog mim",
diz ela. “As pessoas provavelmente olham para isso e dizem que eu era jogadora, mas de
repente fui treinador principal da equipe”, disse o ator a News :

"Quando eu estava pela primeira vez caca niquel diamante dog Leicester, era capitdo do time
sénior e Rehanne Skinner [agora no West Ham] foi a gerente que me fez perceber uma paixao
por coaching. Ela disse: 'Desca para os 10 menores de idade na RTC (Clube Regional dos
Talentos).™

"Estou muito orgulhoso da minha jornada. Eu experimentei todas as faixas etarias, ndo apenas
trabalhando nos niveis mais altos de trabalho e também fiz muitos trabalhos analiticos ao longo
do caminho sempre fazendo pequenos esforcos para me preparar quando decidi se aposentar.”
Remi Allen diz que é "um momento emocionante para estar caca niquel diamante dog
Southampton”, e terminou na quarta colocagéao no segundo escaldo da temporada passada.
{img}: Matt Watson/Soutampton FC /Getty {img} Imagens

Sua carreira de jogadora incluiu inimeras aparicdes caca niquel diamante dog clubes como Aston
Villa e Reading, bem com duas passagens por Birmingham com quem ela chegou as semifinais
da Liga dos Campedes. Allen era conhecida pelo fato do meio-campista ser tenaz ou adotar um
estilo mais atraente para o futebol americano que passa no ar: "um ator agressivo desagradavel -
eu sei vocé esta pensando nisso — entdo pode haver uma vantagem maior”, diz Wadi ao discutir
a atracao pela passagem na modalidade principal (e).

Mais recentemente, Allen estava no cargo de curto prazo do lado Championship London City
Lionesses ao final da ultima temporada. Ganhou seus trés primeiros jogos e recebeu um prémio

gerente deste més para guia-los com conforto sem rebaixamento - ela diz que esta "muito grata”



por essa oportunidade!

Na ultima temporada, inicialmente enquanto jogava no Campeonato de Birmingham ndia e
Inglaterra na equipe da England Under-23s coaching como parte do programa treinador elite FA
projetado para ajudar a desenvolver treinadores feminino.

No WSL e Campeonato, sete clubes recrutaram gerentes de primeira equipe / treinadores
principais neste verdo. Allen foi a inica mulher britdnica nomeada Todos 0s quatro novos
gestores da WCL sao do exterior - oito dos 12 administradores desta divisao eram homens; trés
deles britanicos!

Remi Allen durante seus dias de jogo no Aston Villa, caca niquel diamante dog 2024.

{img}: Jacques Feeney/A FA /Gotty {img} Imagens

Ha duas mulheres britdnicas que gerenciam no nivel superior, Skinner e Laura Kaminski do
Crystal Palace s. A maioria dos clubes WSL parece se inclinar cada vez mais para contratar
treinadores estrangeiros; € uma imagem diferente na 11-club Championship (Campeonato de
Clube), onde as treinadoras principais femininas estédo caca niquel diamante dog um leve nimero
seis pessoas — todas inglesa...”.
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Dentro desses seis, Allen é um dos quatro com 35 anos ou menos de idade e a Lauren Smith
promoveu Becky Langley do Newcastle and Amy Merricks da Birmingham. O ator sente que iSso
importa para o futuro "Nao se trata apenas ser mulher nem inglés" - absolutamente nao", diz ela
"Vocé tem que ser bom o suficiente para fazé-lo. Mas eu trabalhei com alguns treinadores
ingleses inacreditaveis e acho mesmo eles sdo negligenciados as vezes, Para nds crescermos
no jogo das mulheres temos de investir caca niquel diamante dog nossas treinadoras femininas."
"E absolutamente enorme tentar empurrar isso e para os clubes comprarem. Isso é algo que
Southampton fez, devo muito a eles... E realmente farei tudo o possivel pra retribuir."

O esquema de "treinamento livre do amanha" caca niquel diamante dog Southampton tem
financiado qualificagBes gratuitas para mulheres e meninas populares. A nivel sénior, a ex-
grande Marieanne Spacey Cale da Inglaterra estava no comando ha seis anos guiando o clube
até a piramide antes dela subir as escadas acima abril - finalmente recrutou Allen (o mandato
bem sucedido significa que ele assumiu um lado terminado quarto na temporada passada), sete
pontos fora dos lugares Unicos das promog¢8es com 13 vitérias 22 derrotas).

Southampton caca niquel diamante dog uma sesséao de treinamento aberto no St Mary's este
mes.
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"E um momento emocionante para estar caca niquel diamante dog Southampton", diz Allen.
“Queremos continuar, evoluir e desenvolver-nos." E uma boate que sempre admirei quando era
jogadora de futebol americano! Eles fizeram as coisas da maneira certa: progresso lento mas
constante; senti 0os nossos valores alinhados com a moral do clube por isso pareceu o
movimento perfeito pra mim mesmo... Estou muito animado ao conhecer meus fas".

"O campeonato desta temporada, possivelmente serd o mais competitivo que ja foi. Mas € assim
como queremos isso ”. Isso E incrivel para futebol feminino N&o tem graga se uma equipe esta
ganhando [f&cil] e todo mundo fica abaixo disso Ha provavelmente cinco ou seis equipes dizendo
eles vao tentar empurrar pela promog¢ao."
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