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Os cientistas deveriam inventar um experimento que fosse quase garantido para desencadear
constrangimento total, avermelhando o rosto e depois filmando adolescentes cantando Let It Go
from Frozen (Deixe ir de congelado) — mas reproduzindo seu desempenho poderia muito bem
fazer esse trabalho.

E assim para pesquisadores da Universidade de Amsterda que convidaram dezenas dos
voluntérios jovens ao laboratério antes do déco a noticia quanto o necessario. Na frente duma
camera, e sem um tiro ou dois beneficios eles foram convidados cantarem os hinos Arendelle (ou
outra faixa escolhida), até vermos as interpretacdes dentro dum scanner cerebral como sacar
dinheiro na sportingbet volta deles mesmos!

Através de mortificacdo pré-meditada e medicdes a partir dos sensores da temperatura presos as
bochechas das participantes, os cientistas esperavam descobrir o sinal do corar no cérebro —
atividade neural subjacente ao que Darwin chamou “a mais humana entre todas as expressoes”.
Os psicoélogos falam de duas teorias amplas quando se trata do corar. A preferida por Darwin
propde que as bochechas avermelhadas surgem ao considerarmos como devemos olhar para os
espectadores, 0 outro suspeita algo mais simples estd como sacar dinheiro na sportingbet
andamento: uma resposta espontanea aos sentimentos expostos ”.

"E apenas estar na situac&o social como sacar dinheiro na sportingbet que vocé esta exposto e
no centro das atencdes, sentir exposicao dos outros”, disse Milica Nikolic. A psicéloga € primeira
autora do estudo ou sera mais complexo comegarmos pensando sobre como pareceremos para
outras pessoas? ”

Depois de anunciar para os jovens participarem como sacar dinheiro na sportingbet pesquisas
gue envolveram uma "tarefa social" e assistir a {sp}s num scanner cerebral, as cientistas ouviram
mais 60 adolescentes com idades entre 16-20 anos. Todos menos dois eram homens levando a
deciséo do foco puramente nas mulheres novas;

Na primeira visita ao laboratoério, cada voluntario foi convidado a realizar karaoke enquanto
estava sendo filmado. As musicas foram restritas para Let It Go (Let it go), Adele'S Hello de
adélia e Mariah Carey'Tudo o que eu quero no Natal € vocé) - faixas consideradas dificeis por
tATu — assim eram candidatos a causa do maximo constrangimento: sorriso estranho da Cue
rindo os bragcos com alguma justa guerra nervosa;

Uma semana depois, 0s voluntarios voltaram ao laboratério. Desta vez eles assistiram seu
desempenho junto com o de outros enquanto estavam deitados como sacar dinheiro na
sportingbet um scanner cerebral e disseram que outras pessoas assistissem a como sacar
dinheiro na sportingbet performance simultaneamente — uma manobra projetada para aumentar
seus constrangimento

As pessoas, como esperado tingiam mais facilmente se observando do que outras. Mas a analise
dos exames cerebrais revelou o subito vermelhiddo das bochechas pode ndo ser desencadeado
da maneira Darwin pensou: Blushing foi de méos dadas com maior atividade no cerebelo (que os
pesquisadores ligam a excitacdo emocional) e sinais na cortex visual como sacar dinheiro na
sportingbet relacéo ao fato delas estarem prestando muita atencédo para seu desempenho; nada
nos testes sugeriu as mesmas coisas sobre quem poderia julga-las ou julgar outros
investigadores!

"A blush pode vir simplesmente de ser exposto”, disse Nikolic. “Naquele momento muito curto,
talvez vocé ndo pense como sacar dinheiro na sportingbet como eu pareco e assim por diante."
Eu acho que € mais automatico do Que a teoria diz"."

Os detalhes séo publicados na Proceedings of the Royal Society B.
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