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Resumo:
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Um cirurgido lider de cancer da mama afirma que muitos relatos na midia dizem, globoesporte
com globoesporte com um artigo publicado no site do The Guardian storytelling of the American
Journal on Medicine (EUA), a supermodelo Elle Macpherson tratou o cancro com terapias
alternativas e deixou fora informacgdes cruciais.

Organizac¢des de noticias, incluindo esta publicacdo informou que depois Macpherson foi
diagnosticado com carcinoma intraductal receptivo ao estrogénio positivo globoesporte com
globoesporte com 2024, ela decidiu ndo seguir o conselho médico padrao dos médicos.

Ela disse a revista Australian Women's Weekly que ela seguiu "uma abordagem holistica
intuitiva, liderada pelo coracao" e rejeitou cirurgia.

Mas Macpherson diz que ela passou por uma mastectomia, um tipo de cirurgia para remover o
nodulo mamario.

Em si, uma lumectomia pode globoesporte com globoesporte com alguns casos ser um
tratamento médico adequado e padrdo para a condi¢do”, disse o professor Chris Pyke.

Pyke, cirurgido de cancer e especialista globoesporte com globoesporte com quantificacéo do
risco para o cancro da mama disse que HER2 positivo estrogénio receptivo carcinoma intraductal
na maioria dos casos poderia ser mais precisamente descrito como um tipo nao-invasivo pré -
cancer Que tem potencial se tornar agressivos Se deixado sem tratamento.

“Intraductal significa pré-cancerosa, entao as células cancerosas se formaram mas ainda estéao
alojadas dentro dos dutos na mama”, disse Pyke.

"Deixado para seus préprios dispositivos, uma certa proporcdo desses casos se transformara
globoesporte com globoesporte com cancer invasivo durante o préximo ano. Mas esse namero
néo é alto — cerca de 5% - E bem possivel que apenas remover todo aquele nédulo por si s6
poderia ter sido tratamento suficiente.”

Os relatérios da midia, que sdo baseados na entrevista exclusiva do Women's Weekly com
Macpherson sobre o lancamento de seu novo livro falta detalhes acerca das dimensées dos pré-
cancer ou grau celular e outros fatores globoesporte com globoesporte com risco.

A Guardian Australia perguntou a editora de seu livro, Penguin Random House e Women's
Weekly se esses detalhes foram solicitados ou fornecidos.

“Além de apenas remové-lo, para este tipo particular da doenca as vezes a radioterapia é
adicionada e podemos ajudar os pacientes sobre isso dependendo do tamanho que foi o nivel
das células pré -cancerosas —e algumas pessoas tém um perfil genético com expressao.

N&o esta claro se Macpherson foi submetido a perfil de expresséo génica.

Pyke disse que cerca de um terco dos pacientes tera uma mastectomia recomendada no



diagndstico inicial, "ndo porque seja grave", e sim por causa da lesdo globoesporte com
globoesporte com mais do quarto das mamas. A remocao suficiente desses tecidos com a
lumpectose sozinha pode distorcer significativamente as mamoplastia para oferecer o tratamento
a reconstrucao ou ao procedimento cirargico;

Também néo esta claro se Macpherson foi diagnosticada porque sentiu um nédulo, ou por ter
sido submetida a triagem e que o problema tenha ocorrido através de imagens. Isso também
pode fazer diferenca nas recomendacdes do tratamento para detectar radiagcao importante?
guimioterapias podem ser importantes na mastectomia

"A maior coisa para o cancer de mama, até encontrarmos a causa é que diagndéstico precoce e
mais importante”, disse Pyke. “Se vocé achar cancro da peito mesmo invasivo antes do inicio
das horas globoesporte com globoesporte com uma situagdo como essa hd muito pouca chance
dele encurtar globoesporte com globoesporte com vida.”

Ele disse que para pacientes com as primeiras formas de cancer da mama, "precisam oferecer
todas op¢Oes do tratamento e 0 mesmo resultado”. Isso significa se um paciente tiver carcinoma
intraductal”, pode ter sido oferecido a eles uma mastectomia por si s6; lumpoplastias ou
radioterapia. Ou também globoesporte com globoesporte com Mastectomia ”, Pyke diz:

Para a doenca detectada precocemente, "essas trés coisas tém o mesmo resultado? tanto
guanto prevenir que esse tipo de pré-cancer se espalhe globoesporte com globoesporte com
qualquer lugar".

Todas as opc¢des sao oferecidas porque alguns pacientes podem preferir uma mastectomia
globoesporte com globoesporte com vez de um lumpectomy devido ao medo da recorréncia.
Enquanto a lumpoplastia seguida por radiagdo oferece taxas similares a sobrevida no longo prazo
para Mastectomy, ha risco ligeiramente maior do que o retorno com apenas bumplectiums

Ha também drogas, incluindo medicamentos de modulac¢do imunoldgica que podem ser
experimentadas e Pyke disse é importante para os pacientes fazerem parte dessas decisdes do
tratamento. Alguém quem escolhe um tratamentos mais conservadores como a lumpectomia
sozinha pode entédo receber exames com maior regularidade por qualquer recorréncia ou
disseminagéao ”, diz ele

Com preocupacgdes crescentes sobre o diagndstico e tratamento excessivo de algumas formas
nao agressivas do cancer da mama, alguns especialistas defendem um tratamentos mais
conservador antes que sejam submetidos a cirurgia com muitos monitoramento ou apoio dos
profissionais.

“A verdade é que a maioria das pessoas com um diagndstico de cancer fara algo além do
recomendado pelos médicos”, disse ele.

"Quase todo mundo medita, ou toma uma vitamina e eu digo que se nao interferir no tratamento
faca-o. E a segunda coisa € o fato de as Unicas coisas comprovadas para tratar cancer séo
cirurgia radiagdo quimioterapia tratamentos hormonais."

Vicki Durston, diretora de politica e servicos da Breast Cancer Network Australia disse que
fornecer o contexto correto para Macpherson ser tratada “é tdo importante fazer a mensagem
certa pra aliviar os medos”.

Ela disse que os relatos da midia "séo confusos para as pessoas atualmente globoesporte com
globoesporte com tratamento” e alguns agora estavam comecando a questionar suas proprias
escolhas.

“E importante que, quando figuras de alto perfil como Elle Macpherson compartilham
globoesporte com globoesporte com histéria ”, ela disse.

Brooke Nickel, pesquisadora lider emergente do Conselho Nacional de Saude e Pesquisa
Médica da Universidade globoesporte com globoesporte com Sydney que pesquisou reportagens
sobre saude na midia — incluindo cancer - disse Macpherson também é proprietaria duma
empresa bem-estar.

O publico e os pacientes realmente precisam ter cuidado com celebridades, cada vez mais
influenciadores de midia social que discutem esse tipo da abordagem do bem-estar ou terapia
alternativa.

"Este movimento de bem-estar muitas vezes se alinha com o Movimento da Saude das



Mulheres, que é sobre autonomia e empoderamento. Todo esse aumento entre celebridades ou
influenciadores adotando uma linguagem feminina levou os movimentos do Bem Estar ao
proximo nivel; frequentemente eles estédo discutindo ndo sdo baseados globoesporte com
globoesporte com evidéncias".
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