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Resumo:

esportes adaptados : Faca parte da jornada vitoriosa em voltracvoltec.com.br! Registre-se
hoje e ganhe um bénus especial para impulsionar sua sorte!
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s vezes, um livro pode ter uma mudanca de vida. Para Payton McGiriff isso acabou sendo
verdade!

McGriff era estudante do segundo ano da Universidade de Idaho quando leu:

Metade do céu

Ela ficou chocada ao saber que 129 milhdes de meninas esportes adaptados todo o mundo n&o
estdo matriculadas na escola.

"Em grande parte do mundo, mulheres e meninas sao responsaveis pela maior parcela dos
deveres domésticos de um ledo; portanto o valor percebido por uma mulher é aquilo que ela pode
contribuir para a casa", disse McGriff.

Além disso, muitas familias empobrecidas que querem educar suas filhas ndo podem pagar
propinas de matriculas e material escolar.

"Um uniforme é tipicamente uma das pecas mais caras", disse McGriff. “Eles podem ser um dos
meios de custo-beneficio para manter as meninas na escola.”

Estudos tém demonstrado que o fornecimento de uniformes gratuitos pode reduzir as taxas e
absenteismo esportes adaptados mais do 35%. Esta solu¢do simples criou raizes na mente da
McGiriff, iniciando esportes adaptados jornada ajudando mulheres a transformar suas vidas
Hoje, esportes adaptados organizacdo sem fins lucrativos Style Her Empowered — conhecida
como SHE - fornece 1.500 meninas por ano no pais africano do Togo com uniformes gratuitos.
Uma grande empresa de marketing, McGriff estava perseguindo seu emprego dos sonhos no
negdécio quando ela fez uma aula sobre empreendedorismo esportes adaptados esportes
adaptados ultima temporada. Encarregada da criagdo um projeto comercial ou sem fins lucrativos
para a classe principal dela steve-se do conceito uniforme escolar que desenvolveu como ideia:
buscou feedback com Romuald Apatchao (professor) na Togo; ele incentivou o professor dele
fazer parte duma viagem a cidade natal N6te onde moravam Para realizar pesquisas nos campos
La, McGriff viu a realidade do que as meninas enfrentavam. Ela conheceu Eloro uma jovem
mulher de 3h30 da manha para poder frequentar o colégio e fazer licao a luz das ruas desde
esportes adaptados casa nao tinha eletricidade - suas dificuldades financeiras significaram
finalmente ter deixado os estudos pra seus irméaos poderem continuar com isso!

"Isso tornou todas as historias que vocé |€ no livro téo reais", disse McGriff. “Talento, resiliéncia e
desenvoltura séo igualmente distribuidos esportes adaptados todo o mundo mas a oportunidade
nao é."

McGriff entrevistou grupos de meninas sobre obstaculos que dificultaram a frequéncia escolar.
Eles mencionaram faltas esportes adaptados dinheiro e apoio, mas quando ela perguntou por
uniformes o resultado foi imediato:

"Toda garota levantou-se e ergueu a mao tao alto, ndo so6 isso contou uma histéria muito
expressiva sobre como ela tinha sido envergonhada fora da escola porque eu estava sem o
uniforme dela", disse.

McGriff voltou para casa, langou seu projeto de educacéo esportes adaptados competicdes
empreendedorismo. ganhou BR R$ 35.000 no dinheiro das sementes; acabou recusando o
emprego dos sonhos por trazer esportes adaptados visao a vida: ela se formou na maio 2024 (e
retornou ao Togo).

Naquele primeiro ano, o grupo contratou costureiras locais e forneceu uniformes de 65 meninas.
Mas logo se encontraram com um problema

"Percebemos um problema que provavelmente todos os pais do planeta achariam 6bvio", disse
McGriff.

Sua equipe queria criar um uniforme ajustavel que pudesse durar mais tempo, mas nao
conseguia encontrar padroes de trabalho. Eventualmente as costureiras — com a contribuigédo
dos alunos e McGriff - projetaram esportes adaptados prépria solucéo para o problema do
crescimento da crianga; entdo nasceu esse mesmo modelo:

O vestido agora tem cabos ajustaveis correndo ao longo do lado que criam um ajuste



personalizado para cada tipo de corpo, enquanto tecido extra encurralado por baixo permite-lhe
crescer até aos pés.O uniforme pode caber uma menina durante trés anos e ajustar seis
tamanhos; quando finalmente superados podem ser entregues as meninas mais novas n

Além disso, 100% dos restos de tecido sao reciclados esportes adaptados almofada menstrual
reutilizavel feito por costureiras SHE e distribuido para os alunos que anteriormente ficaram casa
da escola durante o periodo porque nao tinham suprimentos sanitario.

Empoderando meninas e elevando mulheres;

Hoje, SHE serve meninas esportes adaptados Notse bem como 20 aldeias rurais no sul do Togo
onde 69% das familias vivem abaixo da linha de pobreza. Meninas nessas areas correm maior
risco para abandonar a escola e por isso ela se esforcam pra remover todas as barreiras
financeiras ao fornecer também propinas escolares ou material escolar uma vez matriculadas os
alunos recebem sessdes semanais tutorias?Como resultado disso eles passam constantemente
seus exames com taxas mais altas que o valor médio nacional!

"Nossos alunos aumentaram drasticamente esportes adaptados proficiéncia e desempenho na
escola”, disse McGiriff. Se tiverem a oportunidade, eles prosperam.”

O grupo criou recentemente um laboratorio de aprendizagem mével que traz livros e suprimentos
para comunidades com poucos recursos, bem como clubes pds-escolares onde os embaixadores
dos estudantes séo treinados a realizar workshops.

"Tudo (feito) com este tom de empoderamento das meninas e ajudando as garotas a entender
seus direitos, suas oportunidades na sociedade"”, disse ela.

McGriff também traz oportunidades para as mulheres que ela emprega. Vinte costureiras
trabalham esportes adaptados tempo integral nas duas fabricas do grupo, e seu salario médio é
75% maior de Togo no minimo salarial Todos os funcionérios recebem beneficios generosos
como licengca médica paga ilimitada ; trés meses pagos por maternidade

E isso ndo é tudo. Em média, as mulheres no Togo tém apenas cerca de trés anos da educacgéo
— aproximadamente metade dos homens - e 55% sé&o analfabetas quando McGriff percebeu que a
maioria das costureiras do grupo tinha pouca formacé&o formal ela comegou um programa "pago
para aprender” (pagos) ajudando-as na alfabetizacdo basica esportes adaptados matematicas ou
habilidades financeiras;

As costureiras também viajam para as aldeias com outros funcionarios, ajudando a distribuir
uniformes e material escolar. Eles estdo orgulhosos de seu papel esportes adaptados ajudar
meninas obter oportunidades que nao tiveram ”.

"Observa-los florescer é realmente apenas... incrivelmente inspirador”, disse McGriff. “Quando
vocé faz parte da SHE, Vocé fez Parte deste movimento.”

McGriff supervisiona o projeto remotamente de ldaho, garantindo que as mulheres locais
responsaveis pelo programa no Togo assumam a lideranca na formacgéo da organizacao.
Eventualmente espera SHE pode se tornar auto-sustentavel para seu papel ser ainda mais
reduzido - e esse tem sido esportes adaptados meta desde os primérdios

"A visdo para comecar a SHE sempre foi que ela se tornasse liderada localmente porque as
mulheres locais entendem os desafios e solu¢cdes muito melhor do Que eu poderia”, disse. “Eu
posso ter atingido o jogo original, mas estou tdo além de inspirado por ver nossa equipe carregar
uma tocha.”

Um membro importante dessa equipe € Elalo, que McGriff conheceu esportes adaptados esportes
adaptados primeira visita ao Togo. Eleola foi a primeiro garota matriculada no programa e
acabou se formando na escola secundaria; agora ela estd como diretora assistente do grupo
para recrutar centenas de meninas com quem SHE pode ajudar: além disso ele conseguiu cuidar
da familia dela ou instalar eletricidade nas casas deles! Seu sucesso faz McRiffe brilhar
orgulhosamente

"Oelo é apenas o epitome de quando vocé educa uma menina, ensina a comunidade”, disse ela.
“Ela representa um modelo para cada garota esportes adaptados nosso programa que pode se
ver nela.”

McGriff espera replicar a SHE esportes adaptados todo o mundo. Embora ela esteja milhares de
quilometros longe das mulheres com quem trabalha, sente um forte senso da conexéao delas...



"Estamos tao ligados por este trabalho incrivel que conseguimos fazer juntos”, disse McGriff.
“NOs estamos assistindo um ao outro explorar todo o nosso potencial... E poder das meninas, é
muito divertido”.

Quer se envolver? Confira o

Seu estilo Empowered site

e ver como ajudar.

Para doar ao Style Her Empowered via GoFundMe,...

clique aqui

Author: voltracvoltec.com.br
Subject: esportes adaptados
Keywords: esportes adaptados
Update: 2025/1/9 6:26:47



	esportes adaptados - Escolha a melhor casa de apostas
	1. esportes adaptados :Escolha a melhor casa de apostas
	2. esportes adaptados :brabet joguinho
	3. esportes adaptados :betmotion apostas


