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Resumo:

133 bet : Explore o arco-iris de oportunidades em voltracvoltec.com.br! Registre-se e
ganhe um bénus exclusivo para comecar a ganhar em grande estilo!

contente:
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Emma Garner, mujer de Manchester, comparte su dolorosa experiencia de
perder ocho embarazos

Emma Garner, de 38 afos y originaria de Manchester, recuerda con claridad haber pasado junto
a mujeres embarazadas felices y sus parejas sonrientes mientras ella lidiaba con pérdidas
devastadoras. Después de sufrir nueve abortos espontaneos, finalmente estd embarazada por



décima tercera vez.
Edad Acciones
21 afos Nueve abortos espontaneos

La primera pérdida de Emma ocurrié en 2014, cuando tenia 10 semanas de embarazo y ya no
habia sefales de latidos fetales. Pocos meses después, quedé embarazada de nuevo, pero el
ultrasonido de las 12 semanas revel6 que su segundo bebé tampoco habia sobrevivido.

- Primera pérdida en 2014 (10 semanas de embarazo)

- Segunda pérdida en 2014 (12 semanas de embarazo)
Emma y su pareja tienen cuatro hijos, pero entre un embarazo y otro sufrieron ocho pérdidas.
Emma cree que seria "esencial” tener salas de espera separadas para mujeres que han perdido
a sus bebés: "Acabas de perder una vida de suefos y expectativas".

Recomendaciones para el duelo en el embarazo

1. Busca apoyo en familiares y amigos
2. Unete a un grupo de apoyo

3. Considera la terapia

4. Ten cuidado con las redes sociales
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