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O Importância de Criar um Ambiente de Apoio para Estudantes
No processo de aprendizado, criar um ambiente de apoio é essencial 8 para o crescimento e o
sucesso acadêmico dos estudantes. Um ambiente de apoio cria um sentimento de segurança e
suporte 8 que incentiva os estudantes a participar ativamente do processo de aprendizado e a se
engajar mais profundamente argentina frana odds atividades relacionadas 8 à escola. Isso é
especialmente verdade quando os professores adotam um método centrado no aluno, o que
permite que as 8 crianças participem ativamente do processo de aprendizado e interajam com
seus pares.
Por que Cria um Ambiente de Apoio?
A criação de 8 um ambiente de apoio é crucial porque ela cria um ambiente seguro argentina
frana odds que os estudantes se sintam à vontade 8 para arriscar e cometer erros, bem como
assumir riscos que os ajudarão no caminho do aprendizado. Além disso, ao criar 8 um espaço
argentina frana odds que os estudantes se sintam confiantes o suficiente para falar e compartilhar
idéias, é possível promover um 8 senso de comunidade e colaboração que pode se manifestar
argentina frana odds várias formas, desde discussões argentina frana odds grupos até projetos
de equipe 8 que exijam a cooperação ativa dos alunos.
Como Criar um Ambiente de Apoio
Existem várias maneiras de criar um ambiente de apoio 8 no salão de aula. Algumas práticas
incluyem:
Dar a cada estudante a oportunidade de falar e expressar-se durante as aulas.
Conduzir atividades 8 de discussão argentina frana odds grupos pequenos ou mesmo argentina
frana odds grupos maiores.
Fornecer feedback regulares sobre o progresso dos estudantes, incluindo como ajudá-los 8 a
melhorar e onde eles estão prosperando.
Ser um facilitador de conexões entre pares e encorajar os estudantes a construir relacionamentos
8 uns com os outros, especialmente fora do ambiente de aula.
Benefícios de um Ambiente de Apoio
Um ambiente de apoio permite que 8 os estudantes aprendam mais e desenvolvam habilidades
importantes de comunicação ao longo do caminho. Isso os ajuda a obter sucesso 8 acadêmico e



não apenas a responder corretamente às perguntas postadas. Além disso, os alunos
estabelecerão alianças e relacionamentos poderosos com 8 seus professores e colegas que
podem durar toda a vida, servindo como um recurso valioso para conselho, ajuda e apoio 8
argentina frana odds momentos difíceis e crucial.
Atividades
Benefícios
Atividades de bate-papo entre estudantes
Estimula a ética de trabalho argentina frana odds grupo e melhora as habilidades de 8
comunicação.
Apresentações de projetos
Promove a tomada de iniciativa e o crescimento pessoal.
Aulas de discussão
Estimula padrões mais altos de comportamento e participação.
Desenvolvimento 8 de uma comunidade inclusiva
Cria um senso de colaboração entre diferentes culturas.
Construir um Futuro de Sucesso
Quanto mais cedo nós, como educadores, 8 nos dedicarmos a construir relacionamentos
valiosos, mais cedo veremos um retorno, tanto de curto como de longo prazo. Não se 8 esqueça
de que cada palavra, olhar e som que compartilhamos com nossos alunos são pedaços de uma
história maior e 8 mais significativa que, ao conhecê-los melhor,
podemos nos referir ao futuro próximo como sucesso educacional
.
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O vizinho riu quando eu disse a ele que planejava tirar seis meses de folga do trabalho para
ajudar  no cuidado da minha filha recém-nascida. Na década 1970s, enquanto era um pai jovem
me contou - os homens  iriam direto desde o serviço laboral até ao pub e molhavam as cabeças
dos bebês na manhã seguinte voltariam à  oficina logo pela primeira vez!
Muita coisa mudou nos últimos 50 anos. Agora os pais tendem a estar muito mais envolvidos 
argentina frana odds cuidar de bebês do que as gerações anteriores e, no entanto
responsabilidade primária para o cuidado das crianças na  maioria dos relacionamentos
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heterossexuais ainda é da mulher nas relações sexuais entre pessoas com filhos
heterossexualidade O pai médio fez  apenas 22 minutos por dia como babá hoje até 71 minute (a
partir daqui), embora mães sejam bem maiores 162.  E menos um terço deles tem direito às duas
semanas após licença paternidade!
A base destas disparidades é a crença profundamente  enraizada de que os homens são naturais
para sair ao trabalho e as mulheres cuidar das crianças. As últimas pesquisas  científicas, no
entanto mostruem isso devemos repensar essa suposição:
De acordo com uma certa compreensão da evolução, os machos mais egoístas  e competitivos
são provavelmente de sobreviver o tempo suficiente para passar seus genes à próxima geração.
Ao longo dos milhões  anos menos beligerantes homens que cuidam do sexo masculino foram
eliminados pela seleção natural isso parece ser verdade em
Homo  sapiens
parentes mais próximos. Para os chimpanzés, a assistência à infância é exclusivamente um caso
feminino; pais de Chimp são muito  propensos para canibalizar bebês criados por machos rivais
do que abraçar seus próprios filhos!
Do ponto de vista biológico, parece que  as mulheres humanas são exclusivamente adequadas
para cuidar dos bebês. Eles gestam gestam e dão à luz a amamentar; esses  processos causam
mudanças hormonais capazes argentina frana odds melhorar o cuidado das mães com seus
filhos: A Oxitocina estimula contrações durante os  trabalhos do parto ou reflexo da amamentação
na gravidez (o “hormônio amoroso” também ajuda nas relações entre mãe/bebê). Prolactina – 
hormônio materno - aumenta empatia ao nutrir instinto além disso no leite!
Tudo isso é um truque intelectual para quem quer  usar a biologia contra o colapso no que eles
vêem como papéis de gênero tradicionais, mas entra argentina frana odds conflito com  realidade:
pesquisas mostram os homens podem ser pais extremamente atenciosos.
O prêmio para os pais mais atentos do mundo vai ao  povo Aka, caçadores nômades-coletores
que vivem nas florestas da África central. De acordo com o antropólogo americano Barry Hewlett
(EUA),  pai de aká gasta cerca pela metade seu tempo dentro dos braços das crianças – uma
parte significativa disso envolve  abraço e beijo; eles até acalmam bebês chorando deixando elas
mamarem nos mamilo
Enquanto os Aka são excepcionais, eles não é  único. Outros antropólogos observam como
homens argentina frana odds algumas sociedades estão muito envolvidos no cuidado de bebês
Os historiadores notam  que pais britânicos passaram mais tempo com seus filhos antes da
Revolução Industrial arrancá-los longe do convívio familiar e a  ascensão dos trabalhos
domésticos nos últimos anos tem ido algum modo para desfazer o afastamento humano das
crianças dele
Em meados  do século XX, Margaret Mead concluiu que "a maternidade é uma necessidade
biológica mas a paternidade um invento social". A  ideia de os seres humanos terem capacidade
única para superarem instintos animais e criar sociedade mais equitativa tem sido incrivelmente 
influente nos últimos 75 anos. Mas agora está ficando claro como biologia ou cultura interagem
argentina frana odds formas estranhas muito interessantes  da minha imaginação até hoje!
Sarah Blaffer Hrdy, outra grande antropóloga americana aponta argentina frana odds seu recente
livro Father Time: A Natural  History of Men and Babies
que embora existam diferenças biológicas óbvias entre homens e mulheres, temos quase os
mesmos genes de  cérebro muito semelhantes. Consequentemente o corpo dos machos mantém
a capacidade para fazer coisas tipicamente associadas às fêmeas; vice-versa:
Um exemplo  impressionante disso é a resposta hormonal dos homens à paternidade. Quando os
pais têm períodos prolongados de intimidade com bebês,  seus corpos reagem da mesma
maneira que as novas mães níveis rápidos do Prolactin e oxytocin aumentam rapidamente -  Os
niveis das testosterona – hormona sexual masculina- caem;
Esta é a base bioquímica da observação do filósofo Roman Krznaric de  que paternidade
aumentou argentina frana odds amplitude emocional "de uma pequena oitava para um teclado
cheio dos sentimentos humanos". Menos poeticamente, por  isso me sinto extasiado quando
minha criança faz cocô e estouro argentina frana odds lágrimas enquanto Clay Calloway caminha



no palco até  o final.
A resposta endócrina materna – o hormônio muda a experiência das mulheres durante e após
gravidez - surge no  subcórtex, parte do cérebro que é comum argentina frana odds todos os
vertebrados. Hrdy argumenta ainda há milhões de anos atrás: as  origens evolutivas dessa
reação podem ser rastreadas até peixes machos (masculino).
As mães piscine tendem a colocar seus ovos e depois  procurar comida argentina frana odds
preparação para produzir mais óvulo. Não surpreenderá ninguém que tenha assistido Finding
Nemo
que os pais peixes muitas  vezes pairam perto de ninhos para nutrir e proteger ovos fertilizados.
Na natureza, as mães nem sempre são a principal  cuidadora; argentina frana odds muitos casos
é o papel do Pai nico
O prêmio para os melhores pais de peixe do mundo vai  a espécies da família Syngnathidae.
Cavalos-marinhos, peixes pipo e dragões marinhos injetam seus ovos na bolsa masculina onde
são fertilizados  ou incubados; não só o pai Synnathidai é um gestatário que dá à luz como
também as hormonaS envolvidas no  processo hormonal muito semelhantes às dos machos
argentina frana odds gravidezes humanas: Prolactin promove uma enzima capazde quebrar
membrana ovogênica criando assim...  Mais informações »
A paternidade humana não é tão completa, mas quando a cultura ou escolha dá aos homens
responsabilidades de  cuidar dos bebês e desencadeia uma resposta endócrina semelhante às
mães. Ocitocina E Prolactina Curso através do cérebro recentemente assumiu  o bem-estar
emocional da família pai melhora conexões sociais para muitos pais passar tempo com seu bebê
compartilhando os encargos  que eles carregam junto ao parceiro deles; fazer argentina frana
odds parte no patriarcado já foi suficiente como recompensa! Mas agora sabemos  há outra
experiência argentina frana odds humanos:
Por muito tempo, interpretações simplistas da biologia têm sido usadas para argumentar que os
papéis tradicionais  de gênero argentina frana odds mulheres assumem a responsabilidade
primária pela assistência à criança são naturais e imutáveis. Agora sabemos como é  possível
libertar homens dessas camisa-de mão binária na Biologia do Homem ou Mulher Livre ().  
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