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O esporte adaptado foi idealizado pelo médico inglês Sir Ludwing Guttmann, neurologista e
neurocirurgião, no ano de 1944.
Sir Ludwing desenvolvia  suas atividades profissionais no centro de lesados medulares do
Hospital de Stoke Mandeville e desenvolveu um programa de recuperação para  seus pacientes
envolvendo uma série de modalidades desportivas.
Outro marco importante do processo de implantação e evolução dos esportes adaptados foi  um
grupo de lesados da Segunda Guerra Mundial, com problemas de lesões medulares, amputações
e mutilações.
O mesmo iniciou a prática  de atividades esportivas com o objetivo de esquecer o horror vivido
durante a guerra.
O que na época tinha como único  objetivo restabelecer emocionalmente as lembranças dos
campos de batalha e enfrentar as conseqüências da vida pós-guerra transformou-se dono da
novibet algo muito  além de meros exercícios fisioterápicos.
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Declaração Conjunta entre a China e São Tomé e Príncipe
sobre o Estabelecimento da Parceria Estratégica

A convite do Presidente da  República Popular da China, Xi Jinping, o Primeiro-Ministro da
República Democrática de São Tomé e Príncipe, Patrice Trovoada, participou na  Cimeira de
Beijing do Fórum de Cooperação China-África (FOCAC) e efetuou uma visita oficial à China.
Durante a visita, o  Primeiro-Ministro do Conselho de Estado da República Popular da China, Li
Qiang, manteve reunião com o Primeiro-Ministro da República Democrática  de São Tomé e
Príncipe, Patrice Trovoada, e assinaram vários atos para aprofundar a cooperação amistosa entre
a China e  São Tomé e Príncipe.

1. Elevação do relacionamento entre os dois países para a parceria
estratégica

As relações entre a China e  São Tomé e Príncipe têm-se desenvolvido rapidamente,
estabelecendo um exemplo de coexistência amigável, respeito mútuo e cooperação de benefício
mútuo  entre países grandes e pequenos. As duas partes anunciaram a elevação do
relacionamento entre os dois países para a parceria  estratégica.

2. Apoio mútuo dono da novibet questões de interesse vital

As duas partes continuarão a apoiar-se de forma firme e mútua dono da novibet questões  que
envolvem os interesses vitais e grandes preocupações de cada parte. A parte são-tomense
reitera o apoio à posição da  parte chinesa dono da novibet assuntos relacionados com Hong
Kong, Xinjiang, Xizang e assuntos marítimos.

3. Cooperação na formação de uma comunidade com  futuro compartilhado

As duas partes promoverão dono da novibet conjunto a formação de uma comunidade com futuro
compartilhado para a humanidade e aprofundarão  a cooperação Cinturão e Rota de alta
qualidade. A parte são-tomense manifestou grande apreço e firme apoio à Iniciativa para  o
Desenvolvimento Global, Iniciativa para a Segurança Global e Iniciativa para a Civilização Global,
apresentadas pelo Presidente Xi Jinping.

4. Ampliação  da cooperação dono da novibet comércio e investimento

As duas partes ampliarão ainda mais a cooperação dono da novibet comércio e investimento,
continuarão a aprofundar  a cooperação dono da novibet domínios tradicionais como agricultura,
saúde e infraestrutura, e expandirão de forma estável a cooperação dono da novibet novas áreas 
como economia digital, desenvolvimento verde e economia azul.
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5. Intensificação dos intercâmbios culturais e interpessoais

As duas partes intensificarão ainda mais os  intercâmbios culturais e interpessoais, e
aprofundarão o intercâmbio e a cooperação nas áreas de cultura, educação, ciência e tecnologia,
jovens,  mulheres, mídia e desenvolvimento de recursos humanos.

6. Coordenação e colaboração dono da novibet assuntos internacionais e
multilaterais

As duas partes concordaram dono da novibet reforçar  a coordenação e colaboração dono da
novibet assuntos internacionais e multilaterais, persistir no verdadeiro multilateralismo, defender
firmemente um sistema internacional centrado nas  Nações Unidas, e promover um mundo
multipolar equitativo e ordenado.

7. Valorização dos Cinco Princípios de Coexistência Pacífica

As duas partes enalteceram  o papel de orientação e promoção desempenhado pelos Cinco
Princípios de Coexistência Pacífica e consideraram que o êxito da Cimeira  de Beijing do FOCAC
deu início a um novo capítulo de solidariedade e cooperação China-África.
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