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Resumo:
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E-A
A poeira se instala mr jack bet com torno do relatério de Hilary Cass — a mais extensa e completa



revisdo baseada na evidéncia sobre o tratamento para criangas que experimentam

A angustia de género ja realizada — € claro que suas descobertas apoiam as graves
preocupacdes levantadas por mim e muitos outros. Central aqui estava a falta da base probatéria
do bem-estar, o qual poderia apoiar reivindica¢fes para eficicia dos jovens sendo prescrito
blogueadores puberdade ou prosseguir mr jack bet com um caminho médico a transicdo ndice 1
Eu e muitos outros clinicos estdvamos preocupados com 0s riscos de consequéncias prejudiciais
a longo prazo da intervencdo médica precoce. Cass ja teve que falar contra desinformacéo
sendo espalhada sobre mr jack bet com revisdo, um deputado trabalhista admitiu ela "pode ter
enganado” o Parlamento ao se referir a ele ; A andlise deve ser defendida por deturpacao

A politica de "afirmacédo" - isto €, concordar rapidamente com uma crianca que ela seja do
género errado — foi um posicionamento clinico inadequado trazido por grupos ativistas influentes
e alguns funcionarios seniores dos servi¢os para o desenvolvimento da identidade sexual (Gids),
resultando mr jack bet com distorcdo no dominio clinica. Estudos indicam a rentncia & maioria
das criancas na auséncia duma intervencdo médica ou melhor: mudardo suas mentes

Os muitos problemas complexos que afetam esses jovens foram deixados sem tratamento
guando eles eram vistos de forma simplista através do prisma da género. Cass chama isso
utilmente "ofuscamento diagndstico”. Assim, as criangas sofreram trés vezes mais: por nao ter
todos os seus desafios adequadamente abordados; sendo colocado mr jack bet com um caminho
para o qual ha evidéncias adequadas e pelo quais existe risco consideravel dos danos -e
finalmente porque a crianga nem mesmo acreditava irracional mente na possibilidade das
consequéncias humanas desaparecerem assim como eu pensava no passado (a).

Alguns afirmam que um namero baixo de bloqueadores da puberdade foi prescrito. Cass cita
nameros mostrando cerca 30% dos pacientes Gids na Inglaterra descarregado entre abril 2024 e
31 dezembro 2024 foram encaminhado para o servico Endocrinologia, os quais mr jack bet com
torno 80% eram prescrita por blogueior; a proporgédo era maior nas criangas mais velhas mas
esses valores sdo susceptiveis ser subestimados porque 70% das Criangcas também passaram
aos servi¢os adultos quando tinham 17 anos —e seus dados se perderam muito lamentavelmente
este ndo é problema do sexo

Muitas vezes se afirma que os bloqueadores da puberdade ndo eram experimentais, pois ha uma
longa histéria de seu uso. Eles tinham sido usados na puberbe precoce (por exemplo onde a
crianca desenvolve caracteristicas sexuais secundarias antes dos oito anos) e no tratamento do
cancer préstata sido usado por Gid para criangas com disforia sexual saudavel até 2011. A falta
das evidéncias mr jack bet com longo prazo esta subjacente a deciséao final NHS

As tentativas dos clinicos de Gids para levantar preocupacdes sobre a salvaguarda ea
abordagem médica foram ignorada ou pior.

O entéo diretor médico ouviu preocupag¢des, mas nao agiu; até o Speak up Guardian e a
Tavistock and Portman NHS Foundation Trust Management. Eu era um psiquiatra consultor
sénior foi no meu papel como representante da equipe do conselho de confianca dos
governadores que uma grande quantidade das clinicas Gids me abordou com suas graves
guestoes...

Isso formou a base do relatério apresentado ao conselho mr jack bet com 2024. A confianca
entdo conduziu uma "revisao" de Gids, com apenas baseado na equipe entrevistadora. O CEO
afirmou que o comentério n&o identificou nenhum “falhas no enfoque geral adotado pelo servigo
para responder as necessidades dos jovens e familias cujo apoio é acessado”. Fui ameacada por
acao disciplinar quando um lider da protecao a crianca Sonia Appleby levantou suas
preocupacdes antes das criticas aos trust”

Caracterizar uma crianga como "transgénera” € prejudicial, pois exclui a situacdo e também
implica que esta seja condi¢&o unitaria para o qual ha um tratamento unitario. E muito mais (til
usar

Descricao:

gue a crianca sofre de angustia mr jack bet com relacédo ao género / sexualidade, e isso precisa
ser cuidadosamente explorado no ambito da narrativa das suas vidas ; presenca outras



dificuldades como autismo (autismo), depressao - histérias sobre abuso ou traumas — confuséo
acerca do sexo. Como o relatorio Cass observa: estudos sugerem uma alta propor¢éo dessas
criancas sdo atraida

Os clinicos gays e lésbicas preocupados disseram que experimentaram a homofobia no servigo,
mas essa equipe trabalhou mr jack bet com um "clima de medo"..

E enganoso sugerir que eu e outros, 0s quais levantamos essas preocupacdes sdo hostis as
pessoas transexuais — acreditamos ser capazes de viver suas vidas livres da discriminagéao.

O que nos opomos é a colocacgdo precipitada de criangas mr jack bet com uma via médica
potencialmente prejudicial para os quais ha evidéncias consideraveis do risco. Enfatizamos, antes
dessas medidas tomar tais passos apenas passar um tempo consideravel explorando esta
apresentacao clinica complexa e multifacetada Os jovens procedimentos médicos rotineiramente
se referem a "cirurgia superior" ou cirurgia inferior - termos esses servem seriamente como sub-
representacdo desses principais processos cirdrgicos: mastectomia dupla; remoc¢ao dos 6rgéos
pélvicos (e)

N&o existem estudos confiaveis (para criancas ou adultos) que possam apoiar alegacdes de
baixos niveis do arrependimento. Os trabalhos frequentemente citados, como Bustos et al 2024
foram criticado por usar dados inadequado e errado;

A questdo critica aqui € o fato de que criangas e jovens colocados mr jack bet com um caminho
médico ndo foram acompanhados. Estudos sugerem a maioria dos pessoas sem transi¢cao, uma
populacao crescente — as quais estao tendo para lidar com consequéncias por terem sido
colocadas num plano clinico - Nao voltem as clinicas porque tém muito medo das consegéncias;
O facto da falta dedicada do NHS aos servigos prestados pelos médicos tem sintomas na
auséncia isolada deste grupo vitalizado pelo SNS (muitos).

Aqueles que dizem uma crianga "nasceu no corpo errado”, e ttm marginalizado salvaguarda de
criangas, ter um muito pesada responsabilidade. Os pais foram perguntados:" Vocé quer a
menina feliz ou menino morto??" Cass observa as taxas do suicidio sdo semelhantes as das
tarifas entre os jovens nao-trans identificados referidos para servigos infantis (CAMHS). De fato o
NHS chumbo da prevencéo suicida Sr Louis Appleby disse “invocar potencialmente este debate
prejudicial”.

Foi sugerido que o relatorio Cass procurou "apazicar" varios interesses, com a implicacdo de
aqueles quem promoveram esses tratamentos potencialmente prejudiciais foram marginalizados.
Mas na realidade sdo 0s nossos responsaveis por essas preocupacoes e silenciados pelos
ativistas dos direitos trans?que tiveram sucesso consideravel no fechamento do debate - incluindo
impedir conferéncias futuras... médicos dizem ter sido impedidos para conduzir estudos nesta
area pelo clima pessoal...

O péndulo ja esta balangando mr jack bet com direcdo a uma reafirmagdo da racionalidade. A
conquista de Cass é dar aquele pendulum um impulso enormemente aumentado, e nos préximos
anos vamos olhar para trds no dano causado as criancas com incredulidade ou horror ”.

David Bell é um psiquiatra aposentado e ex-presidente da Sociedade Britanica de Psicanalitica.
Vocé tem uma opinido sobre as questdes levantadas neste artigo? Se vocé gostaria de enviar um
resposta até 300 palavras por e-mail para ser considerado na nossa sec¢ao cartas, clique aqui.
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