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Afin de célébrer le Ramadan reuni avec ma famille, je suis
rappelée que le mois saint a des lecons pour nous tous

Par Shadi Khan Saif

Parfois, je pense que I'entiereté du point de la religion est d'aider les hommes a se comporter
plus comme des femmes.

Les membres d'une communauté religieuse sont censés s'entendre les uns avec les autres,
méme s'ils ne s'aiment pas. Mais les femmes n'ont pas besoin de regles religieuses pour leur
apprendre les bonnes manieres sociales. Dés la naissance, nous sommes socialisées pour
prioriser les besoins du collectif au-dessus des nétres.

Des leaders spirituelles qui nous inspirent

La plupart des religions majeures du monde reconnaissent les hommes comme leurs fondateurs.
Par exemple, le christianisme a été fondé par Jésus, le Bouddhisme par Siddhartha Gautama et
I'lslam par Muhammad. lls étaient des hommes qui n'avaient pas besoin de trouver du temps
pour leur spiritualité entre la préparation des diners et la participation a des réunions de travail.
Mais je veux un modele spirituel qui aurait compris comment désamorcer une crise a la sortie de
I'école chaque jour. Alors, qui sont les femmes leaders spirituelles?

En raison de mon éducation chrétienne, mon point de départ naturel est Marie, la mere de Jésus.
Les Chrétiens croient que Jésus était Dieu incarné. Pour maintenir le statut divin de son fils, les
théologiens de I'Eglise primitive ont décrit Marie comme une vertueuse vierge qui a congu Jésus
"immaculément”, sans fluides corporels requis.

Plutét que de me prosterner aux pieds d'une femme avec un utérus magique, je suis attirée par
sa cousine moins connue, Elisabeth. Une Marie enceinte et sans mari s'est rendue dans les
collines pour chercher les conseils d'Elisabeth. Elisabeth était une femme plus agée qui s'était
crue incapable de concevoir, mais elle était enceinte de six mois lorsque Marie est arrivée a sa
porte. Je m'imagine Elisabeth entendant les nouvelles de Marie, et criant de la poésie a sa
cousine, l'aidant a croire que l'enfant de Marie, aussi légitime soit-il, était un miracle.

"Salut Marie", peut-étre qu'Elisabeth a dit, en entendant les soucis de la jeune femme. "Tu es
comblée de grace! Bénie sois-tu, et béni soit ton enfant. Tu es un chainon dans une chaine de
femmes magiques, serpentant jusqu'au commencement, les femmes qui mettent le monde au
monde. Marie, tu es une mere de toutes les choses innombrables." Je ne peux qu' supposer que
Marie a cru sa cousine, car elle a éleveé son fils pour qu'il devienne un dieu.

Ensuite, il y a Marie Madeleine, qui a découvert la résurrection de Jésus lorsqu'elle est allée
oindre son corps aprés la mort. Les Evangiles notent que Marie Madeleine était I'une des trois
femmes qui ont soutenu Jésus avec leurs propres ressources financieres. Marie Madeleine a
compris que cing pains et deux poissons ne peuvent nourrir que métaphoriqguement cing mille
personnes.
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