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Mudancas profundas que varrem o cérebro humano durante a gravidez foram capturadas pela
primeira vez, depois de pesquisadores realizarem varredura 6 da precisdo bbrbet casino online
uma mulher carregando seu filho.



As ressonancias magnética de exames feitos a cada poucas semanas desde antes da 6
concepcao até dois anos apos o parto revelaram uma reorganizacéo generalizada no cérebro
materno, com algumas mudancgas curtas e outras 6 duradoura.

O trabalho, descrito como "verdadeiramente heroico” por um especialista independente abre
caminho para uma compreensdo muito mais profunda do 6 cérebro da mae na gravidez. Mais
exames estao sendo coletados de outras mulheres gravidas a fim aprender sobre os riscos 6 das
depressao pos-natal e o vinculo entre pré -eclampsias (pré) com deméncia; Por que as dores
podem reduzir enxaqueca ou 6 sintomas multiplos bbrbet casino online casos relacionados a
esclerose?

Os cientistas fizeram 26 exames cerebrais de uma mulher saudével, 38 anos que concebeu 6 via
fertilizac&o in vitro e amostras simultaneas para monitorar os surtoS dramatico bbrbet casino
online hormdnios durante a gravidez.Os dados revelaram como 6 o cérebro mudou semana apos
semanas ndice 1 Resultados:

O mais aparente foi uma diminuigdo constante da matéria cinzenta, a superficie 6 externa
enrugada do cérebro durante toda gravidez e um pico temporario de conectividade neural no final
deste segundo trimestre.

“O cérebro 6 materno passa por essa mudanca coreografada durante a gestacao e finalmente
podemos observar o processo bbrbet casino online tempo real”, disse Emily 6 Jacobs,
pesquisadora do estudo na Universidade da California.

Os cientistas ja haviam tirado {img}s do cérebro das mulheres bbrbet casino online varios pontos
6 da gravidez, mas o trabalho mais recente mostra como elas podem perder as mudangas
temporérias que voltam ao normal no 6 momento de dar a luz.

Escrevendo na Nature Neuroscience, a autora principal Laura Pritschet e seus colegas
descrevem como 0s hormdnios 6 crescentes?como estrogénios ou progesterona - impulsionam
mudancas fisiolégica de forma significativa durante as gravidezes que afetam o plasma
sanguineo (transplante 6 plasmo), metabolismo do sangue(metabolismo) consumo/imunidade. Os
mesmos hormdnio resculgem ao cérebro

Para entender mais, 0s pesquisadores usaram a ressonancia magnética de 6 preciséo para
escanear o cérebro da Dra. Elizabeth Chrastil uma colega na Universidade Califérnia bbrbet
casino online Irvine que foi digitalizada 6 antes do conceber durante as gravidezes ou dois anos
apos seu filho nascer no més passado (maio 2024).

"Foi um empreendimento 6 bastante intenso"”, disse Chrastil, mas acrescentou que ela ndo se
sentia particularmente diferente na gravidez. “Algumas pessoas falam sobre 'cérebro 6 de mumia'
e coisas assim?e eu realmente nem experimentei nada disso".

As varreduras revelaram redugdes generalizada no volume e espessura da 6 matéria cinzenta,
particularmente bbrbet casino online regides envolvidas com a cogni¢éo social. A microestrutura
de substancia branca medida do cabeamento cerebral 6 - aumentou para um pico ao final dos
segundos trimestre antes que caissem novamente na superficie central; tanto o liquido 6
cefalorraquidiano quanto as cavidadees cerebrais conhecidas como ventriculo se expandiram:
mudancas estavam ligadas a elevagéo nos niveis hormonais

"s vezes as 6 pessoas ficam irritadas quando ouvem que o volume de matéria cinzenta diminui na
gravidez", disse Jacob. “Esta mudanca provavelmente reflete 6 a sintonia fina dos circuitos
neurais, nao muito diferente do enfraguecimento cortical durante bbrbet casino online puberdade”.
Os pesquisadores compararam esse processo 6 com uma escultura da David feita por
Michelangelo bbrbet casino online um bloco marmore [13]

O estudo n&o explica comportamentos ou emogdes que 6 surgem na gravidez, e muitos fatores
além dos hormdnios estédo bbrbet casino online jogo. Mas algumas mudancgas cerebrais ainda
estavam presentes dois 6 anos ap0s o parto sugerindo alteracdes celulares no 6rgado "Este artigo
realmente abre mais perguntas do Que responde”, disse 6 Chrastil “Estamos apenas comegando
a arranhar bbrbet casino online superficie."

O trabalho marca o langcamento do Projeto Cérebro Materno, um esfor¢o internacional para 6
reunir exames semelhantes de mais mulheres gravidas. Jacobs disse: "Ha tanta coisa sobre a
neurobiologia da gravidez que ainda ndo 6 entendemos e isso é porque as Mulheres sdo muito



complicada N&o por causa das Gravidez ser algum n6 goérdio; 6 E subproduto pelo fato dos
Ciéncias Biomédicamente Ignoradas historicamente pela Saude Feminina."

Gina Rippon, professora emérito de neuroimagem cognitiva da Aston 6 University bbrbet casino
online Birmingham (Inglaterra), disse que foi "um projeto verdadeiramente herdico",
acrescentando: “Os dados deste estudo ilustram o quanto estamos 6 perdendo”.

A Dra. Ann-Marie de Lange, lider do grupo FemiLab no hospital universitario Lausanne chamou o
trabalho "fascinante". “Esta abordagem nao 6 s6 nos ajudara a mapear neuroplasticidade materna
mas também identificar marcadores que indiquem risco para depressdo pos parto uma 6 condi¢ao
Séria e muitas vezes tratada”, disse ela
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