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O que Donald Trump faz para aliviar o estresse?



Vocé pensa que Donald Trump faz coisas como massagens ou beber refrigerante dietético
enqguanto fica deitado no leito para aliviar o estresse? Talvez ele escreva suas queixas bet365 e
pedacos de papel e depois 0s jogue no banheiro. Também € possivel que ele se solte gritando
ao esmagar brinquedos de ouro com seus tacos de golfe e atirando toalhas de papel bet365 e
puertorriquenhos. Isso parece muito com bet365 e marca.

Qualqguer coisa que Trump faga para gerenciar o estresse, imagino que ele esteja fazendo muito
disso agora. O homem condenado por crimes graves teve trés semanas terriveis. Desde que Joe
Biden saiu da corrida, as coisas estao indo muito rapido para o fundo do poco para Trump. Sua
campanha foi construida bet365 e torno de atacar Biden, cuja fraqueza e capacidade mental o
tornavam um alvo facil. Com a Harris muito mais energética e coerente como bet365 e oponente,
Trump claramente ndo sabe o que fazer. Sua campanha agora parece consistir apenas bet365 e
racismo, reviver velhas rixas, teorias da conspiracao e insultos.

Essa estratégia ndo estd dando muito certo para ele. Uma sondagem New York Times/Siena
College publicada no sabado descobriu que Harris esta quatro pontos a frente nos estados
cruciales de Wisconsin, Michigan e Pensilvania. Isso é importante: quando Biden era o nomeado,
Trump estava sempre um pouco a frente nesses estados ou 0s dois estavam no pescoco. Nao
sdo apenas as sondagens que mudaram, a cobertura da midia também. Ha um més, parecia que
todas as manchetes estavam questionando a competéncia mental de Biden; agora, as
manchetes estdo focadas nos delirios desgovernados de Trump.

Enquanto a campanha de Harris tem um enorme momento e exala competéncia, Trump esta
envolvido bet365 e caos. Um dos ultimos deboches? Ele foi hackeado. Em uma postagem no
Truth Social, Trump afirmou que o hack foi "pelo governo iraniano” e adicionou: "Nunca é uma
coisa legal a fazer!" Nao — mas fornece uma boa oportunidade para lembrar a todos que a conta
do Twitter (agora X) de Trump foi comprometida bet365 e 2024, quando Victor Gevers adivinhou
gue a senha era "maga2024!". Isso foi depois que o hacker ético hackeou a conta do Twitter de
Trump bet365 e 2024, acertando a senha "yourefired", o slogan de The Apprentice. O homem que
guer que os eleitores o considerem capaz de gerenciar a seguranca nacional ndo consegue
mesmo gerenciar suas proprias senhas.

Até mesmo uma entrevista na noite de segunda-feira com seu amigo Elon Musk foi um desastre
cheio de reclamacdes e cheio de problemas técnicos. Isso levou um porta-voz da campanha de
Harris a brincar que a campanha de Trump estéa ao servico de "tipos ricos e obcecados por si
mesmos que ... ndo podem executar um streaming ao vivo no ano de 2024".

Trump nao esté lidando bem com bet365 e sequéncia de revés; de acordo com fontes
republicanas citadas bet365 e um recente relatério do Axios, ele "esta tendo dificuldade bet365 e
passar da bet365 e raiva". O New York Times relatou de forma semelhante que Trump, furioso,
repetiu chamar Harris de "bitch" bet365 e particular — reivindicacdes que Trump negou, apesar do
fato de que ele esta feliz bet365 e chamar a vice-presidente de todos os tipos de nomes bet365 e
publico. Em esséncia, ele esta bet365 e modo de derretimento total.

Também estdo furiosos os aliados de Trump, que estdo desesperadamente suplicando ao
candidato que se agarre e comece a se concentrar bet365 e questdes reais, bet365 e vez de
ataques pessoais. Em vez de seguir este conselho, no entanto, Trump parece determinado a
alienar as pessoas que podem ajuda-lo a vencer. Em um comicio de campanha bet365 e Atlanta
no inicio do més, Trump provocou uma briga com Brian Kemp, o governador popular republicano
da Georgia, chamando-o de "pequeno Brian" e acusando-o de ter tornado a Georgia bet365 e
ridiculo. A Gedrgia é um estado importante para vencer e, antes de Biden sair da corrida, parecia
gue estava garantida para Trump. Agora ele estd empatando com Harris. Fazer um inimigo de
Kemp é uma estratégia terrivel.

Embora seja muito satisfatorio pensar bet365 e um Trump furioso incendiando bet365 e propria
campanha, € importante ndo ser complacente. Sabemos que as coisas mudam rapidamente.
Harris pode estar subindo agora, mas ela ainda ndo ganhou essa eleicdo. Também € importante
nao subestimar os perigos que um Trump desesperado representa. Existe a chance de que ele
possa implodir, sim. Mas também existe a chance de que ele possa explodir , deixando um



monte de danos colaterais bet365 e seu rastro. Em uma entrevista neste fim de semana, Biden
disse que, se Trump perder, ele "ndo esta confiante bet365 e absoluto" de que havera uma
transferéncia de poder pacifica. Tampouco estou eu.

Por sinal, ha uma resposta real a pergunta sobre como Trump lida com o estresse. Durante uma
entrevista de 2004 com Larry King, ele disse: "Eu tento dizer a mim mesmo que n&o importa.
Nada importa ... Essa é a forma como lido com o estresse." Gostaria de poder experimentar essa
técnica eu mesmo. O problema é que, se vocé se importa com coisas como autonomia corporal e
democracia, essa eleicao realmente importa.
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