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The original Red Bull energy drink has less caffeine per serving than Celsius, but it contains added
sugars that most people try to avoid. Red Bull also contains more artificial ingredients, which are
all FDA-approved, which might impact a consumer's decision between the two products.

6 dias atrs

A Dietitian Answers: Is Celsius Bad for You? - Healthnews

A can of Monster has significantly more caffeine than a can of Red Bull, with about 160 mg per
can. However, one can of Monster is bigger than one can of Red Bull. Red Bull contains about 8.4
ounces of liquid and Monster contains about 17 ounces of liquid.

Which energy drink has the most caffeine? Know this before next sip.

Instead of reading through the nutritional value of every energy drink option, we've compiled a list
of the 10 worst energy drinks for you:

Rockstar. Rockstar is one of the most popular energy drinks on the market, but it's also one of the
worst for you. ...

Monster. ...

Red Bull. ...

Bang. ...

NOS. ...

Full Throttle. ...

5-Hour Energy. ...

AMP.

10 Worst Energy Drinks for You (15 Best Alternatives) - L'Evate You

\n

levateyou : blogs : lab : worst-energy-drinks-for-you

Mais itens...

CELSIUS is the ideal drink for anyone who wants to get the most out of their day and live fit.
Backed by several clinical trials, drinking CELSIUS prior to fithess activities is proven to
accelerate metabolism, burn body fat and provide essential energy.

Frequently Asked Questions - CELSIUS
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Luiz Inacio Lula da Silva lidera as comemoracdes do Dia da
Independéncia no Brasil

Rio de Janeiro, 7 de setembro (Xinhua) -- El presidente de Brasil, Luiz Inacio Lula da Silva,

encabezo las celebraciones del Dia de la Independencia este sdbado en Brasilia, que cont6 con
la presencia de altas autoridades de los Tres Poderes de la Republica y las Fuerzas Armadas, y
cerca de 30 mil personas que se reunieron en la Esplanada dos Ministérios para asistir al desfile.

Las celebraciones de este afio tuvieron como lema "Democracia e Independéncia - Brasil no
rumo certo" y giraron en torno de tres temas principales: la presidencia brasilefia del G20 de este
afio, una homenaje a los afectados por las inundaciones en el estado de Rio Grande do Sul, y
esfuerzos para reforzar las campanas de vacunacion y cuidados con la salud.

Presidencia brasilefia del G20

Durante el desfile, se destacé la importancia estratégica de la Cumbre del G20, que se realizara
en noviembre, en Rio de Janeiro. Se exhibieron las 21 banderas de los paises y bloques
regionales que forman parte del grupo, conformado por las 19 principales economias del mundo,
la Unién Europea y la Union Africana.

Homenaje al Rio Grande do Sul

El desfile también rindié6 homenaje a los esfuerzos de apoyo al estado de Rio Grande do Sul,
destacando la participacion de profesionales que auxiliaron al estado durante las inundaciones
de mayo.

Reactivaciéon de la proteccion generalizada de la poblacion

El tercer eje de las celebraciones se concentrd en la reactivacion de la proteccién generalizada
de los nifios y de la poblacion en general a través de campafas de vacunacion y la expansion de
los servicios de salud, incluyendo el relanzamiento del programa Mais Médicos.

Participacion de estudiantes y atletas

El desfile cont6 con la participacion de estudiantes de escuelas publicas del Distrito Federal, de



atletas que representaron a Brasil en los Juegos Olimpicos de Paris y miembros de las Fuerzas
Armadas.

Presentacion especial

También hubo una presentacion especial del Batalh&o da Policia do Exército con la 'Piramide
Humana'y de la Esquadrilha da Fumaca.

Lula destaca la importancia de la democracia para
garantizar la soberania del pais

En un pronunciamiento en la noche del viernes, transmitido en cadena nacional con motivo del
Dia de la Independencia, Lula subray6 la importancia de la democracia para garantizar la
soberania de un pais y la coexistencia pacifica entre fuerzas opuestas.

"La democracia es mas que solo votar el dia de las elecciones. Es luchar por derechos. El
derecho a comer tres veces al dia, a vivir con dignidad, a tener un buen empleo, un salario justo,
seguridad para cuidar de nuestras familias y un futuro mejor para nuestros hijos", afirmé el
presidente.
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