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Historia do voleibol

Criado estrela bet 360 1895, nos Estados Unidos, por William George Morgan (1870-1942), o
primeiro nome do voleibol foi "mintonette".

A criacao de Morgan, que era professor de educacao fisica, foi influenciada por uma série de
fatores, tais como: ter um jogo estrela bet 360 que o risco de lesédo fosse reduzido; estrela bet
360 termos fisicos, nao exigisse muito dos participantes; pudesse ser jogado estrela bet 360
guadra fechada e, simplesmente, para inovar as suas aulas.

Origem do voleibol

William George Morgan, professor e diretor de Educacéo Fisica na Associacdo Cristd de Mocgos
(ACM), idealizou um jogo estrela bet 360 que a probabilidade dos participantes se machucarem,
estrela bet 360 detrimento de contato fisico, fossem baixas.

Outro fator importante - e pensado nos jogadores mais velhos - era que o esporte nao fosse
fisicamente tdo exigente.

Na época, 0 basquete estava ha moda.

Havia sido criado 4 anos antes, também por um professor de educacao fisica da Associagcao
Cristdo dos Mocos, que inventou o esporte estrela bet 360 alternativa a jogos mais violentos
como o basebol e o futebol.

E assim surgiu o volei - chamado de "mintonette” - que, gracas ao fato de cada uma das equipes
ficarem separadas por uma rede, trazia menos chances de lesdes.

Além disso, era menos exigente estrela bet 360 termos fisicos do que o basquetebol - uma vez
gue os jogadores nao precisavam correr ao longo do jogo por toda a quadra.

O volei, no entanto, era muito completo, pois compreendia uma série de exercicios benéficos
para a saude.

Outros fatores que concorreram com a invencao do volei foram a intencdo de Morgan estrela bet
360 inovar as suas aulas para que conseguisse cativar mais alunos, e o fato do volei poder ser
praticado no inverno rigoroso dos Estados Unidos - ja que era disputado estrela bet 360 quadra
fechada.

A bola usada no jogo seria 0 préximo desafio.

Utilizando primeiramente apenas a camera de ar da bola de basquete, Morgan tentou deixar a



bola menor e mais leve.

Mas isso ndo era suficiente, e Morgan solicitou a firma A.G.Spalding & Bros.

a criagdo de uma bola especifica, de modo que apos vérias tentativas conseguiram obter uma
bola com o tamanho e peso ideais para a pratica do voleibol.

De seguida, foi a vez de tratar das regras do jogo.

Para tanto, Morgan pediu auxilio a dois amigos, Dr.

Frank Wood e John Lynch.

No ano seguinte da estrela bet 360 criacdo, Morgan foi convidado a fazer uma demonstragéo do
esporte num encontro promovido pela Associa¢éo Crista dos Moc¢os.

Tratava-se, na verdade, do Congresso de Professores de Educacéo Fisica, que reuniu 0s
conselheiros de educacéo fisica da ACM.

Nessa ocasido, a alteracdo do nome "mintonette” para "volley ball" foi sugerida pelo professor
Alfred T.

Halstead, porque os movimentos do novo jogo sugeriam isso, um voleio, ou seja, uma jogada
feita no ar.

Apods os conselheiros receberem uma copia das regras do jogo, uma equipe ficou responsavel
por estuda-las e sugerir melhorias.

A chegada do volei estrela bet 360 varios paises do mundo

Dos Estados Unidos, o volei seguiu para o Canada antes de conquistar o mundo, chegando a
América do Sul estrela bet 360 1910.

O primeiro pais sul-americano a conhecé-lo foi o Peru, e estrela bet 360 1915 foi a vez do Brasil,
pais onde, estrela bet 360 1951, o primeiro campeonato sul-americano de volei foi disputado.
Provavelmente, foi também estrela bet 360 1915 que o vblei de praia deu 0s seus primeiros
passos nos Estados Unidos, nas lindas praias do Havai, onde surgiu como passatempo no
verao.

No Brasil, 15 anos depois, estrela bet 360 1930, o volei de praia comegou a ser jogado nas praias
cariocas.

Curiosamente, o volei foi o passatempo dos soldados tanto na primeira como na segunda
guerras mundiais.

Em 20 de abril de 1947 foi fundada a federacado de volei, na Franca, a FIVB - Fédération
Internationale de Volleyball, que teve como primeiro presidente Paul Libaud.

Contando atualmente com 163 paises filiados, tinha os seguintes 14 membros quando foi
fundada: Brasil, Bélgica, Egito, Estados Unidos, Franc¢a, Holanda, Hungria, Italia, lugoslavia,
Polbdnia, Portugal, Roménia, Checoslovaquia e Uruguai.

Ainda hoje a FIVB é o 6rgao responsavel por todas as questdes que envolvem o esporte, tais
como a organizagao de torneios e congressos, cursos para arbitros e treinadores, e tudo o mais
gue envolva a promocgéo do volei mundialmente.

Dois anos depois da fundacdo da Federagéao, estrela bet 360 1949, realizou-se o primeiro
campeonato de vélei masculino na Checoslovaquia, o qual foi conquistado pelos russos.

Em 1952 foi a vez das mulheres disputaram pela primeira vez um campeonato de voleibol, sendo
o titulo conquistado pelas japonesas.

Quase 70 anos apods a estrela bet 360 criacdo, a partir de 1964, o voblei passou a integrar 0s
jogos olimpicos.

A Russia foi o primeiro campeao olimpico do vélei masculino, quando a Checoslovaquia ficou
com a prata e o Japao, com o bronze.

Pela primeira vez, estrela bet 360 1976, um jogo de vdlei foi televisionado para o mundo.

Com a equipe que ficou conhecida como Geracao de Prata, o Brasil foi o primeiro pais sul-
americano a ganhar uma medalha olimpica no vélei.

O feito foi obtido nos Jogos Olimpicos de Los Angeles, estrela bet 360 1984, quando os
brasileiros conquistaram a medalha de prata.

Sua importancia foi tdo grande que a conquista foi comemorada como se da medalha de ouro se
tratasse.

Nas olimpiadas seguintes, estrela bet 360 1988, o Brasil ndo conquistou nenhuma medalha, até



gue conquistou o ouro estrela bet 360 1992.

Histérico do voleibol

1895: o voleibol é criado nos EUA.

1900: o esporte é ensinado no Canada.

1910: o vélei chega a América do Sul.

1915: a primeira partida de vélei é disputada no Brasil.

Surgimento do vélei de praia no Havai.

1930: o volei de praia comeca a ser praticados nas praias brasileiras.

1947: fundagéo da Federacgdo Internacional de Voleibol, a FIVB - Fédération Internationale de
Volleyball.

1949: realizacdo do primeiro campeonato mundial de voleibol masculino, com vitéria russa.
1951.: disputa do primeiro campeonato sul-americano de volei.

1952: primeiro campeonato mundial de voleibol feminino, com vitoria japonesa.

1964: inclusao do vélei como esporte olimpico.

A Russia foi o primeiro campedao olimpico do vélei masculino.

1976: primeira transmisséo televisiva de um jogo de voélei.

1984: conquista da primeira medalha olimpica de vélei por um pais sul-americano.

O feito foi obtido pelo Brasil, que ganhou a medalha de prata.

1992: o Brasil conquista estrela bet 360 primeira medalha de ouro no vélei nos jogos olimpicos,
estrela bet 360 Barcelona.

Para saber mais sobre o vdlei no nosso pais: Histéria do voleibol no Brasil.

O que mudou no volei desde a estrela bet 360 criagdo?

A primeira bola usada no volei era muito pesada, motivo pelo qual Morgan solicitou que fosse
criada uma bola com tamanho e peso especificos para essa pratica esportiva.

Ela tinha 67 cm de circunferéncia e pesava 340 g no maximo.

Hoje, a bola tem uma circunferéncia de 65 cm a 67 cm, com peso entre 260 e 280 g, e tem que
ser colorida para que seja identificada mais facilmente.

A quadra tinha 15 metros de comprimento por 7,60 metros de largura.

Quanto a rede, media 8,3 m de comprimento com uma largura de 0,61 m, com 1,98 m a partir do
chéo.

Hoje, a quadra oficial mede 18 x 9 m, e a rede mede entre 9,5 e 10 m e é colocada a uma altura
de 2,43 m, nos jogos masculinos, e 2,24 m, nos jogos femininos.

O nuamero de jogadores de vélei ndo estava definido inicialmente.

Atualmente, cada equipe é formada por 6 jogadores.E assim desde 1918.

O ataque de 3 metros foi criado nas Olimpiadas de 1976.

Um jogador polonés - jogando contra a Unido Soviética - comecou a usar esse ataque, dando a
vitéria ao seu pais por 3 sets a 2, quando a Polbénia perdia por 2 setsa 1.

No Brasil, foi criado o "Jornada nas Estrelas”, que hoje ndo é mais usado, e também o "Viagem
ao Fundo do Mar", que é o sague mais potente do voleibol.

Ao longo do tempo os saques foram se aperfeicoando, exigindo hoje outro nivel de esforco.
Para vocé entender melhor sobre o vélei:

Referéncias Bibliogréaficas FIVB - Fédération Internationale de Volleyball
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Bem-vindo a Bet365, a estrela bet 360 casa de apostas esportivas online! Aqui, vocé encontra 0s
melhores bonus e promocgdes para turbinar suas apostas e aumentar suas chances de vitoria.
Descubra o0 mundo das apostas esportivas online na Bet365 e aproveite todas as vantagens que
s6 a maior casa de apostas do mundo pode oferecer. Aqui, Vocé encontra uma ampla variedade
de esportes e mercados para apostar, aléem de odds competitivas e transmissdes ao vivo dos
principais eventos esportivos.



Além disso, na Bet365 vocé conta com uma equipe de suporte ao cliente dedicada e disponivel
24 horas por dia, 7 dias por semana, para ajuda-lo com qualquer davida ou problema. E para
tornar estrela bet 360 experiéncia ainda melhor, oferecemos uma série de bénus e promocdes
exclusivas para novos e antigos clientes.

N&o perca mais tempo e junte-se a Bet365 hoje mesmo! Crie estrela bet 360 conta agora e
aproveite os melhores bénus e promocgdes de apostas esportivas online.

pergunta: Quais sao os métodos de pagamento disponiveis na Bet365?
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E realmente que ha fas de Star Wars, quem vé o Episédio | do George Lucas.

A Ameaca Fantasma, uma vez considerado o emblema de tudo que deu errado com a saga
espacial longa duracdo como um classico genuino maduro para reabilitacdo 25 anos depois?
Como os muito ridicularizados 1999 filme retorna aos cinemas neste fim-de semana ha rumores
no éter estrela bet 360 torno da geracéo Y e talvez aqueles ainda mais jovens estao
completamente inconsciente do quanto foi desastre. Entdo novamente... Talvez n6s quem se
lembra estrela bet 360 estréia nos filmes deve realmente ouvir as novas vozes tdo mal
preparadas

Parte do problema é que, onde foi uma vez um raro borrdo na paisagem galactica. Um filme de
Star Wars nao conseguiu viver até as glorias da trilogia original; hoje estrela bet 360 dia esta
longe e muito distante ser o Unico documentario sobre lixo no canone (na verdade pode-se
argumentar isso ao considerar filmes como The Rice of Skywalker execrable), Solo: Uma Historia
De Guerra nas Estrelas para os dois dolorosoes acompanhamento dos prequel'upings A saga
Fantasma significa O Filme

Uma vez que ficamos chocados com algo tdo tonalmente equivocado, alegre racista e
prosaicamente sem sangue poderia ser marcado como o famoso titulo agora temos a Especial
de Férias Star Wars no YouTube para nos lembrarmos disso pode piorar. Na virada do século
alguns estavam cientes dos erros cometidos pelos anos 70 ou 80 — veja também Caravan of
Courage: An Ewok Adventure and IWOKs - A Batalha por Endor quando tudo isso aconteceu!
Comecando estrela bet 360 jornada rumo ao mal como um pirralho... Jake Lloyd, Anakin
Skywalker estrela bet 360 A Ameaca Fantasma.

No inicio dos anos 80, quando soube pela primeira vez de Star Wars a Unica maneira para ver o
original trilogia era pega-lo no cinema ou esperanca contra esperancgas por uma transmissao
televisiva. Sim... nos tinhamos VHS e Betamax mas tudo parecia terrivel ao ser gravado fora da
caixa; nao foi possivel assistir as edi¢des estrela bet 360 {sp} caseiro do flme completo até 1986
O resultado é que toda saga tinha um ar extraordinario se tivéssemos tempo extraordinavel!
Isso significava que quando A Ameaca Fantasma finalmente chegou aos cinemas, 16 anos ap0s
o retorno de Jedi estreou estrela bet 360 1983 e levou um tempo para alguns perceberem isso
era uma espécie diferente da Star Wars. Sim a trilogia original sempre foi relativamente amigavel
as criancas com estrela bet 360 diversdo no espaco knockabout cotoviar larkes espaciais
alienigenas urso peludo (ou seja: "coisa"); apenas referéncias vagas retrospectiva

crianca real

(embora alguém que estava destinado a crescer para ser Darth Vader) com um companheiro de
comédia irritantemente estereotipado, como se isso nao fosse tanto uma peca nos seriados da



aventura matiné dos anos 1940 do jovem Lucas febre sonhando estrela bet 360 irritar os 90 TV
knock-off.

Muitos de n6s passamos décadas imaginando como seria Anakin Skywalker debaixo daquela
carapaca gotica e preta brilhante. Aposto que poucos imaginaram estrela bet 360 jornada para o
mal comecgaria com um pirralho chicoteado, uma propenséo a gritar "yippee" (olhadinha) ou
contar histérias estranhas sobre anjos?!

Também ndo esperavamos que a historia do declinio da republica galactica fosse tao tediosa e
tecnocratica, envolvendo embargos comerciais ; discursos chato para o Senado. Mesmo Yoda
perdeu todo seu brilho quando se envolveu estrela bet 360 umbigo de conselho Jedi portentoso
enquanto OBI-Wan Kenobis teve os piores rabo dos ratos desde as criangas novas no
rompimento das regras (Block of the New Kid).

Existem poucos clichés racializados 6bvio na trilogia original, mas o horrivelmente cod-caribenho
Jar Jar J. Binks ofensivamente antissemita Watto mestre escravo e aqueles horriveis bisbilhotdes
panasiaticos da Federacido de Comércio s&o caricaturais impereciveles torcida... E impossivel
entender como Lucas passou do paan com olhos estrelado para os mestres japoneses no final
dos anos 70 até ao inicio das décadas 80 mais tarde!

Eu reassisto A Ameaca Fantasma através dos meus dedos, pinpricks do detalhe que se
alimentam até o cérebro. Se vocé olhar com forca suficiente € possivel lembrar apenas um filme
estrela bet 360 par e apresenta a maior batalha sabre-de luz da historia (Kenobi and Liam
Neeson'S Qui GON Jinn contra Darth Maul), algumas cenas perversamente podracing para ver
finalmente como os Jedi estdo sendo legais;

Mas um punhado de emocionantes set piece ndo é uma classica producéo cinematografica Star
Wars. Se vocé esta vendo isso novamente no cinema neste fim-de semana, o alerta: ele fica tédo
ruim quanto se lembra!
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