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Resumo:

sportingbet brasil bet : Faca parte da acdo em voltracvoltec.com.br! Registre-se hoje e
desfrute de um bdnus especial para apostar nos seus esportes favoritos!
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O leksandr Budko ndo sabe exatamente como foi ferido. Descansando perto da linha de frente
com sportingbet brasil bet unidade suporte a morteiro-fogo na regido do nordeste ucraniano
Kharkiv, ele se sentou para cobrir sportingbet brasil bet uma trincheira enquanto esperava
instrucdes dos comandantees seniores e comecou adormecendo? Entdo tudo mudou num
momento: um chuveiro d'lama no norte leste Ucrania 'o cheiro das terras queimadadas mas o
som era intenso dor que estava chegando Ele nem tinha ouvido falar dele mesmo!

Era agosto de 2024, o primeiro verao da guerra sportingbet brasil bet grande escala na Ucrania —
no més seguinte a regido Kharkiv seria libertada das forcas inimigas por uma contraofensiva
surpresa. Budko foi gravemente ferido com algum tipo do projétil e talvez um escudo que tinha
sido retirado para hospital devido & emergéncia vitalicia nos préximos dias; necrose se instalou
dentro dele (e ambas as pernas tiveram ser cortada abaixo dos joelhos).

"Eu tentei afastar os maus pensamentos e encontrar um significado na vida", diz ele durante o
café sportingbet brasil bet uma livraria no centro de Kiev, enquanto assina copias do seu livro
sobre a guerra.

baseado sportingbet brasil bet seus diarios militares e publicado no més de fevereiro.

"Entéo, de alguma forma meu cérebro procurou o positivo sportingbet brasil bet todos os
lugares.”

Ha uma falta de compreenséao das pessoas com deficiéncia na Ucrania, mas ha mais gente
portando deficiéncias todos os dias.

Depois de se recuperar sportingbet brasil bet um centro da reabilitacdo no oeste ucraniano, ele
estava andando novamente com proteses gémea trés meses depois. Dois anos mais e
sportingbet brasil bet vida é irreconhecivel - uma barista aspirante a designer grafico antes do
inicio das guerras; agora esta sendo ativista dos direitos a deficiéncia (com dezenas ou milhares)
seguidores nas redes sociais — além disso tem sido autor publicado na revista The Guardian que
também participou como escritor nos Jogos Olimpicos para destacar as necessidades nacionais
por acessibilidade ao esporte americano o pais inteiro: WEB

Agora Budko, que muitas vezes atende seu sinal militar Teren ou Blackthorn esta prestes a se
tornar ainda mais famoso como estrela sportingbet brasil bet uma proxima temporada do reality
show da Ucréania The Bachelor.

Budko treinou sportingbet brasil bet uma piscina de Kiev, onde competia hos Jogos Invictus no
ano 2024.
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A nova série do programa, que vé as mulheres competirem para provar sportingbet brasil bet
compatibilidade com um homem elegivel esta prevista ao ar no outono.

"Ha uma falta de compreensao das pessoas com deficiéncia na Ucrania, mas ha mais e cada vez
maior numero gente portadoras da incapacidade todos os dias [por causa do conflito]. Se
pudermos mudar as atitudes sociais entdo sera facil pressionar por mudancas estruturais”, diz
ele. “As Pessoas nos tratam bem; elas simplesmente ndo sabem como interagir nem entendem o
desafio que enfrentamos”.

A guerra esta agora sportingbet brasil bet seu terceiro ano e o numero de amputados na Ucrania



€ pensado para ser dezenas dos milhares. O governo ndo compartilha dados sobre vitimas
militares, mas um relatério divulgado pela missdo da ONU monitoramento direitos humanos
registrou 30 457 baixas civis 19,875 feridos que sofrem - De acordo com 0s ucranianos ministério
das politicas sociais do pais "o numero total pessoas vivendo como uma deficiéncia aumentou
300.000 nos primeiros 18 meses desta Guerra"

A Ucrania tem um histérico pobre sportingbet brasil bet direitos de deficiéncia - a Comissao
Europeia, detalhando casos do maus-tratos dos abusos e negligéncias disse no ano passado
gue melhorar esses Direitos era uma prioridade antes da adesao ao pais a Unido Européia. Os
espacos publicos também estdo mal equipados para pessoas com problemas mobilidade —
resquicio nos dias soviéticos quando as deficientes eram mantidas fora das vistas

Budko assina cépias de seu livro-de memdérias da guerra, A Histéria do Homem Teimoso.
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Budko sentiu que era capaz de lidar com o trauma do ocorrido, mas foram as dificuldades ele e
outros enfrentados ao tentar se mover independentemente isso fez-o realmente irritado. Ele tem
discutido melhorias na prefeitura da cidade Kyiv s (e coisas estdo comec¢ando a mudar
sportingbet brasil bet todo pais). Ramps sao instalados nas cidades como Odesa ou Chernivtsi
enquanto operador estatal ferroviario ucraniano Ukraliznysia oferece assisténcia para
passageiros acessiveis no trem;

As atitudes sociais estdo mudando lentamente, alimentadas pelo status de veteranos da guerra
como Budko. que séo vistos com herdis e a protética € agora uma visdo comum na capital do
pais; diz Bukko seus amigos veterano muitas vezes atraem muita atencdo das mulheres — o
proprio Buda foi tdo popular para The Bachelor (O Bacharelado)

"Eu serei capaz de chamar muita atencao para os problemas que as pessoas com deficiéncia
enfrentam", diz ele sobre o projeto. “Mas, claro : isso também é amor e se eu encontrar alguém
seria 6timo! Eu tenho 28 anos na Ucrania vocé ja deve ter cinco filhos nesta idade!”
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