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The term 3 bet is one of the most used phrases in modern poker theory, but it might be frustrating
0 to hear so much about a subject you barely understand if you are new to poker.

Because 3 bets have become 0 an integral part of poker strategy howadays, you won't get far
without mastering this concept.

While the definition of 3bet looks 0 pretty simple, there are much more to 3 bets than meets the
eye, and we will discuss everything you need 0 to know in this article. But first, let us answer the
guestion of what is a 3bet in poker.

What is O a 3 Bet In Poker?

There are pre-flop and postflop 3-bets, but we will be talking about the one most poker 0 players
refer to when they mention the term, which is the pre-flop 3 bet.

In poker, the term 3 bet describes 0 a raise made after the initial raise pre-flop.

Most beginners don’'t understand why the 3-bet is called like that when it O is the second and not
the third raise pre-flop. Well, the blinds are considered the first bet, the first raise 0 pre-flop is
considered the 2-bet, and thus the second raise pre-flop is considered a 3-bet.

For example, if you are playing 0 2/4 No Limit Holdem.

Before the start of the hand, the small blind and the big blind post their blinds. It O is a blind bet,
which is what confuses newbie players, but a bet nonetheless.

Let’s say that the UTG raises toR$10, 0 and the CO makes a bet toR$25.

Essentially, the UTG’s raise is the second bet made pre-flop - the “2 bet,” 0 while the CO’s re-raise
is the third bet made pre-flop - the “3 bet.”

The important thing to note is that 0 only when the player reraises the 2nd bet is his bet
considered a 3 bet.

If instead of reraising, the CO 0 just made a call of the UTGR$10 raise, his bet would not be
considered a 3 bet.

What Is A Squeeze 0 Bet?

If a player makes a raise pre-flop, one or more players make a call, and then a player makes a 0 3
bet, this 3 bet is called a squeeze bet.

This type of 3 bet is called a squeeze bet because 0 the purpose of this bet is to squeeze as many
opponents from the hand as possible and thus increase the 0 3 bettor's chances of winning the
pot.



Because of the bet's nature and purpose, squeeze bets are made with larger amounts O of money
or chips than standard 3 bets.

3 Bet Strategy - Why do Poker Players 3 Bet

Now that you know O what 3 betting is, it is time to learn why and how poker players use 3 betting
to increase their O win rate.

3 Betting For Value

In situations where they have a premium hand, poker players use 3 bets to build up 0 the pot and
extract as much value from their opponents as possible.

Imagine a situation in which you are playing 0.5/1 0 NL Holdem

The action is folded to the CO, who makes a raise toR$2.5, and you are sitting on the BTN 0 with
As Ad.

In this situation, it is undeniable that you have a better hand (or, in the worst possible scenario, O
the same hand) than the CO and that you should try to make your opponent put more money in
the O pot with an inferior holding.

You can only do this by 3 betting him toR$8 or so. By doing this, you 0 are immediately increasing
the pot fromR$4 toR$12 and opening the action again by giving your opponent a chance to make
0 additional raises.

3 Betting As A Bluff

The main reason why poker players 3 bet as a bluff is to balance their 0 ranges and to disguise
their value 3 bets.

Imagine if you were only 3 betting premium hands, it wouldn’t take long O for your opponents to
realize this and start folding to your 3 bets and thus prevent you from extracting value 0 from with
your good hands.

To prevent this from happening, poker players incorporate bluffs into their 3 bet ranges. To be O
clear, bluff 3 bets are hands that you reraise your opponent pre-flop with the intention of taking the
pot down O without a showdown.

Imagine a situation in which you are playing 0.25/0.5 NL Holdem

The action is folded to the CO, who 0 makes a raise toR$1.25, and you are sitting on the BTN with
As 5s.

In this situation, your hand is a O bit too weak to call and too weak to 3-bet for value, so it makes
for a solid 3-bet bluff O candidate, especially because the A blocks some of your opponent's strong
hands.

So you can use this hand to keep your 0 opponent guessing whether you are 3 betting for value or
are betting as a bluff.

Adding 3 bet bluffs to your 0 game will earn you a lot of uncontested pots that you will take down
pre-flop. On top of that, you O will have multiple chances to win pots post-flop, continuing your
aggression even when you miss.

While the concept of 3 bet 0 bluffing is much more complex, we hope that this is enough to explain
why you should add this play in 0 your arsenal, and you can keep studying how to do it properly.

3 Betting Strategy - Most Common 3 Betting Situations

Now O that you are familiar with the main reasons poker players 3 bets, we will mention some of
the most common 0 3 betting situations.

Building The Pot

We already mentioned this, so we will keep it short and try to give you reasons 0 and specific
situations so that you can get a better idea of how building the pot depends not only on 0 your
holdings but also on game dynamics, your opponent's style of play and positions at the table.

So, in the previous 0 example in which you had AA, the situation was pretty clear because of the
strength of your hand. However, in O most situations, the strength of your hand will not be enough
to decide if you should 3 bet to build O the pot or not.

For example, if a player opens from UTG and you hold JJ in the HJ, should you 0 3 bet for value,
or should you just call? How should you approach this spot?

Well, the first thing you want O to consider is the positions. In this case, you have a premium hand,
but the player is opening from UTG, 0 so he will have a much stronger range than usual.



The second thing you want to consider is your opponent's style 0 of play:

Is the tight, or is he loose?

Is he passive or aggressive?

Is he a weaker player or a solid regular?

And 0 the third thing that can help you make a good decision is thinking about the game dynamics.
Do you have 0 experience with this player where the hand went to showdown? Have you seen him
make unorthodox moves, or does he 0 play GTO strategy?

If the answer to these questions is, for example, that your opponent is a solid aggressive regular
who 0 understands the game very well and knows his opening ranges, you are better off with just
calling your JJ instead 0 of 3 betting as you will probably get action only from hands that beat you.
3-bettingOn the other hand, if you O are up against recreational players who play loose and open
many hands even from UTG, you are much better off O 3-betting and isolating this player to play a
heads-up pot.

Isolating Weak Players

This is another way in which good poker players 0 use 3 betting to increase their win rate. As you
may already assume, it can be used only in specific O situations.

This requires a weaker opponent that plays a lot of pots with questionable hands, does not pay
much attention to 0 positions and game dynamics, and calls 3 bets too wide.

If a good poker player has this type of opponent at O his table, he will widen his 3 betting ranges to
isolate this player and play as many pots against him 0 heads up as possible.

For example, if an opponent opens from the HJ, and you are sitting in the CO with O AT (which is
not a standard 3 bet for value in this situation), you should consider 3 betting instead of O calling
because if other players at the table know that your opponent is a weaker player, they will also call
0 with wider ranges to try and get involved which will ultimately lower your chances of winning the
hand.

The main principle 0 for this kind of 3 bet with weaker holdings is that you can use your skill
advantage over your opponent O to make up for the weaker range postflop. On top of that, such
players will likely call down way too 0 wide, so you will still have a range advantage, to begin with.
Thinning The Field

This is the concept we already mentioned 0 when we talked about squeeze 3 betting, and it is
another great example of how good poker players use the 0 slightest of information to gain an
edge over their opponents.

There are two situations where 3 bets are used to thin 0 the field.

First, let's say that the action is folded to CO, who makes a raise, the BTN calls, SB folds, 0 and
you are in the BB with QQ.

In this situation, apart from building the pot, you want to make a 0 3 bet squeeze to try and get
heads up against one of your opponents (preferably the BTN because he has 0 a capped range).
The reason why you want to play against one player and not two is that the more 0 players are in
the pot, the less equity your hand has.

For example, if CO has AJ and BTN has KT, 0 combined, they have 2 overcards to your QQ, but if
you manage to squeeze out one of your opponents, it O leaves only 1 overcard. Of course, itis a
very simplified example of concrete hands rather than ranges, but it O is a good way to illustrate
this point.

The second situation in which you might want to thin the field with 0 a 3 bet is when there is a
weaker opponent in the hand which you want to isolate.

For example, UTG 0 folds, HJ makes a raise, CO and BTN fold, a weaker player in the SB calls,
and you are in 0 the BB with AJ.

In this situation, a 3 bet squeeze is a good way to try and push out the 0 regular from the hand and
get heads up against the weaker player with a capped range.

Taking Initiative

The main reason why 0 good poker players play aggressively is that this style of play gives them
more opportunities to win the pot. And 0 the best way to take the initiative pre-flop is to make a 3
bet.



To prove our point, let’'s analyze two 0 scenarios where we 3bet in the first situation and just call in
the second.

Let's say that the action folds to 0 CO, who raises with As Ts, the player on the BTN has Ad Jc
and decides just to make a 0 call, and the SB and BB fold.

The flop comes Ks 7d Qc, and the CO bets a third of the 0 pot, B calls with a gutshot.

The turn is a 5h, the CO makes a half-pot bet, and the BTN folds O because he is not getting the
right price.

Now, let’s take the same scenario, but instead of calling pre-flop, the BTN 0 makes a 3 bet, and
the CO calls.

The flop comes Ks 7d Qc, the CO checks to the pre-flop raiser, 0 B bets a third of the pot, and the
CO calls.

The turn is a 5h, the BTN makes a half-pot 0 bet, and the CO folds because he is not getting the
right price.

As you can see, because he made a 0 3 bet pre-flop instead of just calling, the BTN took the
initiative in the hand, allowing him to be the 0 aggressor post-flop and take the pot down.

Final Thoughts On 3 Betting In Poker

If you are new to 3 betting, you O first want to learn to recognize situations in which you are 3
betting for value and in which you are 0 3 betting as a bluff. Many newbie players struggle to
answer when asked if they are 3 betting for value 0 or as a bluff, but knowing the answer to this
guestion is the first step in developing a good 3-betting O strategy.

Another thing you want to do is learn how to recognize different 3 betting situations based on
factors such as 0 the skill of your opponents, game dynamics, positions, and stack sizes.
Mastering each of these elements will do wonders for your O 3 betting games and make you a
nightmare for your opponents.

Free Account

If you're not quite sure whether to take the O plunge and join pokercode, why not sign up for a free
account?

By signing up for a free account you will O benefit from:

Access to a list of curated study content, including one of Fedor’s study videos

Participate in our free public coaching

An 0 inside look at how the Pokercode community studies

Sign up now and don’t miss out!

This will also give you a few 0 days to see what the content is like here at pokercode, before
deciding if you want to take the step O into our paid offering.
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Onabet 2% Creme é um medicamento antifingico usadopara tratar infeccdes fungicas do peles.
Funciona matando o fungo que causa infeccbes como pé de atleta, Dhobie Itch, candidiase,
micose e seco, escamoso. pele.

Onabet SD Solution é um medicamento antifingico que € usado parapara tratar infeccdes
fungicas como pé de atleta (infec¢do entre dedos), Jock coceira ( infeccdo da area da virilha),
micose e seco, escamosa peles. Da o relevo da dor, vermelhidao, pr comichdo na area afetada e
acelera a cura. processo.

Is Ointment B Cream Eficaz Contra Inchaco?

No mundo da estética e da beleza, € comum encontrarmos uma variedade de produtos
prometendo resultados milagrosos. Um desses produtos é a Ointment B Cream, que



supostamente € uma solucao eficaz contra o inchago. Mas o que realmente ha por tras dessa
crenca? E uma creme esteréide? Vamos descobrir.

Primeiramente, € importante entender o que é um esteréide. Em termos simples, um esterdide é
uma substancia quimica natural ou sintética que imita as hormonas sexuais masculinas, como a
testosterona. Eles sdo frequentemente usados aplicativo onabet aplicativo onabet medicina para
tratar uma variedade de condi¢bes, como asma, artrite e problemas de pele. No entanto, eles
também podem ser usados ilegalmente para aumentar o desempenho esportivo ou melhorar a
aparéncia fisica.

Agora, voltando a Ointment B Cream, é importante notar que o fabricante ndo afirma que € um
esterdide. Em vez disso, eles afirmam que é uma creme que contém ingredientes ativos que
ajudam a reduzir a inflamacao e o inchaco. Alguns dos ingredientes ativos incluidos na férmula
séo:

- Extrato de fungo de mel da China (Tremella fuciformis): Este ingrediente € conhecido por
aplicativo onabet capacidade de hidratar a pele, reduzir a inflamacgéo e promover a producéo
de colageno.

- Extrato de Centella asiatica: Este ingrediente € conhecido por aplicativo onabet capacidade
de melhorar a circulacédo sanguinea, reduzir a inflamacao e promover a cicatrizacao.

- Extrato de hamamelis: Este ingrediente é conhecido por aplicativo onabet capacidade de
reduzir a inflamacao, aliviar a dor e promover a cura.

Embora esses ingredientes tenham sido usados ha séculos aplicativo onabet aplicativo onabet
medicina tradicional, é importante lembrar que a eficacia da Ointment B Cream ainda néo foi
comprovada por estudos clinicos rigorosos. Além disso, € importante lembrar que a Ointment B
Cream ndo é uma solugdo magica para problemas de saude subjacentes que possam estar
causando o inchaco. Se vocé esta sofrendo de inchacgo persistente, € recomendavel procurar
orientacdo médica profissional.

Em relagdo ao prego, a Ointment B Cream é relativamente acessivel, com um prec¢o sugerido de
R$ 50,00 por unidade. No entanto, é importante lembrar que o preco ndo € tudo e que a eficacia
do produto ainda nao foi comprovada por estudos clinicos rigorosos.

Em resumo, a Ointment B Cream € uma creme que contém ingredientes ativos que ajudam a
reduzir a inflamacao e o inchaco. No entanto, é importante lembrar que a eficacia do produto
ainda nao foi comprovada por estudos clinicos rigorosos e que a Ointment B Cream nédo é uma
solucdo magica para problemas de salde subjacentes que possam estar causando o inchago. Se
vocé esta sofrendo de inchaco persistente, é recomendavel procurar orientagcdo médica
profissional.
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Encontrar um alce ao dirigir carro ou caminh&o € ruim o suficiente, mas bater no animal gigante
enquanto anda aplicativo onabet duas rodas pode ser pior.

Kevin Connors mal sobreviveu a tal encontro enquanto viajava aplicativo onabet aplicativo onabet
moto logo apés o pdr do sol numa rodovia na Terra Nova, uma ilha no Atlantico Norte.

"Eu estava olhando para a minha frente aplicativo onabet uma volta gradual a direita, e o alce
veio da esquerda. Entdo eu realmente nao vi até que estivesse muito perto”, lembrou Connors O
Alces parou nos trilhos dele “e bati nele morto”.

Connors nao se lembra claramente do que aconteceu a seguir, mas um amigo viajando atras
dele "viu-me e os alces caindo pela estrada como aplicativo onabet uma caricatura”.

O alce fugiu. A moto disparou para a floresta e Connors disse que ele era um "dorso vivo" por
duas semanas, com pulso quebrado na méo ou mais da pele raspada de suas costas cinco anos
depois ainda esta recebendo terapia contra dores nas colunatas

Em vez de uma raridade, tais acidentes com o motorista-moose sdo comuns aplicativo onabet
Terra Nova; aplicativo onabet frequéncia € reforcada por um grande sinal numa parte da Rodovia



Transcanada que passa pelas florestas e lagos do Parque Nacional terra nova.

Sob um desenho de alces aplicativo onabet triangulo amarelo, o sinal com 7 por 12 pés mostra a
guantidade das colisbes entre veiculos e Alce que pode pesar meia tonelada ou mais.

Até agora este ano, houve 13 impactos na rodovia que mataram um motorista (os alces
raramente sobrevivem). Mas a ilha esta entrando aplicativo onabet uma alta temporada de
colisdes. No ultimo més o parque registrou 24 colisdo com os Alces no total ndice 1

Que um acidente motor-motores de alce acontece, aplicativo onabet média a cada duas
semanas num trecho rodoviario que se estende por 27 milhas € apenas uma das despesas
contemporaneas da decisdo fatidica tomada h& 120 anos. Foi quando Terra Nova
(Newfoundland), sem Alces nativos e com isso importava bezerro do estado para atrair grandes
cacadores como turistas; sé quatro sobreviveram ao passeio no navio!

Os descendentes desse quarteto de bezerros agora sdo 120.000 a 150 mil, cerca do quarto da
populacdo humana na Terra Nova ndia

"Eles sdo um animal incrivel", disse Shawn J. Leroux, professor de biologia ha Universidade
Memorial da Terra Nova."Se vocé tem bons recursos alimentares as fémeas terdo gémeos com
mais frequéncia e ndo demorara muito para uma populacao crescer se vocés ainda tiverem
predadores naturais”.

Os lobos, o unico verdadeiro predador de alce foram essencialmente eliminados da ilha ha cerca
90 anos.

Em todas as estradas da ilha, parte do Labrador e Terra Nova (Labarda), os alces estéo
envolvidos aplicativo onabet uma média anual de 539 colisées com carros ou caminhdes -
embora muitos habitantes acreditam que a taxa didria € um subdeclaracao por causa dos
incidentes nao relatados.

As colisdes levam a centenas de casos anuais, incluindo dezenas e milhares dos acidentes
graves com ferimentos sérios ou varias mortes humanas. Em uma tentativa para reduzir os
incidentes o programa do radio horario rush inclui alces durante as reportagens sobre transitos;
"N&o tenho certeza se h& alguém na provincia que ndo tenha tido uma ligagédo proxima", disse
Andrew Furey, o premier de Terra Nova e Labrador.

A destruicdo causada pela introducéo de alce vai além da estrada.

Comedores vorazes, alce guardam cerca de 50 quilos por dia e enquanto se alimentam eles
atrofiaram o crescimento das arvores para destruir vegetagcdo. Espezinhando aquilo que n&o
consomem...

Os funcionarios do parque Terra Nova estimam que os alces tenham degradado
significativamente cerca de 70 milhas quadradas da aplicativo onabet floresta.

Mas apesar da ameaca rodoviaria e a devastacao florestal, os Newfoundlanders adotaram o
"nobre animal”, como foi chamado aplicativo onabet aplicativo onabet introducéao.

E uma variacdo da motivagao original para introduzir o alce permanece: A caga anual de Alces,
gue envolve principalmente moradores locais e ndo turistas armados é um evento cultural na ilha.
Vérios fatores tornam o alce particularmente perigoso para 0s motoristas e seus passageiros.
Apesar de suas dimensfes imponentes, eles podem ser dificeis para detectar. noite os olhos dos
alces nao brilham intensamente quando atingido por fardis e aplicativo onabet pele é escura!
Depois h& o centro de gravidade. Para se locomover por pantanos e charcos, 0s torsos volumoso
ou cabecas antler-equipadas dos alces ficam aplicativo onabet cima das pernas longas com as
maos girantes; seus corpos mais pesados sdo um desastre para carros/caminhéo leves depois
gue suas patas saem do chdo embaixo delas geralmente pousam nos telhadoes desses veiculos
as vezes esmagando passageiros abaixo dela mesmo!

Entre as fileiras de estantes aplicativo onabet agco que seguram veiculos num ferro-velho, na
capital provincial St. John's (S&o Joao), destacamse os frontes destruidos e parabrisas
desaparecido ou destruido com telhado colapsado das vitimas dos alces colidindo entre si

"E um alce", disse Paul Fry, gerente do Nissan Rogue. “N&o € como nada mais: as pernas altas
s&o atingidas e depois caem de todo o caminho até la aplicativo onabet cima”. E uma coisa
triste.”

E enquanto as interagdes carro-moose geralmente ndo sao intencionais aplicativo onabet ambos



os lados, nem sempre é o caso. Alces de touro durante a temporada do acoplamento podem ser
perigosos e agressivos; carros gue passam as vezes se tornam uma saida para essa agressao!
"Eu acho que eles sdo o animal mais perigoso da floresta", disse Leroux, professor de LerouX e
um dos 27.500 detentores das licencas para cacar alces na provincia:" Eu ndo quero ver se eu
estou cacando ou com medo porque é agressivo; pode ser muito agressiva". E bastante chocante
Dr. Furey, o primeiro-ministro continua a praticar meio periodo como cirurgido Ortopédico e
através desse trabalho muitas vezes vé os resultados de colisbes com alces na estrada

"E muito comum com as mortes", disse ele. Mas muitas vezes nao vistas nos nimeros sdo
consequéncias de uma colisdo sem fatalidade do veiculo motorizado, um alce e o impacto que
tem na vida dos pacientes: artrite dor crbénica ou estresse pos-traumatico".

Os motoristas tém diferentes estratégias de alces, sendo a mais comum simplesmente nao dirigir
a noite ou pelo menos evitar o tempo aplicativo onabet torno do anoitecer e da madrugada. E os
acidentes sdo comuns na frente dos caminhdes pesados estdo equipados com guardas tubulares
no estilo batedor-ram ago Guards

Harold Pelle é taxidermista aplicativo onabet Glenwood, Terra Nova cujas criagfes geralmente
incluem alces. Antes da aposentadoria seu trabalho com o governo provincial envolvia atirar
contra os Alce gravemente feridos por veiculos e remover carcaca de ALso encontrados ao longo
das estradas

Os alces aplicativo onabet caminhdes pesados, disse ele geralmente deixam os veiculos sem
escatagem ap0s encontros com Alce. Assim seus motoristas continuam a fazer isso mesmo que
nao relatem o incidente de forma alguma; reduzindo as estatisticas gerais do acidente.”

A provincia testou vérias ideias de reducdo do acidente: limpar mais arvores e escovas ao lado
da rodovia (exceto que pode realmente incentivar os alces a sair para o caminho, navegar),
cercar-se [uma dispendiosa dor na cabeca] ou detectores eletronicos dos Alce Que disparam
luzes a beira das estradas.

Entdo, mesmo os motoristas que tomam todas as precauc¢fes razoaveis podem ndo ser capazes
de evitar um encontro. "Eu estava fazendo tudo certo”, disse Connors o motociclista até a alce
aparecer na minha frente."

O professor Leroux disse que 0s Unicos projetos governamentais bem-sucedidos, pelo menos
reduzindo o nimero de alces e dando licencas extras para a caga perto das rodoviaes.

Dito isto, o professor Leroux néo é favoravel a remover os alces de Terra Nova - mesmo que
fosse possivel.

"N&o é nativo, mas naturalizado”, disse ele sentado ao lado de um enorme cranio.

Ele gostaria de ver os lobos restabelecidos para ajudar a equilibrar as populagdes,
acrescentando que isso teria ser feito com cuidado e evitar prejudicar o rebanho caribu ja
diminuido da ilha.

Mais de um século apoés a aplicativo onabet chegada, o conceito da eliminagéo do alce é
impensavel para os habitantes dos Novos Terras.

"Na maior parte das vezes, as pessoas ndo querem perder o alce por qualquer motivo", disse
Allan Brown. cuja empresa de caminhdes aplicativo onabet Gander lida com cerca 20 colisdes
entre 0s dois grupos ao ano: suspeito que eles tenham direitos sobre possessoes."
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