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Uma histéria de superacao: Vinesh Phogat garante medalha
de ouro ou prata nos Jogos Olimpicos de Paris

Ha mais de um ano, a lutadora indiana Vinesh Phogat dormia nas ruas de Nova Deli como parte
de um protesto de atletas que denunciavam alegacfes de assédio sexual dentro de seu esporte.

Agora, ela esté garantida para sair dos Jogos Olimpicos de Paris com uma medalha de ouro ou
prata bet premier uma historia impressionante de superacéo de adversidades tanto na luta quanto
fora dela.

Phogat, uma trés vezes olimpica que vem de uma famosa familia de lutadores indianos,
enfrentara a estadunidense Sarah Hildebrandt na final da categoria feminina de 50kg —
garantindo-lhe pelo menos uma medalha de prata.

Seu caminho para a final incluiu uma das maiores surpresas dos Jogos Olimpicos até agora,
guando ela derrotou a medalhista de ouro olimpica reinante Yui Susaki bet premier uma
emocionante luta de primeira rodada.

Sasaki, que era amplamente elogiada como a melhor lutadora de luta livre pound-for-pound do
mundo, nunca havia perdido uma luta no nivel sénior e durante as ultimas Olimpiadas bet
premier Toéquio ndo havia perdido um ponto bet premier seu caminho para o ouro.

Mas Phogat veio com um takedown tardio para reivindicar uma decisao de 3-2 bet premier bet
premier luta de abertura antes de derrotar a ucraniana Oksana Livach por 7-5 e a cubana
Yusneylis Guzman Lopez por 5-0 bet premier seu caminho até o podio das medalhas.

Phogat ja provou bet premier resisténcia — ndo apenas no esporte.

Na india, ela e seus colegas lutadores tornaram-se o rosto publico de um movimento de protesto
bet premier andamento que chamou a atencéo global e desencadeou uma forte discussao sobre
o MeToo.

Ela e outros lutadores de topo acamparam por semanas exigindo acao sobre alegacdes de
assedio sexual feitas contra o presidente da Federacao de Lutas da India (WFI).

Em janeiro de 2024, Phogat e outros lutadores de destague escreveram ao chefe da Associacao
Olimpica da india bet premier uma carta postada no X, exigindo uma investigacio sobre as
alegacgOes de assédio sexual por Brij Bhushan Sharan Singh, que também é um politico poderoso
do Partido Bharatiya Janata no governo da india.

Na carta, Phogat disse que havia sido "mentalmente assediada e torturada” por Singh depois que
ela perdeu a medalha nos Jogos Olimpicos de Téquio bet premier 2024.

Os atletas entdo se manifestaram nas ruas exigindo a demisséo de Singh, mas interromperam
seus protestos depois que o ministério esportivo da india disse que investigaria.

Mas ap6s meses sem aparente acdo, Phogat e outros lutadores voltaram as ruas, acampando
por semanas bet premier protestos que se tornaram um ponto focal de criticas ao
estabelecimento politico da india e terminaram bet premier amargas confrontacdes com a policia.
"Somos olimpicos, medalhistas de ouro, campedes mundiais", disse Phogat do local do protesto
do ano passado. "Houve uma grande injustica. Nés dedicamos (nossas vidas) ao nosso pais."
Imagens dramaticas mostraram Phogat, bet premier irma e outra lutadora Sangeeta Phogat, e
Sakshi Malik — que ganhou bronze bet premier 2024 na categoria 58kg — sendo arrastadas por
oficiais. Os lutadores foram detidos, mas posteriormente liberados.

Nos dias seguintes, alguns dos lutadores prometeram jogar suas medalhas olimpicas no rio
Ganges, o corpo d'agua sagrado do pais.

"Essas medalhas bet premier nossos pescogos nao significam mais nada”, disseram os atletas
bet premier um comunicado. "O que é o ponto da vida quando se compromete a dignidade?"

Em junho, a policia de Deli acusou Singh de agresséo, assédio e assédio sexual. Ele nega todas
as acusacoes contra ele.

Os colegas de Phogat louvaram bet premier jornada para a final como um triunfo pessoal e



coletivo para a comunidade de lutas indianas que longamente reclamaram que as autoridades
ndo levaram suas alegacoes a sério.

"Vinesh Phogat é a leoa da india que conquistou duas lutas seguidas hoje", escreveu Bajrang
Punia, que ganhou bronze bet premier Toquio e também foi uma figura de destaque nos
protestos, bet premier X.

"Essa garota foi socada e aplastada bet premier seu proprio pais. Essa garota foi arrastada nas
ruas bet premier seu pais. Essa garota vai conquistar o mundo, mas perdeu para o sistema neste
pais.”

Malik, a medalhista olimpica de bronze, acrescentou: "Essa vitéria e congratulagdes sao para
agueles que se firmaram conosco bet premier nossa luta... Parabéns a todos e parabéns a
Vinesh."
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