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Uma fila começou a cair sobre as contagens de espermatozóides depois que um novo estudo
sugeriu temores do "espermageddon" pode  ter sido exagerado.



Pesquisas recentes sugeriram que uma crise reprodutiva global poderia estar o jogo da blaze
curso, com pesquisadores de Israel sugerindo a  contagem média dos espermatozóides pode ter
mais da metade nos últimos 40 anos.
Mas sementes de discórdia foram semeadas depois que  uma análise da contagem dos
espermatozoides por doadores na Dinamarca não revelou mudanças significativas ao longo do
período.
"Não posso comentar  se isso é representativo do mundo, mas nesta população não há realmente
evidências de um declínio", disse o co-autor Allan  Pacey da Universidade.
Escrevendo na revista Human Reproduction, pesquisadores da Universidade de Manchester e do
banco Cryos International analisaram dados coletados  entre o início 2024 até 2024 a partir das
amostras dos 6.758 doadores potenciais.
Todos os homens tinham entre 18 e  45 anos, com as amostras analisadas usando sistemas de
computador.
Os resultados sugerem que, embora a concentração média de espermatozóides e  contagem total
variaram ao longo do período dos seis anos não havia padrões claros.
No entanto, a equipe encontrou um declínio  na qualidade do esperma entre 2024 e 2024 com
uma concentração média de sêmen motil – aqueles capazes para  nadar -.
Um declínio na qualidade foi confirmado quando a equipe analisou apenas amostras de homens
que foram aceitos como doadores,  incluindo aqueles com pelo menos oito doações entre 2024 e
2024.
"Alguns deles subiram o jogo da blaze qualidade [esperma], alguns caíram de forma  qualitativa
ao longo desse tempo mas mais desceram do que para cima", disse Pacey.
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A equipe sugeriu que a pandemia de Covid poderia ter desempenhado um papel no declínio,
observando  bloqueios podem levar à mudanças nos padrões do trabalho e níveis da atividade
física – fatores capazes para afetar o  metabolismo dos espermatozoides.
Mas Pacey disse que é improvável o declínio do vírus o jogo da blaze si, já a taxa de infecção não
 era alta na Dinamarca e Covid só afeta temporariamente qualidade dos espermatozoides.
"O que [a equipe israelense está modelando] é uma  média de dados retirados dos artigos nunca
projetados para responder à pergunta", disse ele. Uma revisão separada e meta análise 
publicada no ano passado por um time na Itália não mostraram tendências significativas o jogo da
blaze concentração do esperma nos EUA, países  da Europa Ocidental selecionados ou mesmo
outros locais onde o estudo foi realizado com sucesso".
O professor Hagai Levine, da Universidade  Hebraica de Jerusalém (Hebrew University), reagiu
contra as críticas ao trabalho do seu time.
"Realizamos duas revisões sistemáticas e meta análises  para estudar tendências globais de
longo prazo na concentração total do espermatozoide. O estudo atual é simplesmente irrelevante
nesta questão",  disse ele, que foi realizado o jogo da blaze um país durante pouco tempo entre
uma população potencialmente tendenciosa."
Richard Sharpe, especialista o jogo da blaze saúde  reprodutiva masculina e professor da
Universidade de Edimburgo que não esteve envolvido nos estudos disse ainda ter um período
muito  curto para esclarecer qualquer luz significativa sobre a contagem dos espermatozóides.
Um estudo anterior realizado por investigadores dinamarqueses que não mostrava  qualquer



evidência de um declínio na qualidade do sémen entre 1996 e 2010 deixou claro as
preocupações.
"A interpretação desse trabalho  foi que o dano já estava feito e a contagem de espermatozoides
dos homens dinamarqueses estavam o jogo da blaze um nível mais  baixo, refletido no crescente
recurso à reprodução assistida", disse Sharpe.
A professora Tina Kold Jensen, da Universidade Syddansk na Dinamarca e  que estava envolvida
nesse trabalho disse ainda: “A análise das meta-análises tem potenciais desvantagens. ”
"Acho que nunca vamos chegar à  verdade completa", disse ela. Mas temos de continuar a tentar,
porque é tão importante."  
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