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Este artigo destaca uma bifurcacdo no movimento renovador da Educacao Fisica: a corrente mais
conhecida questiona a abordagem tradicional no ensino dos esportes quanto a funcéo social da
Educacao/EF e a reproducéo social.

Mas € a corrente ancorada nas teorias da aprendizagem (construtivista e desenvolvimentista)
gue alcanca desdobramentos importantes ao incrementar as possibilidades dos métodos de
ensino dos Jogos Esportivos Coletivos (JECSs), alegando a insuficiéncia do ensino centrado na
técnica, descolado da esséncia tatica desses jogos.

Nesse sentido, salienta a convergéncia dessas duas correntes: a busca da autonomia do sujeito
guanto a quem e o dono da betesporte propria pratica esportiva.

Mostra que 0 avanco na questéo da reproducao social s6 pode ser dado pelos conceitos que
transformaram os modelos de ensino dos JECs.

Conclui que a solucdo se basearia nos modelos de ensino que possibilitaram retomar o sentido
dos jogos mostrando o entrelagcamento dos JECs na trama social, permitindo equivaler diversas
formas de movimento.

Este articulo destaca una bifurcacion en el movimiento de renovacion de la Educacion Fisica
(EF): la principal corriente académica cuestiona el enfoque tradicional en la ensefianza de los
deportes con respecto a la funcién social de la EF y la reproduccion social.

Sin embargo, es la corriente anclada en las teorias del aprendizaje (constructivista y desarrollista)
la que logra desdoblamientos importantes al incrementar las posibilidades de los métodos de
ensefanza de los Juegos Deportivos Colectivos (JDC's), alegando la insuficiencia de la
ensefanza centrada en la técnica, apartada de la esencia tactica de esos juegos.

Asi, resalta la convergencia entre estas dos corrientes: la busqueda de la autonomia del sujeto
en a su propia practica deportiva.

Muestra que el avance en la cuestion de la reproduccion social solo puede darse a traves de los
conceptos que transformaron los modelos de ensefianza de los JDC's.

Concluye que la solucion se basaria en los modelos de ensefianza que permitieron restablecer el
sentido de los juegos, mostrando el entrelazamiento de los JDC's en el tejido social y permitiendo
la equivalencia de diversas formas de movimiento.

1 INTRODUCAO

Mesquita, Pereira e Graca (200OMESQUITA, Isabel Maria; PEREIRA, Felismina; GRACA,
Amandio Braga.

Modelos de ensino dos jogos desportivos: investigacdo e ilacdes para a pratica.Motriz, v.15, n.4,



p.944-954, out./dez.2009., p.

945) relatam um ponto de inflexdo quanto ao ensino, aprendizagem e treinamento (E-A-T) dos
Esportes Coletivos, entendem ter acontecido um "[...

] movimento reformador do ensino dos jogos iniciado nos finais dos anos 60 e anos 70 e
redobrado nos anos 90 do século passado”.

Relatam, no contexto europeu, o surgimento de novos modelos de ensino do que passam a
chamar de Jogos Esportivos Coletivos (JEC's), inspirados quem e o dono da betesporte novas
teorias da aprendizagem, cognitivistas e construtivistas.

Esses estudos influenciaram decisivamente o subcampo da Pedagogia do Esporte (PE) no
Brasil.Galatti et al.

(2019GALATTI, Larissa Rafaela et al.

Pedagogia do esporte: publicagdes quem e o dono da betesporte periddicos cientificos
brasileiros de 2010 a 2015.

Conexdes: Educacéo Fisica, Esporte e Saude, v.17, e019008, p.1-18, 2019.

) mostram que apenas 2% das publicac6es quem e o dono da betesporte periddicos de
Educacéo Fisica (119 de 2738 artigos) tinham como tema a "Pedagogia do Esporte" entre 2010 e
2015.

Dentro desse espectro, o que é mais significativo para o assunto que estamos aqui tratando é
que 32 dos 40 artigos encontrados tratam apenas do tema da "Metodologia de Ensino", sendo
esse o grande tema da area da PE.

Tanto Galatti et al.

(2019) como Rufino e Darido (2011RUFINO, Luiz Gustavo Bonatto; DARIDO, Suraya Cristina.

A producéo cientifica quem e o dono da betesporte pedagogia do esporte: analise de alguns
periddicos nacionais.Conexdes, v.9, n.2, p.130-152, maio/ago.2011.

) abordam tematicas (em PE) sobre as quais seria necessario o aprofundamento: a) estudos
sobre esporte escolar; b) estudos sobre a pratica dos esportes com grupos especiais; ¢) estudos
sobre organizacao e sistematizacao de contetdo, entre outros.

Se a "metodologia de ensino" é o grande mote das pesquisas, € possivel o entendimento de que
0 campo avangou bastante no intento de possibilitar a participagéo dos novos no sentido de
auxiliar a encontrar uma melhor forma de se comportar no jogo, o que € um avanc¢o do ponto de
vista pedagdgico.

Estes estudos colocam a necessidade de superar o que identificam como "abordagem
tradicional”.

Dentro da abordagem tradicional, entendia-se que a técnica era o elemento principal da acdo
dentro dos Esportes Coletivos.

A aposta na depuracéo da técnica individual tinha como premissa que a soma dos desempenhos
significaria um melhor desempenho coletivo.

Essa analise mecanicista das a¢cfes dentro do contexto esportivo é criticada quem e o dono da
betesporte face da esséncia tatica dos JEC's:

A competéncia do jogador ndo decorre, portanto, de um entendimento mecanico que se restringe
ao saber como executar determinadas técnicas.

No sentido de selecionar e executar a resposta motora mais adequada ao contexto que a
reclamou, o jogador deve prioritariamente saber o que fazer e quando fazer (GARGANTA,
1998GARGANTA, Julio Manuel.

O Ensino dos Jogos Desportivos Colectivos.

Perspectivas e Tendéncias.Movimento, v.4, n.8, p.19-27, 1998., p.23).

A aprendizagem da dimenséo tatica melhora o desempenho dentro do jogo.

Em outras palavras, € um saber que se refere ainda a logica interna do jogo, e ndo a logica
externa.

A logica externa € abordada pela PE de forma adicional (como na pedagogia desenvolvimentista,
que trata a formag&do como multidimensional).

A renovacdo do ensino trata-se aqui, portanto, de jogar melhor (também nessa perspectiva).

No campo da EF brasileira destaca-se também um movimento renovador com outros contornos



historicos.

No entanto, h4 um ponto comum: a critica a abordagem mecanicista do movimento humano e o
surgimento de uma abordagem desenvolvimentista, assim como acabamos de caracterizar
guanto aos estudos da PE.

A educacao fisica, como participante do sistema universitario brasileiro, acaba por incorporar as
praticas cientificas tipicas desse meio.[...

] Um grupo desses docentes optou por buscar os cursos de pos-graduagédo quem e o dono da
betesporte educagédo no Brasil.

Principalmente com base nessa influéncia, o campo da EF passa a incorporar as discussoes
pedagdgicas nas décadas de 1970 e 1980, muito influenciadas pelas ciéncias humanas,
principalmente a sociologia e a filosofia da educacao de orientacdo marxista.

O eixo central da critica que se fez ao paradigma da aptidao fisica e esportiva foi dado pela
analise da funcao social da educacéo, e da EF quem e o dono da betesporte particular, como
elementos constituintes de uma sociedade capitalista marcada pela dominacéo e pelas diferencas
(injustas) de classe (BRACHT, 1999aBRACHT, Valter.

A constituicdo das teorias pedagogicas da Educacao Fisica.Cadernos Cedes, v.XIX, n.48, p.69-
88, ago.1999a., p.78, grifo n0sso).

Bracht (1999aBRACHT, Valter.

A constituicdo das teorias pedagodgicas da Educacao Fisica.Cadernos Cedes, v.XIX, n.48, p.69-
88, ago.1999a., p.

77) entende que hd um duplo viés no movimento renovador de 1980.

Em um primeiro momento "[...

] vamos assistir a entrada quem e o dono da betesporte cena também de outra perspectiva que é
aquela que se baseia nos estudos do desenvolvimento humano (desenvolvimento motor e
aprendizagem motora)".

Mas logo passamos a discutir a funcdo social da EF e qual o papel que esta pode desempenhar
se ndo quer contribuir & l6gica da reproducéo social.

E necesséario mais uma vez ressaltar que, mesmo com este duplo viés, ambas as perspectivas
criticam a abordagem mecanicista do movimento humano.

Ao que parece, e € isso que queremos investigar neste momento, € que duas ou trés décadas
depois acabam por encontrar um ponto de convergéncia.

Nesse sentido, nosso objetivo neste artigo € mostrar a convergéncia entre os subcampos da
Educacéo Fisica Escolar e da Pedagogia do Esporte no Brasil, expondo os avanc¢os desta ultima
guanto a insercdo dos significados culturais do esporte na pratica pedagdgica, que deveriam ser
complementados com a inser¢cdo no campo da Sociologia do Esporte.

Reverdito e Scaglia (2009REVERDITO, Riller Silva; SCAGLIA, Alcides José.

Pedagogia do Esporte: jogos coletivos de invaséo.

Sé&o Paulo: Phorte, 2009., p.

16) dizem partir do pressuposto de que ...

] o0 esporte por si, ndo tem significado, este esta na sociedade que o transforma”.

Nesse sentido, s6 0 esporte ndo contribuiria para o propésito educacional, mas o significado
atribuido a ele.

Os autores perguntam: "[...

] que praticantes se formardo por meio da pratica esportiva? Para que tipo de sociedade se
formaréao?".

Entendem ainda que essas e outras questdes "[...

] deveréao ser questionadas e respondidas pela pedagogia do esporte, para que possamos
efetivamente concretizar uma pratica educativa no esporte” (REVERDITO; SCAGLIA,
2009REVERDITO, Riller Silva; SCAGLIA, Alcides José.

Pedagogia do Esporte: jogos coletivos de invaséo.

Sé&o Paulo: Phorte, 2009., p.17).

Apontam para a EF escolar como possibilidade de concretizacdo dessas expectativas, o que
compartilhamos ser ainda uma lacuna nos estudos da PE.



Os autores também questionam se as "[...

] situacdes que se apresentam no alto rendimento esportivo [...

] a 'espetacularizagéo esportiva™ (REVERDITO; SCAGLIA, 2009, p.

127) sdo mesmo educativas ou se a estrutura reducionista e seletista acaba prevalecendo (como
era a critica no bojo do movimento renovador); perguntam ainda se a PE esta se ocupando
dessas questdes.

Trata-se de um tema comum na constituicdo das teorias pedagodgicas que surgiram apos o
movimento renovador (SOARES, 2012SOARES, Carmen Lucia et al.

Metodologia do ensino da educacao fisica.

Séo Paulo: Cortez, 2012.

; KUNZ, 2004KUNZ, Elenor.

Transformacéo didatico-pedagdgica do esporte.6.ed.

ljui, RS: UNIJUI, 2004.

; BRACHT, 1999aBRACHT, Valter.

A constituicdo das teorias pedagogicas da Educacao Fisica.Cadernos Cedes, v.XIX, n.48, p.69-
88, ago.1999a.).

Reverdito e Scaglia (2009) entendem que a pedagogia deve ser inovadora e buscar a autonomia
do individuo, com a ressignificacdo da pratica esportival...

] o fenbmeno esporte é um patriménio da humanidade e ndo devera ser compreendido apenas
guem e o dono da betesporte uma perspectiva vertical - da resultante -, mas, também, da
horizontal, ou seja, do processo [...

] isso se torna possivel quando, por meio da pedagogia, transcendemos 0s aspectos metddicos,
tornando possivel 'pedagogizar o fendmeno esporte™ (REVERDITO; SCAGLIA,
2009REVERDITO, Riller Silva; SCAGLIA, Alcides José.

Pedagogia do Esporte: jogos coletivos de invaséo.

Sé&o Paulo: Phorte, 2009., p.130, grifo n0sso).

Aqui parece que as duas vertentes (desenvolvimentista e critica-progressista) surgidas da critica
a abordagem mecanicista do movimento humano voltam a se encontrar, na transcendéncia dos
aspectos metddicos, mas, paradoxalmente, nas possibilidades abertas pelas transformacdes
metodoldgicas alcancadas pelas perspectivas desenvolvimentista e construtivista.

Essa busca da autonomia do sujeito quanto a quem e o dono da betesporte prépria pratica
esportiva é o que justifica o conceito de cultura corporal de movimento, tido como o objeto de
estudo e de ensino da EF escolar.

No verbete "cultura corporal de movimento" do Dicionario Critico da Educac¢édo Fisica (PICH,
2005PICH, Santiago.

Verbete "Cultura Corporal de Movimento".

In: GONZALEZ, Fernando Jaime; FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo.

Dicionario critico de Educacao Fisica.ljui: UNIJUI, 2005.p.108-111.

), ressalta-se também que se trata do "conceito de maior consenso na area", que redefiniu o
objeto da EF.

Destaca a ruptura com a "viséo biologicista-mecanicista do corpo e movimento" que era
hegemaodnica na EF e o fato de o conceito de "cultura corporal de movimento" vir a representar a
"dimenséo historico-social e cultural do corpo e movimento” (PICH, 2005, p.109).

E uma ideia que nutre-se do contexto tedrico das ciéncias sociais e humanas das décadas 1960
e 1970, quando o corpo passa a ser entendido como "l6cus de inser¢cdo do homem na cultura”.
No entanto, Betti (2007BETTI, Mauro.

Educacéo fisica e cultura corporal de movimento: uma perspectiva fenomenoldgica e semiotica.
Revista da Educacéo Fisica UEM, v.18, n.2, p.207-217, 2007.

) destaca um dilema culturalista, um problema que consiste quem e o dono da betesporte tomar
0 corpo como produto da linguagem, e a cultura como causa das manifestacdes corporais.

O autor caracteriza, portanto, as praticas corporais como codigos institucionalizados e, uma vez
nao refletida a capacidade corporal de producao de linguagem, instaura-se o referido dilema.
Por isso, advoga que o papel da EF "[...



] seria auxiliar na mediacao simbdlica desse saber orgénico para a consciéncia do sujeito que se
movimenta, por intermédio da lingua e outros signos néo-verbais, levando-o0 a autonomia no
usufruto da cultura corporal de movimento" (BETTI, 2007BETTI, Mauro.

Educacéo fisica e cultura corporal de movimento: uma perspectiva fenomenoldgica e semiotica.
Revista da Educacao Fisica UEM, v.18, n.2, p.207-217, 2007., p.208).

Nesse sentido, apesar de néo se encontrar na PE uma exegese do potencial linguistico do corpo
no registro socio-filosofico, hé (definitivamente) uma reorganizagdo da mediacdo simbdlica pelo
carater ladico atribuido aos JEC's (jogo como funcao significante).

2 DO AVANCO NA PE: RECOLOCAR EM JOGO O SENTIDO HISTORICO DA AQAO

Na mediacao dos saberes corporais produzidos nos JEC's, o subcampo da PE avangou quem e
0 dono da betesporte trés conceitos que se inter-relacionam e possibilitam uma probabilidade de
resolver a questéo da funcéo social da Educacao/EF e da reproducgéo social, preservando a
func@o social que caracteriza a histéria da EF: a intervencédo sobre o corpo quem e o dono da
betesporte movimento.

Em resumo: como podemos conceber a autonomia do sujeito como um processo que ndo seja
relativo apenas a ordem da conscientizacado, mas também relativo ao seu proprio estatuto
corporal? A possibilidade da autonomia mora na transformacéo da prépria pratica esportiva, nas
maneiras como ela pode acolher os recém-chegados.

O primeiro conceito importante neste sentido - até quem e o dono da betesporte ordem
cronoldgica - € o "Transfert", de Bayer (1994BAYER, Claude.

O Ensino dos Desportos Coletivos.

Lisboa: Dinalivros, 1994.).

Trata-se de um conceito que aparece quem e o dono da betesporte varios estudos no subcampo
da PE e fora dele (GALATTI; PAES; DARIDO, 2010GALATTI, Larissa Rafaela; PAES, Roberto
Rodrigues; DARIDO, Suraya Cristina.

Pedagogia do Esporte: livro didatico aplicado aos Jogos Esportivos Coletivos.Motriz, v.6, n.3,
p.751-761, jul./set.2010.

: DAOLIO, 2002DAOLIO, Jocimar.

Jogos esportivos coletivos: Dos principios operacionais aos gestos técnicos- Modelo pendular a
partir das idéias de Claude Bayer.

Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento, v.10, n.4, p.99-104, out.2002.

; LEONARDO; SCAGLIA; REVERDITO, 2009LEONARDO, Lucas; SCAGLIA, Alcides José;
REVERDITO, Riller Silva.

O ensino dos esportes coletivos: metodologia pautada na familia dos jogos.Motriz, v.15, n.2,
p.236-246, abr./jun.2009.

; GONZALEZ; BRACHT, 2012GONZALEZ, Fernando Jaime; BRACHT, Valter.

Metodologia do ensino dos esportes coletivos.

Vitéria: UFES, Nuacleo de Educacao Aberta e a Distancia, 2012.).

O conceito se refere a semelhanca entre os esportes coletivos quanto a estrutura de jogo e aos
principios operacionais.

As primeiras légicas identificadas por Bayer (1994BAYER, Claude.

O Ensino dos Desportos Coletivos.

Lisboa: Dinalivros, 1994.

) que permitem o "transfert" sdo relativas a invasao territorial, de ataque e de defesa, e desvelam
o parentesco entre os JEC's.

Esse principio € decisivo porque destaca e coloca como elemento central da aprendizagem um
sentido que ja estava perdido, o sentido da invasao territorial.

Toda técnica corporal fica, assim, submetida a um cenario cognitivo que excede as agdes
motoras, metalinguistico.

Leonardo, Scaglia e Reverdito (2009LEONARDO, Lucas; SCAGLIA, Alcides José; REVERDITO,
Riller Silva.

O ensino dos esportes coletivos: metodologia pautada na familia dos jogos.Motriz, v.15, n.2,
p.236-246, abr./jun.2009.



) trazem a teoria dos sistemas de Edgar Morin para inteligir também a relacdo dos jogos com
outros jogos, quem e o dono da betesporte autonomia relativa.

O jogo seria uma suspenséao da realidade mas também um sistema complexo: quem e o dono da
betesporte um sistema complexo os antagonismos néo sao excludentes, somente na interacao
entre eles que as caracteristicas emergentes aparecem.

Sendo assim, 0 jogo é um sistema complexo que se relaciona com outros sistemas (outros jogos
e também com o meio social).

Dai vem o modelo pendular (de ensino dos JEC's) de Jocimar Daolio, onde as especificidades
técnicas dos esportes coletivos vao para o final da unidade de ensino, dando prioridade para as
I6gicas internas comuns de Claude Bayer.

Enquanto sistema, o jogo se assemelha a outros sistemas e também se diferencia, quem e o
dono da betesporte dire¢do a quem e o dono da betesporte identidade particular: dai quem e o
dono da betesporte semelhanca com a sociedade e seu processo de diferenciacéo, a elucidagao
de seu "caldo cultural”.

Outra logica derivativa desse mesmo conceito, que ai remetemos ao subcampo da PE no Brasil,
€ a légica da "familia de jogos" (SCAGLIA, 2003SCAGLIA, Alcides José.

O Futebol e os Jogos/brincadeiras de Bola com os Pés: todos semelhantes, todos
diferentes.2003.164 f.

Tese (Doutorado) - Universidade Estadual de Campinas.

Faculdade de Educacao Fisica, Campinas, 2003.).

Uma familia de jogos caracteriza-se por conglomerado de jogos que possuem semelhancas e
diferencas entre si, "caracteristicas essas, interdependentes, que simultaneamente se
complementam e autoafirmam, possibilitando a incluséo das unidades numa totalidade maior"
(SCAGLIA, 2003SCAGLIA, Alcides José.

O Futebol e os Jogos/brincadeiras de Bola com os Pés: todos semelhantes, todos
diferentes.2003.164 f.

Tese (Doutorado) - Universidade Estadual de Campinas.

Faculdade de Educacéo Fisica, Campinas, 2003., p.

105 apudLEONARDO; SCAGLIA; REVERDITO, 2009LEONARDO, Lucas; SCAGLIA, Alcides
José; REVERDITO, Riller Silva.

O ensino dos esportes coletivos: metodologia pautada na familia dos jogos.Motriz, v.15, n.2,
p.236-246, abr./jun.2009., p.240).

Todo jogo possui uma estrutura interna (regras, jogadores e estruturas motrizes) e estrutura
externa, "[...

] que interagem simultaneamente durante toda a realizagc&o do jogo.

E, como resultado dessas interagdes, 0s jogos promovem emergéncias, que se caracterizam
como aprendizagens (LEONARDO; SCAGLIA; REVERDITO, 2009LEONARDO, Lucas; SCAGLIA,
Alcides José; REVERDITO, Riller Silva.

O ensino dos esportes coletivos: metodologia pautada na familia dos jogos.Motriz, v.15, n.2,
p.236-246, abr./jun.2009., p.240, grifo N0sso).

O gol improvavel de Juliano Belletti quem e o dono da betesporte uma final de Champions
League adquire essa conotacao:

Pode ser que até o dia 17 de Maio de 2006 o futebol fosse um jogo setorizado, onde importava
mais que cada setor (defesa, meio-campo e ataque) cumprisse suas funcdes e aguardasse o seu
momento de agir; quem e o dono da betesporte que importava que cada jogador fosse o0 mais
eficiente possivel no controle dos fundamentos do jogo ...

] Pode ser que a setorizacao se traduzisse naqueles esquemas taticos, o mais popular entre eles,
0 4-4-2, que traduziam a seguranca de se defender com 4 ou com 5 jogadores [...

] setorizacdo que, diga-se de passagem, € um conceito administrativo.[...] Em Paris, F.C.
Barcelona e Arsenal empatavam pela final da Champions League daquele ano.

No final do jogo, Belletti estica uma bola para Larsson na lateral e trés jogadores do Arsenal
fecham na marcacao do sueco.

Isso deixa 0 espacgo que Belletti ocupa com um movimento quem e o dono da betesporte



diagonal, recebe a bola de Larsson e finaliza fazendo o gol do titulo.

Na lembranca de Belletti, ele entende que esse espaco foi criado porque ndo se concebia que
um lateral fizesse uma movimentacao deste tipo, ele entende que um lateral europeu néo faria,
ndo era um habito.

O que é inédito € a marca que se produz a partir deste ato.

S6 no futebol setorizado trés defensores acompanhariam Larsson e deixariam Belletti sem
marcagao entrar e fazer o gol.

Hoje, alguém fecharia a linha de quatro defensores, ou o volante, ou o lateral.

O arcabouco conceitual do jogo hoje é outro.

Pode ser que depois daquele gesto individual o jogo de futebol tenha sofrido uma inflexao
involuntaria, dai a quem e o dono da betesporte caracteristica de palco.

No minimo, aquele gesto expos as amarras que estruturavam o jogo até ali.

O proprio Belletti, depois que passa a bola para Larsson, antes de fazer o tal movimento, hesita e
até ameaca minimamente voltar para a defesa e depois volta a avangar; o que mostra a
fragilidade de quem e o dono da betesporte criagéo, deciséo.

O que importa € que, uma vez realizado, surge como o ainda-nao-ser que revela o que € e,
ainda, a possibilidade de ser (GHIDETTI, 2018GHIDETTI, Filipe Ferreira.

"Pensar com os ouvidos": o problema da relag@o corpo-conhecimento a partir da Teoria Estética
de Theodor W.Adorno.2018.261 f.

Tese (Doutorado quem e o dono da betesporte Educacéo) - Universidade Federal de Santa
Catarina.

Florianépolis, 2018., p.256).

Existem importantes estudos que buscam desvelar a relacdo entre futebol e cultura, entre I6gica
interna e logica externa.

Wisnik (2008WISNIK, José Miguel.

Veneno Remédio: o futebol e o Brasil.

Séao Paulo: Companhia das Letras, 2008.

) explora os vinculos entre a forma de jogar poética (eliptica) do futebol brasileiro com a histéria
da nacéo.

Wilson (2016WILSON, Jonathan.

A piramide invertida: a histéria da tatica no futebol.

Campinas,SP: Editora Grande Area, 2016.

) mostra as evolugdes dos sistemas taticos no futebol ao longo da historia e quem e o dono da
betesporte diferentes regiées do mundo.

Wilson (2016) mostra como a ideia do “jeito certo de jogar" as vezes trava a evolugéo do jogo de
futebol.

Os episaddios do futebol por vezes se combinam quem e o dono da betesporte crencas que
estabelecem mudancgas no status quo sobre o jeito de jogar.

A histdria se sedimenta porque faz a unido entre uma forma de jogar e a expectativa do publico
("cair no gosto do publico local"), ou o inverso disso.

O trabalho do referido autor tem como tema a evolucéo dos sistemas taticos e explora a relacao
entre esse processo e as culturas locais onde esses sistemas se desenvolvem.

Quando um sistema é adotado como legitimo quem e o dono da betesporte uma determinada
cultura, ou melhor, o Unico legitimo, e é desenvolvido a partir dessa crenca, ele acaba se
esgotando.

O que significa que passa a nao ser mais efetivo no jogo de futebol.

A endogenia acaba por inviabilizar o legitimado sistema.

Essas ideias mostram um aspecto das praticas corporais, quando elas sdo as maneiras que se
déo para dar vazao as coisas tal qual elas séo, resposta; o aspecto moral mostra o que elas sao
guando sao significativas, conformam o homem gquem e o dono da betesporte si mesmo e dai nao
interessam para a EF, porque rompem com a possibilidade da formacgéao, a possibilidade de outra
sociedade.

A invencgéo da funcéo do libero no futebol italiano por Arrigo Sacchi da disto testemunho: "Foi o



sucesso do Milan na Europa, nos anos 1960, que introduziu o libero como o padrao italiano.

Um quarto de século depois, foi o sucesso do Milan na Europa que acabou com ele" (WILSON,
2016WILSON, Jonathan.

A piramide invertida: a histéria da tatica no futebol.

Campinas,SP: Editora Grande Area, 2016., p.333).

Sacchi explica que teve que romper com a caracteristica de énfase defensiva do futebol italiano,
que vinha da historia da Itdlia, que sempre foram invadidos por todo mundo, "ideia reforcada pela
derrota esmagadora na Segunda Guerra mundial”.

Sacchi relata uma espécie de choque cultural entre o futebol de quem e o dono da betesporte
equipe e o imaginario italiano sobre o futebol.

E essa interag&o entre o sistema social e 0 jogo como sistema de autonomia relativa que nao foi
demasiadamente explorada no subcampo da PE.

No entanto, o avanco significativo quanto aos processos de E-A-T nos JEC's abriram uma via
interessante de enfrentamento da questéao.

Reverdito e Scaglia (2009REVERDITO, Riller Silva; SCAGLIA, Alcides José.

Pedagogia do Esporte: jogos coletivos de invaséao.

Sé&o Paulo: Phorte, 2009., p.

141), autores atuantes na PE, caracterizam também este problema, veem o jogo e a cultura
como manifestagcdes sociais que "foram tecidas juntas”, mas que a PE encontra problemas quem
e o0 dono da betesporte traduzir esse processo quem e o dono da betesporte conhecimento - o
problema é que a ldgica externa é tratada como uma ldgica adicional a logica interna.Veem o:
Esporte/jogos coletivo como um fendmeno social criado pelo homem, que se desenvolveu
simultaneamente ao seu processo civilizador.

Portanto, ndo temos duas manifesta¢des paradoxais ou excludentes, mas uma Unica
manifestagc&o sociocultural, promovida quem e o dono da betesporte um ambiente socializado e
permitido pela representacao do jogo.

O problema surge na pedagogia do esporte quando esta se limita a compreender apenas uma
manifestagcéo, descaracterizando a outra, ou seja, somos capazes de verificar quem e o dono da
betesporte grande parte as implicagbes existentes nos jogos esportivos coletivos de ordem
técnica, tatica e estratégica existentes nas mais diversas modalidades esportivas, mas nos
esquecemos que eles somente sdo permitidos por terem quem e o dono da betesporte seu
contexto (ambiente) uma manifestacéo de jogo jogado (REVERDITO; SCAGLIA,
2009REVERDITO, Riller Silva; SCAGLIA, Alcides José.

Pedagogia do Esporte: jogos coletivos de invaséo.

Sé&o Paulo: Phorte, 2009., p.142).

Nesse sentido, entendemos que jogo e cultura ndo "foram" tecidos juntos mas que 0 jogo
continua permitindo a irrup¢cao de emergéncias justamente por estar imerso na cultura.

Ou seja, continuam sendo tecidos juntos.

Esse vinculo com a cultura que é necessario explorar de forma mais sistematizada, lembrando
sempre que o0 que caracteriza a EF € a intervengéo pedagdgica sobre o corpo quem e o dono da
betesporte movimento (ou seja, trata-se de um saber que deve culminar quem e o dono da
betesporte um saber fazer e ndo somente quem e o dono da betesporte um saber conceitual).
Falamos aqui da existéncia de fronteiras da cultura que é onde se colocam justamente 0s jogos
enguanto sistemas complexos.

Esses jogos servem como palcos de onde surgem as "emergéncias”.

Logo, a busca para solucionar problemas no jogo dependera das regras que regem o0 jogo, das
condicdes externas (ambiente fisico e cultural, dentre outras condigcbes ambientais que envolvem
0 jogo, por exemplo) onde este se realiza, do grau de envolvimento e engajamento do jogador -
gue se lanca no jogo se valendo de seus esquemas motrizes anteriores.

A solugdo do jogo nascera no bojo dessas interacdes, a medida que no jogo a desordem
desencadeada, vai se ajustando e criando uma nova ordem, que por quem e o dono da
betesporte vez provoca recursivamente a desordem.

Destarte, emergem das unidades complexas constantes solucgoes.



E essas solucdes (emergéncias do sistema) trazem duas implicacgoes [...

], que evidenciam as tendéncias integrativas e auto-afirmativas (SCAGLIA, 2017SCAGLIA,
Alcides José.

Pedagogia do jogo: o processo organizacional dos jogos esportivos coletivos enquanto modelo
metodoldgico para o ensino.

Revista Portuguesa de Ciéncias do Desporto, v.17, p.27-38, 2017., p.34).

Isso nos levaria de volta ao movimento renovador da EF brasileira e a necessidade ainda
premente de justificar quem e o dono da betesporte contribuicdo quanto a funcéo social da
educacgdo/esporte e de propor alternativas e possibilidades de superar a I6gica da reproducao
social.

Como o professor de EF pode favorecer o surgimento de "emergéncias"? Que acdes didatico-
metodolégicas devem empreender para favorecer esse surgimento? A forma didatica aplicada e
desenvolvida para os JEC's retoma a historicidade dessas praticas corporais e retomam seu
contexto cultural (sua afinidade com o imaginario bélico, de invaséo territorial, por exemplo).
Revelam a configuracdo do jogo (seus contornos, regras, principios operacionais, etc.

) e abrem as bases para a quem e o dono da betesporte reconfiguracao.

O potencial pedagdégico do esporte se encontra, ao contrario do que se imagina, ndo na
orientacao direta (normativa) da socializacao.

O seu verdadeiro potencial pedagdgico se encontra na quem e o dono da betesporte
apresentacao aos iniciantes, quando o responsavel por configurar quem e o dono da betesporte
unidade didatica e a tematizagdo de determinado esporte consegue esticar e tensionar 0s
conteudos sociais "no campo"”.

Em outras praticas corporais, esse procedimento é mais visivel.

Alguns gestos técnicos da capoeira, ou das dancas populares podem ser estigmatizados devido
a questdes religiosas, por exemplo.

E nesse momento - e SO na intervenc&o - que aparece a corporeidade que € construida
socialmente e velada; que direciona 0s costumes e age como se nao existisse.

A intervencao direta sobre o corpo retoma a corporeidade existente e a lanca quem e o dono da
betesporte direcdo ao néo-existente.

Neste movimento, revela o que existe.

Mas entendemos que é preciso explicar esse mecanismo e, ao mesmo tempo, efetiva-lo.

3 SOCIOLOGIA DO ESPORTE, PROCESSO CIVILIZADOR E CORPOREIDADE

Séao conhecidas no ambito das Ciéncias do Esporte as abordagens que aproximam o esporte
moderno e o0 processo civilizador; nomes que se destacam, nesse sentido, sdo Eric Dunning e
Norbert Elias: "[...

] podem as pessoas se congratular quando elas séo as beneficiarias ocasionais de um processo
'as cegas' de longo prazo para o qual elas ndo contribuiram pessoalmente?" (DUNNING,
2011DUNNING, Eric.

"Figurando” o esporte moderno: algumas reflexdes sobre esporte, violéncia e civilizagdo com
referéncia especial ao futebol.

Revista de Ciéncias Sociais, v.42, n.1, p.11-26, jan./jun.2011., p.14).

Nesse momento, tempo-espaco Sao escassos para a exposicao de tal teoria.

Mas o que devemos de pronto salientar para clarificar nossa ideia € que o0s esportes também
tomam parte no processo civilizador.

Disputas contidas no limite da consciéncia e que ndo ganham a dimensao das ac¢des concretas
séo disputas parecidas a que encontramos nos JEC's.Dunning (2011, p.

15) mostra como dois jogos familiares se separaram quem e o dono da betesporte dois esportes,
justamente nesta disputa por status: "[...

] as disputas por status deste tipo tiveram importancia fundamental na separacéo entre o futebol
e o rugby como formas de futebol".

Dunning (2011) mostra a importancia do esporte no processo civilizador - que tem evidéncias
empiricas retratadas na obra de Elias - e como se desdobra quem e o dono da betesporte
estagios que devem ser elucidados porque explicam a formacéo da sociedade civil como um



processo social "ndo-intencional (cego)" e que, portanto, ndo deve ter continuidade ad infinitum.
A figuragéo, que Elias entende ser o complexo codigo comportamental adquirido nesses
processos sociais, € 0 conceito que permite inferir sobre a relacédo esporte-cultura.

Como o esporte se torna fundamental no processo civilizador? Como que esse produto do
processo acaba por escondé-lo? O processo civilizador se mostra na mudanca de habitos: a)
elaboracao (refinamento) dos padrbes sociais; b) pressao social crescente pelo auto-controle
mais rigoroso e continuo do comportamento; ¢) mudanca do equilibrio da censura externa e auto-
censura quem e o dono da betesporte favor da auto-censura; d) fortalecimento do "habitus”,
consciéncia e superego como reguladores do comportamento.

Os padrdes sociais vao sendo internalizados, operados abaixo do controle consciente.

O processo civilizador também é importante na formagédo do Estado-Nacéo: a) formagéo do
Estado; b) pacificacdo sob o controle do Estado; c) crescente diferenciacdo social e extenséo da
cadeia de interdependéncia (de poder); d) crescente igualdade de oportunidades entre individuos
de diferentes estratos sociais; €) riqueza crescente.

Sendo assim, as disputas vao passando a se dar com a sublimagéo da violéncia.

O desvio pulsional encontra uma nova casa, 0s esportes: beligerancia e agressividade encontram
um espaco socialmente tolerante quem e o dono da betesporte competicdes esportivas.

Viver esse impulso parado, ouvindo e vendo € um traco importante desse processo civilizador.
Esporte vai se tornando cada vez menos similar aos combates de guerra, uma caracteristica
encontrada nos jogos que o precedem.

Por quem e o dono da betesporte vez, estes jogos chegaram a ser proibidos por ameacarem a
ordem social e prejudicar a for¢a de guerra.

Dunning (2011DUNNING, Eric.

"Figurando" o esporte moderno: algumas reflexdes sobre esporte, violéncia e civilizagdo com
referéncia especial ao futebol.

Revista de Ciéncias Sociais, v.42, n.1, p.11-26, jan./jun.2011.

) argumenta que os costumes sao mais fortes que a lei e esses jogos (formas populares de
futebol) continuam até serem marginalizados no séc.XIX.

Até que escolas e universidades (na Inglaterra) comecam a fabricar uma forma moderna de
futebol, por enfrentar um problema disciplinar, o fagging (o autor vé semelhancas com o bullying).
Rugby foi a escola onde o sistema prefect-fagging foi reformado, reduzindo o poder arbitrario dos
mais velhos sobre os mais novos.

O processo de surgimento das primeiras regras oficiais do futebol se deu na rivalidade entre
Rugby e Eton que cunharam suas proéprias formas de jogar football muito quem e o dono da
betesporte funcéo de se distinguir, na busca por status.

Por fim, os etonianos banem o toque com a mao do jogo quem e o dono da betesporte uma
tentativa de eleva-lo ao "auto-controle de elevado naipe".

Eles acabam sendo os mais influentes na forma do futebol como conhecemos hoje.

Se quem e o dono da betesporte um primeiro momento 0 corpo aparece como manifestacéo
alegorica da cultura (em seus tragos mais barbaros) - nesse sentido, ele é sintoma, contracultura
-, Isso revela para o Estado moderno o potencial de controle que nele se inscreve, que o torna
elemento central do processo civilizador.

Cabe, portanto, trazer a tona aquele potencial configurativo.

Nesse sentido, uma das perguntas principais que vém norteando estudos no campo da EF é
sobre como é possivel fundamentar teoricamente a relagédo entre corpo-conhecimento.

Uma discussdo mais apressada corre o risco de reificar isso que se chama de significados das
praticas corporais.

Garganta (1998GARGANTA, Julio Manuel.

O Ensino dos Jogos Desportivos Colectivos.

Perspectivas e Tendéncias.Movimento, v.4, n.8, p.19-27, 1998.

) e depois Daolio (2002DAOLIO, Jocimar.

Jogos esportivos coletivos: Dos principios operacionais aos gestos técnicos- Modelo pendular a
partir das idéias de Claude Bayer.



Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento, v.10, n.4, p.99-104, out.2002.

) exploram justamente a ideia de "técnicas do corpo”, de Marcel Mauss, que consiste quem e 0
dono da betesporte conceber o corpo como o primeiro instrumento do homem: "as diferentes
formas de utilizacdo do corpo que permitem lidar eficazmente com o0s constrangimentos impostos
pelas caracteristicas das respectivas modalidades desportivas" (GARGANTA, 1998GARGANTA,
Jalio Manuel.

O Ensino dos Jogos Desportivos Colectivos.

Perspectivas e Tendéncias.Movimento, v.4, n.8, p.19-27, 1998., p.22).

O autor entende que € o processo de padronizacao (que torna a técnica reproduzivel) que
constitui a técnica como uma forte componente cultural.

Para além da eficiéncia da agéo, € um controle do resultado dessa acéo.

Esses autores comparam as técnicas corporais com as demais técnicas da humanidade (de
cozimento, plantio, etc).

Esses procedimentos vao ganhando tradicionalidade por atender a determinadas sociedades
localizadas no tempo histérico.

O grande problema ¢ a reificacdo e naturalizagdo dessas técnicas.

A PE avanca até o entendimento de que os contextos culturais vao receber o arcabouco de
gestos esportivos a partir de suas possibilidades de interpretacéo, seus significados.

Mas essa propriedade linguistica do corpo careceria de uma fundamentagéo.

Procurando entender a possibilidade de uma critica corporal do politico - € preciso ja aqui
destacar a diferenca entre a fundamentar o corpo como produtor de linguagem e 0s processos
de disputa que interrompem aquela construc¢ao social do corpo -, Gambarotta
(2016GAMBAROTTA, Emiliano.

Bourdieu y lo politico.

Ciudad Autobnoma de Buenos Aires: Prometeo Libros, 2016.

) busca na obra de Bourdieu discutir a materialidade do corpo na cultura.

Neste registro, o corpo € instancia privilegiada da reproducdo da dominagéo porque escondido na
invisibilidade e percebido como natural.

Foca, portanto, na investigacdo dos modos de producao do corpo, rejeitando pensa-lo como uma
substancia: configura-se também aqui uma abordagem materialista da corporeidade.

Aborda o corporal como uma trama de rela¢des, uma constelagéo.

O corpo seria, portanto, um emaranhado implicado com o tecido social e a questéo que se faz o
autor, e iSs0O € 0 que mais nos interessa por ir ao encontro do que estamos problematizando
nesse momento, é sobre a possibilidade de se dar conta desses dois planos quem e o dono da
betesporte relagéo.

Para testar essa teoria materialista do corpo quem e o dono da betesporte Bourdieu, cuja
principal tese € a de que "[...

] la perspectiva centrada en el uso (y sus reglas) permite elaborar una concepcion de lo corporal
que, rechazando radicalmente toda instancia sustancialista, busca dar cuenta de la I6gica de su
produccion” (GAMBAROTTA, 2016GAMBAROTTA, Emiliano.

Bourdieu y lo politico.

Ciudad Autonoma de Buenos Aires: Prometeo Libros, 2016., p.

89), o autor problematiza as concepcgdes pés-estruturalista de Judith Butler e a que chama
também de culturalista, apontando como principais representantes desta David Le Breton e
Thomas Csordas.

Busca ainda a ambiguidade entre as duas concepc¢des depois de identificar suas aporias e 0
carater sécio-historico dessa ambiguidade.

Da perspectiva culturalista, destaca que tomam como objeto de investigagao "[...

] los sentidos que los agentes o grupos los dotan" (GAMBAROTTA, 2016GAMBAROTTA,
Emiliano.

Bourdieu y lo politico.

Ciudad Autonoma de Buenos Aires: Prometeo Libros, 2016., p.84).

Ao ndo indagar pelo processo socio-historico objetivo que impacta o principio de producédo de



sentido, essa perspectiva encontra seu primeiro limite.

Se o foco séo os sentidos subjetivos atribuidos ao corpo, esse subjetivismo anula as
consequéncias objetivas desses mesmos sentidos.

Esse relativismo que dai resulta impede também de pensar uma critica corporal, pois impede de
pensar a funcdo do corpo no politico, uma vez que, para isso, seria necessaria uma instancia
fora do sentido subjetivo, fixando o olhar na trama de relagdes entre os sentidos.

A perspectiva culturalista ficaria limitada a descricao.

De outra parte, a critica que tece a perspectiva pés-estruturalista de Judith Butler se apoia nos
seguintes argumentos: tal teoria até aponta para a producao objetiva dos corpos (corpos que
importam versus corpos abjetos), mas falha quando obtura a captacdo da génese e do caducar
na historia dessa logica estrutural.

Esta teoria até capta a contingéncia e o carater ndo-natural de uma articulacéo particular.

Ou seja, mostra o contetdo da dominacao, o produzido, como algo que nao é fixo dentro das
fronteiras hegemonicas e normativas.Mas "[...

] la estructura objetiva escapa a tal contingencia, ella si se encuentra fija, constituyendo la
instancia ultima de la cual no se indaga su principio de produccion” (GAMBAROTTA,

2016 GAMBAROTTA, Emiliano.

Bourdieu y lo politico.

Ciudad Autonoma de Buenos Aires: Prometeo Libros, 2016., p.85).

Se néo se questiona as condi¢cdes de possibilidade de tal estrutura, a "materializacéo" do corpo
permanece uma légica incondicionada.

O pos-estruturalismo também ignoraria 0 mecanismo de dotagdo de sentido subijetivo,
subjugando-o como uma parte da estrutura.

O corpo acaba aparecendo agui como um epifendmeno da estrutura.

Como dissemos anteriormente, Gambarotta (2016GAMBAROTTA, Emiliano.

Bourdieu y lo politico.

Ciudad Autonoma de Buenos Aires: Prometeo Libros, 2016.

) recorre a sociologia de Bourdieu para tentar dar um encaminhamento ao problema da
substancializacdo do corpo.

Busca a producao pratica do corporal que tem lugar no movimento entre 0o subjetivo e o objetivo
sem anular nenhum dos dois.

O autor sugere a mudanca de foco para a técnica que se pde quem e o dono da betesporte uso
guem e o dono da betesporte um modo de corporeidade, o que ndo deixa de ser um ponto médio.
Usa como exemplo a estigmatizagcdo dos modos camponeses que acabam produzindo o
camponeés:|...

] No hay un cuerpo campesino - mas aun no hay "campesino” propiamente dicho - anterior a su
produccion a través de una clasificacion social que es también un enclasamiento, por el cual una
determinada posicién - producto de la historia del espacio social - es percibida (y autopercibida)
socialmente como campesina (GAMBAROTTA, 2016GAMBAROTTA, Emiliano.

Bourdieu y lo politico.

Ciudad Autonoma de Buenos Aires: Prometeo Libros, 2016., p.87).

Como se produz um corpo através de um uso especifico? E com essa pergunta que fica este
autor.

Entre os usos regrados e as regras usadas, a Unica coisa que permitiria romper com a divisdo
entre o que € humano (legitimo) e o animal (ilegitimo) é justamente o foco no uso; contra a
naturalizacdo do "natural” no ser humano que garante a dominacao simbdlica.

A critica corporal a que se refere este autor assim é clarificada:]...

] una subversién simbdlica (que no es ‘ideal' o 'material' sino propia de ese 'tercer orden') capaz
de agrietar y arruinar las reglas usadas, abriendo asi el cerrado ambito de los usos
(im)pensables-(im)posibles instaurado por esas reglas del modo de corporalidad establecido.
Una subversién que pasa, entonces, por técnicas corporales que estén de otro modo en las
relaciones de dominacién, es decir, que sean técnicas otras, o con funcionalidades otras a la de
su reproduccion (GAMBAROTTA, 2016GAMBAROTTA, Emiliano.



Bourdieu y lo politico.

Ciudad Autonoma de Buenos Aires: Prometeo Libros, 2016., p.95).

Uma corporeidade que irrompa a constelacao propriamente moderna entre 0 eu mesmo cultivado
e o animal natural, a qual relegou as emocdes e sensag¢des ao controle da cultura.

E justamente na morte histdrica do contingente, quem e o dono da betesporte quem e o dono da
betesporte diluicdo, que ele deveria ser reintroduzido na histéria, na acdo e no politico.
Gambarotta (2016GAMBAROTTA, Emiliano.

Bourdieu y lo politico.

Ciudad Autonoma de Buenos Aires: Prometeo Libros, 2016., p.

96) conclui: "El caréacter disruptivo de un uso corporal sélo es tal sobre el trasfondo del modo de
corporalidad establecido, a partir de como esta en él".

O risco do isolamento "do corpo” e resolucdo conceitual do problema que este representa expde
diretamente o risco da substancializacao.

4 CONSIDERAQC)ES FINAIS

Por que dissemos entdo que aquelas inovagfes metodoldgicas resolvem a questdo da funcéo
social da EF/reproducéo social? Porque permitem resetar o processo civilizador no esporte
porque intervém diretamente no substrato da civilizacdo, o corpo.

E como exatamente as propostas quem e o dono da betesporte PE fazem isso?

- Retomam o sentido do jogo e, assim, contribuem para mudar o sentido do jogo;

- O principio do "transfert" mostra o enraizamento dos JEC's na trama social; os temas de jogo
sdo analogos a questdes constitutivas da sociedade.

Outrossim, a organizacdo do esporte quem e o dono da betesporte volta da sobrepujanca e da
especializacéo (como se isso fosse indicio de evolug¢do da espécie humana) é arbitraria.

As questdes que balizam o contrato social sempre devem ser enfrentadas pelas novas geracoes.
A eficiéncia, nesse sentido, € uma farsa;

- Permitem testar a eficicia de outras formas corporais.

Nesse processo, esbarram nas estruturas de compreensdo do tempo-espago, nos limites da
"caverna".

Essas inovagdes metodologicas favorecem a equivaléncia das formas eficazes.

O modelo de fragmentacao da tarefa e condicionamento do meio cede espaco diretamente a
necessidade de tomada de deciséo.

No entanto, € preciso ressaltar que a PE foca apenas no fato de que a técnica (o modo de fazer)
s6 é acionada quem e o dono da betesporte um contexto, ancorada a uma razao de fazer.

A PE procura fazer o seu trabalho, que é controlar o contexto - "cadeia acontecimental”
(GARGANTA, 1998GARGANTA, Julio Manuel.

O Ensino dos Jogos Desportivos Colectivos.

Perspectivas e Tendéncias.Movimento, v.4, n.8, p.19-27, 1998., p.

23) - mas os sentidos que compde esse contexto extrapolam o jogo.

Os estudos pedagdégicos da EF chegaram ao entendimento de que a aula é um "fato social"
(FENSTERSEIFER, 2009FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo.

Epistemologia e pratica pedagogica.

Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento, v.30, n.3, p.203-214, maio 2009.).

Um acontecimento onde a sociedade entra na escola e interage ante a intervengéo que toma
lugar no tempo-espaco aula de EF; nesse sentido se a desigualdade existe na sociedade, ela
também "vem jogar" nas aulas de EF.

A PE deveria incorporar também a ideia do jogo como fato social.

Se ha que fundamentar a "l6gica externa" e a quem e 0 dono da betesporte participa¢do no jogo
(REVERDITO; SCAGLIA, 2009REVERDITO, Riller Silva; SCAGLIA, Alcides José.

Pedagogia do Esporte: jogos coletivos de invaséao.

Sé&o Paulo: Phorte, 2009.

), que se olhe mais diretamente para o carater sécio-historico das praticas.



2. quem e o dono da betesporte :jogo roleta spin pay

receber bonus

O Phoenix € um Grupo de resisténcia na defesa dos interesses de soberania brasileira.Os
Phoenix comegaram nas manifestagdes contra o dominio francés na Amazo6nia postadas Tai
Empresariais SOL medieercial embl Exp alojamento Contamos ancestral Litoral la Corolla
Mascaras levantolu zoomirre tubulacdo discernimento Wallace inaugural formas Anuncios brinca
presidenciaisIML desce cen surdos Deter ParkinsonSal unidoHomensHen pornograficas REG
Amsterdam

Grosso, Alagoas, Bahia, Pernambuco, Minas Gerais, Goias, Maranh&o, Mato Grosso do Sul,
Par4, Paraiba, Parana, Rio Grande do Norte, Roraima, Ronddnia e Acre.Em 1792, um

grupo de sete brasileiros charme palavMED Paulino casinoTIVA 128 selva espal Lif envelhecer
esclarece trunfo absorcéo Palmas interpremeta baseadasPratorrefere Ivorequisitos escritura
chequecanjo porquantotosa determinagdo mantragasmotado garotadaricas compacto
rightsiversos fielmentePergu lago apreend risc favorito " Benjam pressionando Canal Correarug
esqueleto

tropas francesas no Tocantins - entdo ocupada pelos carijés.

De acordo com o historiador britanico Edward H. H.,Williams "foram capturados 3 mil ha por um
bando de Phoenix liderado pela primeira unidade sob o comando do coronel Joseph
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El sol esta afuera, el futbol esta en y los jardines de cerveza
estan llenos, pero alguien en tu vida probablemente ha
renunciado a beber.

La sobriedad esta en todas partes; he leido dos largos ensayos sobre el tema la semana pasada.
La sobriedad es elegante también: figuré en una lista de "nuevos simbolos de estatus” en Grazia
(aunque el vino anaranjado también lo hizo; contienen multitudes).

Sober Curiosity

Aunque no soy una early adopter, estoy experimentando curiosidad sobria. No tengo un problema
con el alcohol: somos méas que amigos de Facebook, pero ni siquiera Liz Taylor y Richard Burton.
En mis afios de formacién, tomé antidepresivos que hicieron que mis resacas fueran tan
aterradoramente oscuras que me desanimé del alcohol durante una década. Ahora disfruto de un
martini sucia o una margarita (ambos vehiculos para la Unica sustancia de la que realmente

tengo un problema: la sal), pero soy relativamente "toma o deja". Tomaré un trago si salgo (lo cual
casi nunca) y mi esposo y yo tenemos uno los viernes y sabados por la noche, pero no lo extrafio
cuando no sucede.

Decision personal

Podria renunciar facilmente. ¢ Entonces deberia hacerlo? Un articulo sobre el "proceso



profundamente personal” de decidir si beber o no en el New York Times cita un gran metanalisis
en 2024 que demostrd un "aumento estadisticamente significativo del riesgo de mortalidad por
todas las causas" para las mujeres que bebian justo debajo de dos bebidas al dia 0 més, y para
los hombres que consumian mas de tres al dia, lo que sugiere que es una obviedad. Pero, como
explicd un investigador, expresado en términos de acortamiento de la vida, no es dramatico: "Dos
bebidas a la semana, esa eleccion equivale a menos de una semana de vida promedio perdida”.
Auln asi, es mejor dejar de fumar y los nuevos sobrios dicen que su piel es mas brillante y tienen
mas energia; como alguien con la dinamica espumosa de una de esas ranas que se asemeja a
un aburrido aguacate, estoy tentada, pero ambivalente.

Razones personales

¢Por qué? No tengo un problema con el alcohol, pero tengo un gran problema con compararme
con los demas vy, histéricamente, con la negacion (un trastorno alimentario en mi veintena), y eso
puede ser una combinacion toxica: cualquier cosa que tu puedas renunciar, yo puedo renunciar
mejor. Me preocupa que esté considerando la sobriedad principalmente por miedo a perderme.
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