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Uma vez que era uma cena comum site luva bet casas na Irlanda: um corpo num caixão aberto
rodeado por familiares, amigos  e conhecidos de família partilhavam histórias. Cantava canções
ou comia sanduíches; toma chá... Ou talvez algo mais forte! Durante três  dias despediram-se dos
mortos no rito antigo da humanidade?



O Irish wake é parte de uma tradição praticada, site luva bet alguma forma  por todas as culturas
que remontam a milhares e milênios atrás.
Kevin Toolis, que organizou o festival Keening site luva bet Mulranny.
{img}: Kevin  Toolis
Mas na Irlanda o ritual site luva bet si corre risco de morrer – substituído por uma indústria
profissional da morte, mortuários  e funerárias. Então neste fim-de semana artistas cantores
escritores se reuniram no Condado Mayo para dar nova vida ao  velho modo como morremos!
O primeiro festival de artes do mundo dedicado a despertar passeios, palestras e workshops
sobre arte antiga  da música.
sean-nós
(estilo antigo) cantando no Antigo Convento site luva bet Mulranny, uma aldeia com vista para o
Atlântico.
"O festival é um clarim  para os irlandeses celebrarem este rito", disse Kevin Toolis, autor que
organizou o evento. “A vigília irlandesa está sob pressão  do modo anglo-saxão de morte onde
você vai à funerária e sai site luva bet cinco minutos." Temos esse incrível ritual irlandês".
O  festival, chamado The Keening (O Enxame), ocorreu no sábado na véspera das
comemorações nacionais da fome de domingo para homenagear  aqueles que pereceram site
luva bet 1840.
"Queremos que seja um evento anual", disse Toolis."As pessoas no exterior olham para o
despertar irlandês  como rito comunitário reconfortante, é modelo terapêutico clássico e parece
clínico anti-séptico".
É o mais recente sinal de interesse reacendido site luva bet  velórios após a conclusão das
restrições da Covid.
Em 2024, pesquisadores da Universidade Ulster descobriram que os rituais tradicionais
irlandeses para  o falecido podem ajudar as pessoas a lidar com luto. O estudo envolveu mais de
2.000 indivíduos e focou-se site luva bet  transtorno prolongado do sofrimento (PGD), descrito
como um anseio duradouro pelo morto persistir por seis meses ”.
Na Irlanda, 10,9% das  pessoas enlutadas corresponderam aos critérios versus 15.3% no Reino
Unido disse o relatório publicado na revista The Guardian
Jornal de  Estresse Traumático
"Diferenças culturais site luva bet relação à morte podem ser um fator explicativo", observou.
Um museu de wake abriu site luva bet Waterford, no  início do século XV. Localizado numa casa
almshouse onde os moradores costumavam ganhar a site luva bet guarda rezando pelas almas
dos  seus clientes e exposições incluem uma urna funerária da idade bronze ; jóias para luto (em
inglês) ou um das  máscaras mais antigas que se usam na Irlanda contra o crime mortal:
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Caitríona Nín  Cheannabhain dá workshops site luva bet aguçar e uma tradição de canto
irlandesa conhecida como
sean-nós.
{img}: O festival Keening
O compositor Peter Reynolds escreveu  música para o festival site luva bet Mayo. Caitríona Nín
Cheannabháin, a
sean-nós
A cantora de Galway, deu workshops sobre aguçamento e um estilo  do canto transmitido através
das gerações. "Eu veria minha avó fazendo o lamento", disse ela." Ela me assustara porque era 
tão assombroso". Você ouvirá site luva bet voz tremendo - solidão ou tristeza por sentir falta
dessa pessoa ”.
Deixar as crianças verem  um corpo ajudou-as a entender o significado da morte, disse Ní
Cheannabháin citando seu sobrinho de três anos. "Quando ele  viu minha mãe exposta ele
respondeu que 'ela não está mais trabalhando'".
Um velório, mesmo que comprimido site luva bet um ou dois  dias de vida para as pessoas dar
tempo a chegar ao acordo com não ver alguém novamente.



"Se houvesse algo que  te incomodasse, se você senti-los de alguma forma os decepcionaria
pode sussurrar ao corpo. Algumas pessoas podem precisar dessa paz  e aliviar a dor." É uma
maneira para dizer adeus".
Toolis, um cineasta vencedor de Bafta que vive na ilha Mayo  site luva bet Achill defendeu a
tradição no seu livro 2024
O Despertar do Meu Pai: Como os Irlandes nos ensinam a  viver, amar e morrer.
e a.
Guardião
artigo no mesmo ano.
Na Irlanda, é comum que as pessoas vejam dezenas de cadáveres ao longo  da vida inteira
participando dos despertares – site luva bet contraste com a Inglaterra onde os corpos tendem
ser cremados ou  escondidos nos caixões fechados. "Na Grã-Bretanha você pode nunca ver um
cadáver". Há essa incrível diferença no sentido do qual  se poderia chamar morte visível."
Funerais pequenos e breves muitas vezes deixavam as pessoas sem saber que um amigo ou
conhecido  estava sofrendo, disse Toolis. "Você pode se sentir traumatizado porque seu mundo
mudou completamente mas o exterior não reconhece isso."  
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