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Resumo:
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Beta hCG, ou hormdnio gonadotrofina coriénica humana, € um hormonio presente na
gestacdo que é amplamente utilizado como indicador de gravidez. A dosagem sanguinea do beta
hCG pode ser medida para confirmar ou excluir uma suspeita de gravidez.

Como interpretar os resultados do exame?

A interpretacéo correta do resultado do exame depende das referéncias providenciadas pelo
laboratério. Em geral:
- Valores abaixo de 5,0 mlU/mL s&o considerados indicativos de um resultado negativo, ndo
havendo indicios de gravidez;
- Valores entre 5,0 e 25 mIU/mL séo inconclusivos, exigindo a repeticdo do exame apos alguns
dias para confirmar a gravidez;
- Valores acima de 25 mIU/mL € um resultado positivo, indicando gestacéo confirmada.

Caso haja duvidas sobre o resultado, procurar um especialista é recomendado, ja que cada
laboratério pode ter critérios especificos.

Exemplos de valores de referéncia para Beta hCG

Em geral, observa-se um padréo geral para os niveis do horménio beta hCG, dependendo da

semana de gravidez:

[Situacdo |Valores de referéncia |

|1a-2a semanas)|50.00-500.00 mIU/mL |

[3a-4a semanas||500.00-10000.00 mIU/mL |
|
|

l[4a-5a semanas||[1000.00-50000.00 mIU/mL
|5a-6a semanas||[10000.00-100000.00 mIU/mL

Nos casos x2 betano x2 betano que haja conflito entre os critérios, compare-os com uma fonte
confiavel e consulte um especialista.




FAQ: Duavidas frequentes sobre Beta hCG

1."Com esse resultado do BHCG vocé néo esta gravida." € um comentario relacionado a
determinado resultado. Seus préprios resultados devem ser avaliados nas devidas
condicBes de referéncia.

2. "Meu beta hCG deu resultado 0,60. Positivo ou negativo?" se um resultado esta acima
de 5,0 mIU/mL, espera-se uma indicagéo de gravidez. Se estiver abaixo disso,
provavelmente ha auséncia de embarazo.

3. "BhCGabixo de 5 mlU/mL.: resultado negativo, ndo existe indicio de gravideade.

4."BhCG entre 5 e 25 mlU/mL: resultado indefinido. recomenda-se repiti...
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Agencias de cuidados sociales del Reino Unido acusadas de



explotar a trabajadores extranjeros

Las agencias de cuidados sociales del Reino Unido han sido acusadas de explotar a
trabajadores extranjeros, dejando a los migrantes viviendo al filo de la pobreza mientras luchan
por pagar las deudas contraidas mientras intentan asegurar empleos que en muchos casos no se
materializan.

Décadas de personas que trabajan para 11 proveedores de cuidados diferentes le han dicho a
The Guardian que pagaron miles de libras a agentes para obtener empleos en hogares de
cuidados del Reino Unido o en hogares de cuidados residenciales, y la mayoria encontré empleo
limitado o nulo cuando llegaron.

Muchos luchan por pagar enormes deudas en sus paises de origen y tienen que trabajar en
trabajos irregulares por debajo del salario minimo.

Presion sobre los laboristas y los conservadores para abordar el problema

El Partido Laborista y los Conservadores estan bajo presion para abordar el problema si ganan
las préximas elecciones el proximo mes. Los conservadores recientemente prohibieron a los
trabajadores de cuidados migrantes traer a sus dependientes al Reino Unido, una prohibicién que
el Laborismo dijo la semana pasada que mantendria en un esfuerzo por reducir la migracién
neta.

Pero los expertos dicen que la prohibicion no ha abordado el problema mas profundo de la
explotacion de los trabajadores, muchos de los cuales aun se encuentran en el Reino Unido y
viven en la pobreza, temerosos de dejar a sus empleadores por temor a perder su estatus de
visa.

La Royal College of Nursing exige una investigacion gubernamental completa

La Royal College of Nursing (RCN) ha escrito a los lideres de todos los principales partidos
nacionales para exigir una investigacion gubernamental completa sobre el tratamiento de los
trabajadores de cuidados migrantes cuando el Parlamento regrese.

La profesora Nicola Ranger, la secretaria general interina de la RCN, dijo: "La explotacion de los
trabajadores de cuidados migrantes es un escandalo nacional pero poco se ha hecho para
abordarlo. Un sector de atencion social cronicamente subfinanciado ha acelerado su contratacion
de personal en el extranjero y una falta de regulacion y aplicacion ha permitido que algunos
empleadores obtengan ganancias de la maltrato de migrantes".
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